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Conveniéncia de tenir coneixements basics sobre biologia cel-lular

Objectius

L'assignatura Histologia i Fisiologia General és de primer curs i desenvolupa el coneixement de les
caracteristiques generals de I'estructura i els principis basics de la funcié de les cél-lules i teixits de
l'organisme huma. Per facilitar el procés d'aprenentatge s'ha dividit I'assignatura en dos moduls: Histologia
General i Fisiologia General.

Els objectius formatius generals de l'assignatura son:
- Diferenciar els diferents tipus de teixits per les seves caracteristiques histologiques i funcionals.

- Identificar els diferents tipus cel-lulars que constitueixen cada teixit i descriure les seves caracteristiques
diferencials més importants.

- Conéixer els mecanismes basics del funcionament dels teixits corporals.
- Utilitzar llibres de text, atles i recursos d'internet especifics per a I'estudi de la matéria.
- Desenvolupar-se amb soltesa en el maneig del microscopi optic i I'estudi de preparacions histologiques.

- Aprendre les técniques electrofisiologiques per a l'avaluacié del sistema nervids i muscular.

Competéncies

Comunicar i aplicar els coneixements en el debat public i cultural.

Desenvolupar coneixement cientific, pensament critic i creativitat.

Desenvolupar estrategies d'aprenentatge autonom.

Desenvolupar habilitats d'autoaprenentatge i motivacié per continuar la seva formacio en el nivell de

postgrau.

® Desenvolupar un pensament i un raonament critics i saber comunicar-los de manera efectiva, tant en
les llenglies propies com en una tercera llengua.

® Generar propostes innovadores i competitives en la recerca i en I'activitat professional.
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¢ |dentificar i comprendre els continus avengos i reptes en la investigacio.
® Treballar com a part d'un grup juntament amb altres professionals, comprendre'n els punts de vista i
cooperar-hi de forma constructiva.

Resultats d"aprenentatge

Comunicar i aplicar els coneixements en el debat public i cultural.

Desenvolupar coneixement cientific, pensament critic i creativitat.

Desenvolupar estratégies d'aprenentatge autonom.

Desenvolupar habilitats d'autoaprenentatge i motivacio per continuar la seva formacio en el nivell de

postgrau.

5. Desenvolupar un pensament i un raonament critics i saber comunicar-los de manera efectiva, tant en
les llenglies propies com en una tercera llengua.

6. Generar propostes innovadores i competitives en la recerca i en l'activitat professional.

Identificar i comprendre els continus avengos i reptes en la investigacio.

8. Treballar com a part d'un grup juntament amb altres professionals, comprendre'n els punts de vista i

cooperar-hi de forma constructiva.
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Continguts

HISTOLOGIA GENERAL
CONCEPTE DE TEIXIT

- Components cel-lulars i extracel-lulars.
- Classificaci6 dels teixits animals.
TEIXIT EPITELIAL

- Epitelis de revestiment.

- Epitelis glandulars.

TEIXIT CONJUNTIU

- Matriu extracel-lular.

- Fibroblast i cél-lules lliures.

- Varietats del teixit conjuntiu.

TEIXIT ADIPOS

- L'adipocit.

- Teixit adip6s unilocular i multilocular.
TEIXIT CARTILAGINOS

- Matriu cartilaginosa.

- Condrocit.

- Varietats del teixit cartilaginés.
TEIXIT OSSI

- Organitzaci6 arquitectonica de I'os.
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- Matriu Ossia.

- Osteoblast-osteocit. Osteoclast.

- Varietats del teixit ossi.

SANG

- Plasma sanguini i elements formes.

TEIXIT MUSCULAR

- Varietats del teixit muscular.

- Fibra muscular estriada.

- Fibra muscular cardiaca.

- Fibra muscular llisa.

TEIXIT NERVIOS

- La neurona. Flux axonic.

- Sinapsis interneuronal.

- Neuroglia.

FISIOLOGIA GENERAL

INTRODUCCIO A LA FISIOLOGIA

- Conceptes basics de la fisiologia cel-lular

- Funci6 dels compartiments cel-lulars
TRANSPORT IONIC A TRAVES DE LA MEMBRANA CEL-LULAR
- Concentracions d'ions en el medi intracel-lular i extracel-lular
- Difusi6 a través de la membrana cel-lular. Canals ionics
FENOMENS ELECTRICS CEL-LULARS

- Potencial de repos transmembrana

- Potencial local i excitabilitat

- Potencial d'acci6. Propagacio del potencial d'accio
COMUNICACIO INTERCEL-LULAR

- Tipus de comunicacié entre cel-lules

- Missatgers quimics

- Sistemes de segons missatgers

TRANSMISSIO SINAPTICA

- Sinapsi eléctrica.

- Sinapsi quimica. Estructura i funci6 de la sinapsi
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- Caracteristiques generals de la neurotransmissié quimica

- Receptors postsinaptics. Potencials postsinaptics
EXCITACIO | CONTRACCIO MUSCULAR

- Organitzaci6é funcional de les fibres musculars estriades

- Fenomens eléctrics

- Fendomens mecanics

- Variacions de la contractilitat muscular

- Energética de la contraccié muscular

- Tipus de fibres musculars esquelétiques

- Contracci6 de les fibres musculars llises

FISIOLOGIA DE LES CEL-LULES EPITELIALS

- Estructura funcional de l'epiteli

- Transport epitelial

- Fisiologia de les glandules epitelials. Mecanismes de secrecio
FISIOLOGIA DE LA PELL

- Mecanismes de proteccié mecanica, quimica i immunologica
- Inflamacid i cicatritzaci6 cutania

REGENERACIO AXONAL DESPRES LESIONS AL SISTEMA NERVIOS
- Degeneracio Walleriana

- Regeneracio axonal en lesions del sistema nerviés periféric

- Molécules que bloquegen la regeneracié axonal en lesions del sistema nervios central

Metodologia
Classes teoriques:

Exposici6 sistematitzada del temari de I'assignatura, donant rellevancia als conceptes més importants.
L'alumne adquireix els coneixements cientifics basics de la assignatura assistint a les classes de teoria, que
complementara amb I'estudi personal dels temes exposats.

Seminaris:

Presentaci6 i treball sobre casos o problemes de rellevancia per a I'aprenentatge de I'assignatura. Els
coneixements adquirits en les classes de teoria i en I'estudi personal s'apliquen a la resolucié de casos
practics que se plantegen en els seminaris. Els alumnes treballen en grups reduits.

Tutories

Les tutories es realitzaran de forma personalitzada al despatx del professor (horari a convenir). Les tutories
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tenen com a objectiu clarificar conceptes, assentar els coneixements adquirits i facilitar I'estudi per part dels
alumnes. També poden ser utilitzades per resoldre dubtes que els alumnes tinguin sobre la preparaci6 dels
seminaris

Activitats formatives

Titol Hores ECTS Resultats d"aprenentatge

Tipus: Dirigides

Classes Teoriques 36 1,44 7

Seminaris 10 0,4 2,4, 7

Tipus: Supervisades

Tutories individual 4 0,16 1,3,5,6,7,8

Tipus: Autonomes

Elaboracié de treballs 10 0,4 1,3,56,7,8

Estudi 70 2,8 2,4

Resoluci6 de problemes 10 0,4 1,3,56,7,8
Avaluacio

Modul: Histologia General

El sistema d'avaluacid s'organitza en dos apartats, cadascun dels quals s'avalua de forma independent i tindra assignat un
Proves escrites (80% de la nota final del modul).

Es realitzara una prova escrita al finalitzar els continguts del programa d'Histologia General. Els alumnes que hagin obtingt
per tant, hauran de realitzar I'examen de recuperacio a la prova de maduresa final.

Seminaris (20% de la nota final del modul).
L'assisténcia als seminaris és obligatoria. En cas de faltar a classe per causa no
justificada hi haura una penalitzacié en la nota dels seminaris:

® Absencia 1 sessio = reducci6 del 20% de la nota.
® Absencia 2 sessions = reducci6 del 40% de la nota.
® Absencia 3 sessions = reduccio del 80% de la nota.

Respecte la superacidé del modul per part dels repetidors, no caldra tornar a repetir les proves escrites o les
seminaris si I'alumne hagués obtingut préviament una nota 5 en qualsevol d'aquests apartats. Aquesta
exempcio es mantindra per un periode de tres matricules addicionals.

Activitats d avaluacié
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Titol Pes Hores ECTS Resultats d’aprenentatge
Fisiologia-Avaluaci6 de casos 10 2 0,08 1,2,3,4,5,6,7,8
Fisiologia-Prova de conéixements adquirits sobre la matéria 40 3 0,12 2,4,7
Histologia-Avaluacio de treballs 10 1 0,04 1,2,3,4,5,6,7,8
Histologia-Examens teorics 40 4 0,16 2,4,7
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