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Prerequisits

No hi ha cap prerequisit establert especificament per a aquesta assignatura, perd és molt recomanable estar
cursant simultaniament la resta d'assignatures que componen el primer semestre del primer curs. Aguestes
assignatures sén: Fonaments de Psicobiologia I, Historia de la Psicologia, Personalitat i Diferéncies
Individuals, Processos psicologics: Atencio i Percepcié.

Objectius

El programa de Psicologia Evolutiva | aporta una introduccio clara i simplificada de diferents interpretacions
dels canvis i transformacions psicoldgics que ocorren en les persones durant la seva vida. Des d'un punt de
vista sistémic interessa revisar les grans teories genétiques del desenvolupament aixi com les aportacions per
dominis que estan generant recerca empirica i transferéncia de coneixement sobre el desenvolupament huma.
Tot i que I'emmarcament conceptual i metodologic contempla les diferents etapes de la vida humana, es pren
I'estudi dels canvis evolutius des de la concepcio fins a I'adolescéncia com el periode de temps privilegiat per
descriure i explicar el desenvolupament i valorar la importancia de I'educacio i la intervencié optimitzadora en
les diferents etapes de la vida.

D'acord amb aquest enfocament, els objectius formatius de I'assignatura soén:
- Llegir, escriure i parlar de forma acurada sobre el desenvolupament huma.

- Situar les veus tedriques en el seu context: coordenada histdrica, model epistemologic, productivitat empirica
i aplicacions.

- Definir conceptes i descriure seqiiéncies de canvi evolutiu en les primeres etapes de la vida.

- Saber assenyalar i comentar la problematica cientifica, que compromet I'estudi del desenvolupament
psicologic, i els esforgos dels investigadors evolutius per superar les dificultats conceptuals, metodologiques i
d'orde socio-econdmic i politic.

Competéncies

® Distingir i relacionar els diferents enfocaments i tradicions teorics que han contribuit al
desenvolupament historic de la psicologia, i coneixer la influéncia que han tingut en la produccié del
coneixement i en la practica professional.

® Escoltar activament per poder obtenir i sintetitzar la informacié pertinent i comprendre el contingut.
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* |dentificar i descriure els processos i les etapes del desenvolupament psicologic al llarg del cicle vital.

® Treballar en equip.

® Valorar, contrastar i prendre decisions sobre I'eleccié dels métodes i dels instruments de mesura
adequats en cada situacié o context d'avaluacioé.

Resultats d"aprenentatge

1. Contrastar conceptes i processos bio-psicosocials implicats en els canvis que tenen relacié amb el

creixement, el desenvolupament i I'envelliment mitjangant la recerca d'exemples a la vida quotidiana

Contrastar les nocions d'evolucio, desenvolupament i génesi.

Descriure les principals caracteristiques dels enfocaments tedrics en I'estudi de la psicologia evolutiva.

Elaborar preguntes i respostes sobre conceptes i processo evolutius explicats a classe

Identificar conceptes i processos evolutius a partir d'observacions sistematiques sobre el

desenvolupament de les persones en els periodes de la vida

Identificar les etapes del desenvolupament perceptiu i de I'adquisicié del llenguatge.

Treballar en equip.

8. Valorar la pertinéncia dels métodes d'avaluacié del desenvolupament en cada una de les etapes del
cicle vital.
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Continguts

Descriptors: Teories i models del desenvolupament huma. Bases del desenvolupament huma.
Desenvolupament motor. Desenvolupament cognitiu. Desenvolupament de la comunicacié i del llenguatge.

Programa

Bloc A. ESTUDI DEL DESENVOLUPAMENT HUMA | LA SEVA PROBLEMATICA
- Historia i perspectives del desenvolupaament

- L'enfocament sistémic

- El paper de I'heréncia i el medi en el desenvolupament

- Etapes de la vida

Bloc B. TEORIES | RECERCA DEL DESENVOLUPAMENT: La contribucié al benestar de les persones
- Teories genétiques

- Teories del cicle vital

- Altres teories que expliguen mecanismes especifics del desenvolupament

Bloc C. COMPENDI TEMATIC DE CANVIS | TRANSFORMACIONS

- Desenvolupament prenatal i el naixement

- Desenvolupament de la primera infancia (fins als 2 anys)

- Desenvolupament cognitiu i lingdistic (3 - 14 anys)

Metodologia
Les situacions d'aprenentatge a l'aula s'organitzen com:

- Conferéncies dirigides a sensibilitzar i desvetllar l'interés per les tematiques que han marcat un cami a I'hora
de comprendre el desenvolupament ontogenétic a les primeres etapes de la vida.
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- Sessions expositives dirigides a presentar els continguts basics del programa i comentar la lectura de textos
objecte d'avaluacié.

- Sessions dirigides a preparar, compartir i discutir les activitats d'avaluacié escrita i la realitzaci6 del projecte
d'observacio en petit grup.

Pel que fa a les activitats formatives, s'utilitzaran algunes de les seglients técniques

- Tutorials per donar suport a l'estudi individual o en petit grup de les lectures escollides
- Exercicis orals i escrits

- Visualitzacié de la participacio en debats i col-loquis

- Us de técniques d'observacio i entrevista

- Forum virtual

- Manteniment de la carpeta d'activitats i/o la fitxa de seguiment

- La preparacio6 i la realitzacié d'un projecte empiric en petit grup (n = 5)

Nota:

1. El format de la carpeta pot ser electronic o en paper.

2. Titol genéric del projecte empiric: Estudi observacional del desenvolupament infantil (0-6 anys) i el seu
context.

Activitats formatives

Titol Hores ECTS Resultats d"aprenentatge

Tipus: Dirigides

Conferéncies 10,5 0,42 3
Seminari i projecte empiric 24 0,96 7,8
Sessions expositives 18 0,72 2,3,6

Tipus: Supervisades

Discussio de texts 7 0,28

Tipus: Autonomes

Elaboracié de treballs individuals 3 0,12 3

Elaboracién de trabajos en grupo 7,5 0,3 7

Estudi 30 1,2 2,3,6
Lectura de texts 375 15 1,2,3,4,5,6
Recerca bibliografica i d'altres fons d'informacio 7,5 0,3 2,3,6

Avaluacié
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L'avaluacio de I'assignatura é€s continuada. Inclou la lectura i discussid de texts en les sessions de seminari, la
realitzacio de 2 proves escrites individuals i la redaccio personal resumida ( maxim 4 pagines DIN A4) dels
aspectes més destacables del projecte d'observacid sistematica realitzat en petit grup.

La nota final de l'assignatura s'obtindra a partir de la suma de les puntuacions ponderades de les activitats
d'avaluacio realitzades. A continuacié s'especifica el pes relatiu de cadascuna de les evidéncies
d'aprenentatge obtingudes a partir de I'avaluacié continuada:

1. Lectura i discussié de documents : 25%

2. Prova escrita individual (I): 25%

3. Prova escrita individual (Il): 25%

4. Projecte d'observacio realitzat en petit grup: 25%

La regulaci6 del procés d'avaluacié continuada tindra en compte els segiients criteris:

Es considera PRESENTAT l'estudiant que hagi lliurat evidéencies d'aprenentatge amb un pes igual o superior
a 4 punts (40%) .

Es considera SUSPENS l'estudiant presentat que
obté una nota final pondera < 5
El sistema de reavaluacio és continu. No es contempla la reavaluacio final.

Els criteris i les proves que se aplicaran per avaluar a la totalitat dels estudiants matriculats a I'assignatura han
estat consensuats pelsprofessors/ores responsables de l'avaluacié de cada grup de matricula

Activitats d avaluacio

Titol Pes Hores ECTS Resultats d"aprenentatge
Lectura i discussio de texts 25% 1 0,04 1,4,57
Projecte d'observacio sistematica 25% 1 0,04 1,357
Prova escrita individual (1) 25% 1 0,04 2,3,8
Prova escrita individual (II) 25% 2 0,08 1,2,3,4,8
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