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Aprenentatge Integrat en Medicina ll 2012/2013

Codi: 102966
Credits ECTS: 3.5

Titulacié Curs Semestre
2502442 Graduat en Medicina 960 Graduat en Medicina OB 2 A
Professor de contacte Utilitzaci6 d’idiomes
Nom: Montserrat Solanas Garcia Llengua vehicular majoritaria: catala (cat)
Correu electronic: Montserrat.Solanas@uab.cat Algun grup integre en anglés: No

Algun grup integre en catala: Si

Algun grup integre en espanyol: No
Prerequisits

No hi ha prerequisits per cursar l'assignatura AIM II.

Es molt convenient que I'estudiant hagi adquirit coneixements sobre la morfologia, estructura i funcions de
l'organisme huma.

Es convenient que I'estudiant hagi adquirit destreses de treball autonom i en grup.

Objectius

AIM Il és una assignatura anual que s'imparteix a segon curs del Grau de Medicina. Al primer quadrimestre
es desenvolupen 1.5 ECTS i al segon, 2 ECTS. Com la resta d'Aprenentatges Integrats en Medicina, és una
assignatura transversal, tant horitzontalment com verticalment, que pretén desenvolupar algunes
competéncies basiques per a l'activitat professional i el pensament cientific dels graduats en medicina.

Els objectius formatius generals de I'assignatura sén:

Aprendre habilitats basiques en la practica médica

Adquirir les bases cientifiques de procediments basics en medicina

Integrar coneixements i continguts treballats en la resta d'assignatures troncals de segon curs

Aplicar aguests coneixements a situacions reals

Desenvolupar habilitats comunicatives per a la relaci6 metge-pacient i coneixer tecniques d'avaluacio

psicomeédica

® Desenvolupar competéncies genériques d'autoaprenentatge: organitzacié temporal del treball
autonom, treball en equip, cerca d'informaci6, incloent-hi les noves tecnologies de la informacio,
analisi critica de la informacio

® Adquirir la capacitat d'elaborar i presentar treballs biomédics

Competéncies

® Assumir el seu paper en les accions de prevencié i proteccié davant malalties, lesions o accidents i
manteniment i promocié de la salut, tant a nivell individual com comunitari

® Comunicar-se de manera clara, tant oral com escrita, amb altres professionals i amb els mitjans de
comunicacio.

® Demostrar que compren la importancia i les limitacions del pensament cientific en I'estudi, la prevencié
i el maneig de les malalties
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Demostrar que es coneix adequadament la llengua anglesa, tant oralment com per escrit, per poder
comunicar-se cientificament i professionalment amb eficacia.

Demostrar un nivell basic d'habilitats de recerca.

Demostrar, en l'activitat professional, un punt de vista critic, creatiu i orientat a la recerca.

Ensenyar i comunicar a altres col-lectius professionals els coneixements i les técniques apreses.
Establir una bona comunicacio interpersonal que capaciti per dirigir-se amb eficiéncia i empatia als
pacients, als familiars, acompanyants, metges i altres professionals sanitaris

Formular hipotesis i recollir i valorar de manera critica la informacié per a la resolucié de problemes
seguint el métode cientific.

Mantenir i actualitzar la seva competéncia professional, prestant una importancia especial a
I'aprenentatge autonom de nous coneixements i técniques i a la motivacid per la qualitat.

Organitzar i planificar adequadament la carrega de treball i el temps en les activitats professionals
Reconeéixer com a valors professionals I'excel-léncia, l'altruisme, el sentit del deure, la compassid,
I'empatia, la honradesa, la integritat i el compromis amb els métodes cientifics

Reconeixer el seu paper en equips multiprofessionals, assumint el lideratge quan sigui apropiat, tant
per al subministrament de cures de la salut, com en les intervencions per a la promocio de la salut
Reconeixer els elements essencials de la professié médica com a resultat d'un procés evolutiu, cientific
i sociocultural, incloent els principis étics, les responsabilitats legals i I'exercici professional centrat en el
pacient

Reconeixer les propies limitacions i admetre les opinions d'altres companys sanitaris per poder
modificar, si és necessari, la propia opini6 inicial

Tenir capacitat de treballar en un context internacional.

Utilitzar les tecnologies de la informacié i la comunicacié en l'activitat professional.

Valorar criticament i utilitzar les fonts d'informacio clinica i biomédica per obtenir, organitzar, interpretar
i comunicar l'informacié cientifica i sanitaria

Resultats d"aprenentatge
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Acceptar altres punts de vista (de professorat, companys, etc.) per que fa al problema o tema que
s'estigui tractant.

. Adquirir els principis i els valors d'una bona practica medica professional, tant en estat de salut com de

malaltia.

Analitzar I'estructura de diferents models d'articles de revista médica.

Assimilar valors solidaris, de servei cap als altres, tant en el tracte amb pacients com amb la poblaci6
en general.

Comunicar-se de manera clara, tant oral com escrita, amb altres professionals i amb els mitjans de
comunicacio.

Contrastar les propies opinions amb les d‘altres col-legues i amb les d'altres professionals de la salut
com a base del treball en equip.

Demostrar que es coneix adequadament la llengua anglesa, tant oralment com per escrit, per poder
comunicar-se cientificament i professionalment amb eficacia.

Demostrar un nivell basic d'habilitats de recerca.

Demostrar, en l'activitat professional, un punt de vista critic, creatiu i orientat a la recerca.

Descriure els elements que s'han de tenir en compte per valorar els motius de consulta i les
motivacions de litinerari terapéutic del pacient.

Descriure la persona humana com un ésser multidimensional en el qual la interrelacié de factors
biologics, psicologics, socials, ecologics i etics condicionen i modifiquen els estats de salut i malaltia, i
les seves manifestacions.

Distingir els diferents tipus de revistes en ciéncies de la salut.

Ensenyar i comunicar a altres col-lectius professionals els coneixements i les técniques apreses.
Explicar els limits del pensament cientific com a model reduccionista que no inclou totes les dimensions
de I'ésser huma

Explicar que la salut és un compromis que implica tot el cos social.

Fer una autocritica i reflexionar sobre el propi procés d'aprenentatge.

Formular hipotesis i recollir i valorar de manera critica la informacié per a la resolucié de problemes
seguint el metode cientific.

Identificar i comprendre els continus avengos i els reptes de la investigacio

Identificar la complexitat i les limitacions del saber médic actual
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20. Identificar les necessitats sociosanitaries del pacient.

21. Implicar la familia en I'atenci6 a la salut del pacient.

22. Interpretar adequadament els parametres poblacionals dels riscs individuals

23. Mantenir i actualitzar la seva competéncia professional, prestant una importancia especial a
I'aprenentatge autonom de nous coneixements i técniques i a la motivacid per la qualitat.

24. Organitzar i planificar adequadament la carrega de treball i el temps en les activitats professionals.

25. Tenir capacitat de treballar en un context internacional.

26. Utilitzar les tecnologies de la informacié i la comunicaci6 en l'activitat professional.

27. Valorar els esforgos organitzats de la societat per aconseguir un estat de salut millor de tota la
ciutadania.

Continguts

En aquesta materia es pretén donar una formaci6 integral del coneixement medic, de manera que les bases
bioldgiques de la medicina i les disciplines cliniques no es considerin materies aillades i sense continuitat.

Els aprenentatges integrats en medicina son assignatures destinades a presentar els problemes de salut de
forma transversal, tant horitzontalment com verticalment.

Durant el transcurs dels AlMs s'han de tractar de desenvolupar algunes competéncies transversals basiques
per a l'activitat professional i el pensament cientific dels graduats en medicina: argumentacié basada en
evidencies, capacitat per a fer les preguntes més idonies, analisis i interpretacié de dades i aplicacié de
principis fisioldgics en la comprensid de les malalties. També es desenvoluparan competéncies generiques
d'autoaprenentatge com treball en equip, comunicacié oral i escrita, lectura i recerca d'informacid, incloent les
noves tecnologies de la informacio.

Els continguts d'AIM Il es desenvolupen entorn a 4-6 casos-guia o temes centrals o integradors en format
"simptomes/signes”. S'intenta que el "simptoma/signe" aglutini continguts de les diferents arees de
coneixement de 2n curs de Medicina (Fisiologia Médica, Anatomia Humana, Histologia Médica, Psicologia
Médica, Genética Humana, Immunologia, Epidemiologia i Nutricid), i no a la inversa (que una assignatura
aglutini simptomes). En general, cada cas té un enunciat genéric a partir del qual es van desenvolupant els
continguts especifics de cada activitat.

Els casos a desenvolupar son:
1) "Pérdua de coneixement"
2) "Diarrea"

3) "Dispnea”

4) "Obesitat"

5) Cefalea"

6) "Alteracionsdels processos psicologics basics"

Metodologia

- Practiques de Laboratori en grups d'uns 40 alumnes (treballant en petits subgrups -de 2 a 5 alumnes-),
amb un gui6 de la practica, material de suport (articles, videos, etc) i un professor expert. A realitzar en el
laboratori d'habilitats de la UDCMB o als laboratoris de les Unitats implicades a la docéncia.

- Seminaris de discussié de casos a realitzar com a Practiques d'Aula, en grups d'uns 40 alumnes, o com a
Seminaris Especialitzats, en grups de 20, amb un gui6 de I'activitat, material de suport (articles, videos, etc) i
un professor expert. A realitzar en aules tipus seminari amb taules i cadires que es puguin moure i cané de
projeccio.
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Activitats formatives

Resultats

Hores ECTS )
d’aprenentatge

Tipus: Dirigides

Practiques de laboratori instrumental 10 0,4 1,6, 14, 15, 16,
18, 19, 22, 24,
27

Seminaris de presentacid, resolucio i discussié de casos i problemes 12 0,48 1,3,6,10, 11,
12, 14, 15, 16,
18, 19, 20, 21,
22,24, 27

Tipus: Supervisades

Tutories de suport per el desenvolupament dels objectius d'aprenentatge marcats 13 0,52 3,10, 11, 12,
14,15, 18, 19,
20, 21, 22, 27

Tipus: Autdnomes

Preparaci6 dels seminaris de casos i problemes: analisi del problema, cerca 28 1,12 2,4,5,7,8,9,
d'informacié, argumentacié basada en evidéncies, analisi i interpretacio de dades, 13, 17, 23, 24,
redaccio de les respostes, preparacio de la presentacio de resultats. Estudi 25, 26
personal
Preparacio6 i estudi de les practiques de laboratori 20 0,8 2,4,5,8,9,17,
23, 24, 25, 26
Avaluacio

Les competéncies d'aquesta assignatura seran avaluades mitjancant avaluacié continuada i una avaluacié
escrita.

Es valorara la comprensié i el coneixement integrat dels conceptes desenvolupats en les diferents activitats
de l'assignatura i que l'alumne haura d'haver adquirit tant a les classes presencials com en el seu propi
autoaprenentatge.

1) Avaluacié continuada de:

- les practigues de laboratori, mitjangcant presentacié dels resultats obtinguts, questionaris tipus test
multiresposta i/o proves escrites.

- els casos i problemes treballats als seminaris, mitjancant presentacio de treballs escrits, gliestionaris tipus
test multiresposta i/o proves escrites.

El conjunt de l'avaluacio continuada tindra un pes en la nota final de I'assignatura del 30%.

2) Avaluaci6 escrita: Caldra superar una avaluacié escrita que incloura preguntes de totes les activitats
realitzades. Aquesta avaluacié caldra superar-la amb una nota superior o igual a 5 (requisit imprescindible
per aprovar l'assignatura) i tindra un pes en la nota final del 70%.

Els estudiants que no hagin superat l'avaluacio escrita, podran recuperar-la a I'avaluacio final. Els estudiants
gue superin l'avaluacio escrita no estaran obligats a fer I'avaluacié final, a menys que vulguin presentar-s'hi
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per pujar nota (en aquest cas s'ha de renunciar a la nota obtinguda préviament).

Es considerara com a "No Presentat" I'alumne que no presenti les activitats d'avaluacié programades de
cadascun dels blocs anteriors.

Davant d'eventualscasos particulars s'estableix una comissié formada pels coordinadors i el/s professor/s
responsable/s de I'area o lesarees de coneixementimplicada/es per a I'analisi i resolucié de la situacio.

Activitats d avaluacié

Titol Pes Hores ECTS Resultats d’aprenentatge
Avaluacié de la discussié i resolucié dels 30% 2,5 0,1 3,5,7,8,9,6 10, 11, 12, 13, 14, 15, 17, 18, 19,
casos i problemes 20, 21, 22, 23, 25, 26, 27
Avaluaci6 dels coneixements i habilitats 70% 2 0,08 5,7,8,9, 11, 13, 14, 15, 17, 18, 19, 20, 21, 22,
practics 23, 25, 27

Bibliografia

Bibliografia de consulta:

- La recomanada en les assignatures troncals de 2n curs.



