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1. Dades de l’assignatura 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Carme Miralles-Guasch  
Geografia 
 
Universitat Autónoma de Barcelona 
 
Despatx: B9/1096 
 
93-5814810 
Carme.Miralles@uab.cat 
 
11.30-12.30 DM 
 

 
 

Nom de l’assignatura Mobilitat i transport: metodologia i anàlisi   
  
Codi 022749 
  
Crèdits ECTS 6  
  
Curs i període en el que 
s’imparteix 4art. Segon trimestre 

  
Horari 10-11.30 
  

Lloc on s’imparteix Facultat Filosofia i Lletres 
 

  
Llengües Català/Castellà 
  
 

Professor/a de contacte  

Nom professor/a Carme Miralles-Guasch 
  

Departament Geografia 
  

Universitat/Institució Universitat Autònoma de Barcelona 
  

Despatx Despatx: B9/1096 
  

Telèfon (*) 93-581 4810 
  

e-mail Carme.Miralles@uab.cat
  

Horari d’atenció 11.30-12.30 DM 
 
2. Equip docent 

 
Nom professor/a 

  
Departament 

 
Universitat/Institució 

 
Despatx 

 
Telèfon (*) 

 
e-mail 

 
Horari de tutories 
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3.- Prerequisits 
 

(prerequisits oficials i/o coneixements necessaris per a seguir correctament l’assignatura) 
 
A les assignatures de primer es podria incloure informació sobre els coneixements mínims necessaris 
per a cursar l'assignatura, com a consells sobre quins temes repassar  
 
No hi ha prerequisits 
 

 

4.- Contextualització i objectius formatius de l’assignatura 
 

 
Aquesta assignatura té com a objectiu general l’estudi de la mobilitat en el marc del nou paradigma de la 
sostenibilitat. De manera més concreta es plantegen els objectius específics següents: 
 

- conèixer els conceptes bàsics de la mobilitat 
- entendre la valoració complexa entre mobilitat i territori 
- conèixer els límits i els impactes associats al model de mobilitat actual 
- conèixer les metodologies d’estudi de la mobilitat 
- conèixer els instruments necessaris i les seves metodologies per a la gestió de la mobilitat 
- conèixer el marc legal per a la gestió de la mobilitat. 
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5.- Competències i resultats d’aprenentatge de l’assignatura 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

6.- Continguts de l’assignatura 

  

Competència CE1. (CE: competències específiques ...) 
   

Resultats d’aprenentatge 

  
 
 
 

  

Competència .....CE7. 

   

Resultats d’aprenentatge 

  
 
 
 

  

Competència CT2. (CT: competències transversals) 

   

Resultats d’aprenentatge 

  
 
 
 

  

Competència CG3. (CGU: competències generals UAB, si no estan incloses a les CT) 

 
1. Introducció a la mobilitat  

1.1. Què és la mobilitat.  
1. 2. L’evolució de la mobilitat: més lluny, més ràpid, més distància 

2. Els mitjans de transport    
2.1. Els mitjans de transport: els instruments per moure’ns 
2.2. L’accés als mitjans de transport 
2.3. Transport per a tothom 

3. Transport i ciutat  
 3.1. La ciutat preindustrial 
 3.2. La ciutat liberal 

3.3. La ciutat capital 
 3.4. La ciutat policèntrica 

4. Els impactes de la mobilitat 
 4.1. Els impactes ambientals 
 4.2. Els impactes socials 
 4.3. Els costos 

5. Els reptes de la mobilitat 
 5.1. Vers una mobilitat sostenible 
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7.- Metodologia docent i activitats formatives 

 

 5.2. L’accessibilitat 
 5.3. Repensar la ciutat 
6. Les fonts per estudiar la mobilitat 

6.1. Les fonts quantitatives en l’estudi de l’oferta 
6.2. Les fonts quantitatives en l’estudi de la demanda 
6.3. Les fonts qualitatives en l’estudi de la mobilitat 

7. Els instruments per gestionar la mobilitat 
7.1. Els tractats internacionals 
7.2. La llei de mobilitat de Catalunya 
7.3. Els Plans de mobilitat 

8. La participació ciutadana en la gestió de la mobilitat 
8.1. La participació social en les diagnosis de la mobilitat 
8.2. Agenda 21 
8.3. Taula de mobilitat 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

- Exposició oral del professor 
- Realització d’exercicis dirigits pel professor/a 
- Realització d’exercicis dirigits pel professor/a 
- Combinar coneixements assimilats amb l’aplicació de tècniques y mètodes propis de l’assignatura 
- Realitzar lectures, esquemes, mapes conceptuals i resums 
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TIPUS D’ACTIVITAT  ACTIVITAT  HORES  RESULTATS D’APRENENTATGE 

 
Dirigides    

 Classes Teòriques amb 
exposicions orals del professorat 35%  

 
Supervisades    

 
Realització d’exercicis pràctics 
dirigits  per i en presència del 
professorat 

10%  

 
Realització d’un treball que inclogui 
treball de camp i consultes 
institucionals 

  

 
Autònomes    

 Estudi personal 50%  
 
 
 
 
 

 

8.- Avaluació 

 
ACTIVITATS D’AVALUACIÓ  HORES  RESULTATS D’APRENENTATGE 

   
   
   

Avaluació consistirà en 
-  la realització d’un treball de curs 
- d’un examen 
- de la participació a classe 
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10.- Programació de l’assignatura                      GRUP/S:___ 
 

(la programació de la assignatura explicitarà les activitats formatives i els lliuraments, segons les taules següents. En aquest requadre el professor 
pot introduir un text explicatiu de la programació de l’assignatura o, si cal, fer referència a un document extern que haurà d’estar al campus virtual 
de l’assignatura) 
 
 
 

 
 
ACTIVITATS D’APRENENTATGE 
 

DATA/ES ACTIVITAT LLOC MATERIAL RESULTATS D’APRENENTATGE 
     
     
     
     
 
LLIURAMENTS 
 

DATA/ES LLIURAMENT LLOC MATERIAL RESULTATS D’APRENENTATGE 
     
     
     
     
 


