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Prerequisits

L'estudiant haura d'haver adquirit els coneixements i competéncies basiques impartits en els primers cursos
del Grau de Bioquimica i tenir un bon coneixement de la senyalitzacio intracel-lular.

Objectius

L'assignatura Farmacologia Molecular esta inclosa dins la Matéria Aplicacions Terapéutiques i es cursa al
quart curs del Grau de Bioquimica.

Els objectius de l'assignatura son formar I'alumne en el raonament bioquimic i molecular de la farmacologia i
proveir-lo de capacitat critica i de discussioé de temes relacionats amb I'area. Aixi mateix, es pretén que
I'alumne conegui la majoria de dianes moleculars enddgenes susceptibles d'utilitzacié i/o modulacié
farmacologica i les principals families de farmacs.

Per assolir aquest objectiu es pretén familiaritzar I'alumne amb la terminologia i els conceptes bioquimics i
moleculars basics relacionats tan amb el desenvolupament dels farmacs com amb la seva evolucié en
l'organisme, la interaccié dels farmacs amb els receptors i/o dianes endogenes i les vies de senyalitzacid
intracel-lulars i respostes fisiologiques que es modifiquen.

Competéncies

Bioquimica

® Aplicar els recursos informatics per a la comunicacio, la recerca d'informacio, el tractament de dades i
el calcul.

® Aplicar les bases legals i étiques implicades en el desenvolupament i aplicacio de les ciencies
moleculars de la vida.

® Aplicar les normes generals de seguretat i funcionament d'un laboratori i les normatives especifiques
per a la manipulacié de diferents sistemes biologics.

® Aplicar les técniques principals d'utilitzacio en sistemes biologics: métodes de separacié i
caracteritzacié de biomolecules, cultius cel-lulars, técniques de DNA i proteines recombinants,
tecniques immunologiques, técniques de microscopia...

® Col-laborar amb altres companys de treball.

® Descriure els sistemes de comunicacié intercel-lular i intracel-lular que regulen la proliferacio,
diferenciacio, desenvolupament i funcié de teixits i organs d'animals i plantes.

® Dissenyar experiments i comprendre les limitacions de I'aproximacié experimental.
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Elaborar un article de divulgacié en el qual presenti un contingut cientificotecnic per a la seva
comprensio per un public no expert.

Gestionar la informacié, organitzacié i planificacio del treball.

Interpretar resultats experimentals i identificar elements consistents i inconsistents.

Llegir textos especialitzats tant a llengua anglesa com a les llengiies propies.

Manejar bibliografia i interpretar la informacié de les principals bases de dades bioldgiques, aixi com
saber usar les eines informatiques basiques.

Pensar d'una forma integrada i abordar els problemes des de diferents perspectives.

Percebre clarament els avengos actuals i els possibles desenvolupaments futurs a partir de la revisid
de la literatura cientifica i técnica de I'area de bioquimica i biologia molecular.

Tenir capacitat d'aprenentatge autbnom demostrant la capacitat d'autodirigir-se en les activitats
d'aprenentatge després de rebre instruccions especifiques generals.

Resultats d"aprenentatge

1.

w

Aplicar els recursos informatics per a la comunicacio, la recerca d'informacio, el tractament de dades i
el calcul.

Aplicar les normes generals de seguretat i funcionament d'un laboratori i les normatives especifiques
per a la manipulacié de diferents sistemes biologics.

Col‘laborar amb altres companys de treball.

Descriure les principals técniques bioquimiques que permeten estudiar la interaccié entre lligands i
receptors i els mecanismes moleculars d'accié de farmacs.

Disposar i complir principis de bioética i codis professionals de conducta exigits en la I+D i en els
assaigs preclinics i clinics.

Dissenyar experiments i comprendre les limitacions de I'aproximacié experimental.

Elaborar un article de divulgacié en el qual presenti un contingut cientificotécnic per a la seva
comprensioé per un public no expert.

Exemplificar mecanismes d'accié de farmacs que actuen sobre receptors de membrana, transduccio de
senyals, canals ionics, sistemes de transport, enzims i expressié de gens.

. Gestionar la informacio, organitzacio6 i planificacié del treball.
10.

Interpretar resultats experimentals i identificar elements consistents i inconsistents.

11. Llegir textos especialitzats tant a llengua anglesa com a les llengles propies.

12. Pensar d'una forma integrada i abordar els problemes des de diferents perspectives.

13. Resoldre problemes d'aplicacions de la bioquimica a la farmacologia i a la toxicologia.

14. Tenir capacitat d'aprenentatge autdnom demostrant la capacitat d'autodirigir-se en les activitats
d'aprenentatge després de rebre instruccions especifiques generals.

15. Utilitzar correctament la terminologia basica de la farmacologia i els seus principis.

16. Utilitzar les bases de dades bioinformatiques i els algoritmes i programes utilitzats en la per a la
identificacid de dianes terapéutiques, vacunals i de diagnostic.

Continguts

Tema 1. Principis generals de I'accio dels farmacs

1.1. Antecedents, ambit i objectius de la Farmacologia Molecular

1.2. Bases moleculars de l'especificitat dels farmacs

1.3. Desenvolupament de farmacs

Tema 2. Aspectes quantitatius de la interaccié farmac-receptor

2.1. Resposta a agonistes

2.2. Antagonisme farmacologic: competitiu, no competitiu, irreversible.

2.3. Mesura directa de I'ocupacio del receptor. Técniques de fixacié de radiolligands
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2.4. Desenvolupament i limitacions de la teoria ocupacional. Agonistes parcials i agonistes inversos, activitat
constitutiva, concepte d'eficacia.

2.5. Conceptes de desensibilitzacié i hipersensibilitat.

2.6. Noves aproximacions experimentals per a l'estudi de la interaccio lligand-receptor i de les vies de
senyalitzacio en cél.lules vives: FRET / BRET

Tema 3. Absorcid, transport i metabolisme dels farmacs

3.1. Vies d'administracio, transport i distribucié dels farmacs

3.2. Metabolisme dels farmacs

3.4. Interrelacié entre el metabolisme endogen i el metabolisme dels farmacs
3.6. Variabilitat en la resposta farmacoldgica i consideracions futures

Tema 4. Mecanismes moleculars de farmacs que actuen sobre transportadors i bombes idniques: exemples
representatius

4.1. Psicoestimulants: cocaina i éxtasi

4.2. Farmacs antidepressius: compostos triciclis i fluoxetina.

4 .3. Diurétics: furosemida

4.4, Cardiotonics: digoxina

4.5. Inhibidors de la secreci6 gastrica: omeprazol

4.6. Resisténcia a farmacs per transportadors MDR

Tema 5. Mecanismes moleculars de farmacs que actuen sobre canals idnics: exemples representatius
5.1. Anestésics locals

5.2. Antihipertensius: dihidropiridines

5.3. Farmacs antidiabétics: sulfonilurees

5.4. Moduladors dels receptors GABA: benzodiazepines i barbiturics

Tema 6. Mecanismes moleculars de farmacs que actuen sobre receptors: exemples representatius
6.1. Farmacs antiasmatics: salbutamol i salmeterol

6.2. Medicaments per cardiopaties: antagonistes beta-adrenérgics

6.3. Medicaments en casos d'al-lergies: antihistaminics

6.4. Antihipertensius: antagonistes dels receptors d'angiotensina Il (ARA-II)

6.5. Antiinflamatoris: corticosteroids

Tema 7. Mecanismes moleculars de farmacs que actuen sobre enzims: exemples representatius
7.1. Antiinflamatoris: aspirina, paracetamol i ibuprofé

7.2. Inhibidors de la sintesis de colesterol: estatines

7.3. Antihipertensius: inhibidors de I'enzim convertidor d'angiotensina
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7.4. Vasodilatadors: nitrats organics i inhibidors de fosfodiesterases

Tema 8. Integracié de conceptes: farmacologia molecular de processos tumorals

8.1. Quimioterapia.

8.2. Estratégies dirigides contra factors de creixament: anticossos monoclonals i receptors solubles

8.3. Farmacs contra receptors amb activitat quinasa: anticossos monoclonals i inhibidors de I'activitat quinasa
dels receptors

8.4. Farmacs que actuen sobre la via de les MAP quinases: inhibidors de ras, Raf1 i MEK
8.5. Farmacs que actuen sobre la via de la PI3 quinasa i inhibidors mutiquinases

8.6. Altres farmacs: compostos per a processos tumorals dependents d'hormones.

Metodologia

Les activitats formatives de I'assignatura es divideixen en classes tedriques, classes d'exercicis i problemes,
seminaris d'aprenentatge tutoritzat, classes practiques al laboratori i a l'aula d'informatica, classes practiques
d'aula (presentacions publiques) i tutories.

Classes de teoria

El professor donara una visio general del tema objecte d'estudi i realitzara una exposicié oral amb l'ajuda de
material audiovisual per desenvolupar els aspectes d'especial complexitat. Alhora també podra comentar el
material disponible per les altres activitats.

Classes d'exercicis i problemes

El professor a través del Campus Virtual proporcionara exercicis i problemes corresponents als temes 1-3 de
I'assignatura. L'alumne, a través d'activitats de tipus autonom haura de resoldre aquests exercicis amb
anterioritat a la classe d'exercicis i problemes. | sera en aquestes classes on es discutiran.

Seminaris d'aprenentatge tutoritzat

Part del temari corresponent als temes 4-8 de I'assignatura es realitzaran a través de la metodologia
d'Aprenentatge basat en problemes. Durant la primera part d'aquestes classes, que es realitzaran en horari
programat com les classes de teoria, el professor proposara als alumnes realitzar diferents activitats (com ara
buscar informacid, la lectura d'articles cientifics, la discussié en grups petits d'afirmacions o resultats cientifics
o la resolucio de casos clinics o/i exercicis) que seran degudament discutides i comentades en la segona part
de la classe. Aquestes activitats aniran en coordinacié amb activitats de tipus autobnom i podran també ser
proposades a través del Campus Virtual.

Practiques al laboratori i aula d'informatica

En grups reduits els alumnes realitzaran un treball experimental al laboratori i a I'aula d'informatica que
consistira en tres sessions de quatre hores cada una. L'objectiu d'aquestes practiques és que I'alumne
conegui tecniques farmacologiques experimentals basiques. Els alumnes podran participar, a través d'altres
activitats docents, en el disseny de part del protocol experimental que es realitzara. Els resultats obtinguts al
laboratori seran analitzats i discutits a l'aula d'informatica a I'Ultima sessid, i podran també ser contextualitzats
o discutits en classes de teoria o classes d'exercicis. L'assisténcia a totes les sessions és obligatoria.

Practiques d'aula (presentacions publiques)

Per treballar el temari de I'assignatura de manera transversal els alumnes realitzaran un treball sobre diferents
aspectes farmacologics i bioquimics d'un farmac. Durant les primeres setmanes del semestre al Campus
Virtual hi haura el llistat de farmacs que es treballaran en cada curs, i els alumnes en grups de dos, podran
apuntar les seves preferéncies. Els alumnes realitzaran el treball al llarg del semestre, i en les Ultimes
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setmanes del semestre i dintre de les activitats programades per a I'assignatura, realitzaran una presentacio
de 15 minuts. Posteriorment es realitzara una discussié de on podran participar tots els alumnes i professors

de l'assignatura. L'assisténcia a totes les sessions és obligatoria.

Tutories

Activitats on un tutor assessorara i orientara els alumnes en la realitzacié del treball sobre un farmac o bé
resoldra dubtes sobre continguts de I'assignatura. Els alumnes i el seu tutor acordaran quan i a on es
realitzaran les tutories, que també podran realitzar-se a través del Campus Virtual.

Activitats formatives

Titol Hores ECTS Resultats d’aprenentatge

Tipus: Dirigides

Classes d'exercicis i problemes 1 0,04 1,3,4,5,6,9,10, 11,12, 13,
14, 15, 16

Classes teoriques 28 1,12 4,5,8,9,10, 11,12, 13,15, 16

Practiques al laboratori 12 0,48 1,2,3,4,5,6,8,9,10, 12, 13,
15

Practiques d'aula (presentacions publiques) 6 0,24 1,3,4,5,7,8,9,10, 11, 12,
13, 14, 15, 16

Seminaris d'aprenentatge tutoritzat 6 0,24 1,3,4,6,7,8,9,10, 11, 12,
13,14, 15, 16

Tipus: Supervisades

Lliuraments pel campus virtual, realitzacié de testos virtuals, 13 0,52 1,3,4,6,8,9, 10, 11, 12, 13,

elaboracié de treballs, etc 14,15, 16

Tutories 2 0,08 1,3,4,8,9,10, 11,12, 13, 14

Tipus: Autdnomes

Estudi 42 1,68 1,3,4,6,8,9,10, 11,12, 13,
14, 15, 16

Preparacié Seminaris d'aprenentatge tutoritzat 10 0,4 1,3,4,5,6,7,8,9, 10, 11, 12,
13, 14, 15, 16

Realitzacié del treball sobre un farmac i preparacié presentacio 20 0,8 1,3,4,7,8,9, 10, 11,12, 13,

publica 14, 15, 16

Realitzacié d'exercicis 2 0,08 1,3,4,6,9, 10, 11, 12, 13, 14,

15, 16

Avaluacié

L'avaluacioé sera individual i continuada. Es realitzaran diferents activitats d'avaluacié durant tot el semestre.

També s'avaluaran esl treballs sobre un farmac i es realitzara un examen final.

Avaluacio continuada
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Durant les activitats dirigides o supervisades els professors podran fer entregar als alumnes exercicis, ja siguin
treballats préviament de forma autonoma o durant I'activitat desenvolupada en aquell moment. Els professors
també podran proposar activitats d'avaluacio per entregar a través del Campus Virtual. Aquestes avaluacions
consistiran el 10% de la nota global.

Practiques al laboratori

Els professors avaluaran les pracitques de laboratori a través d'un informe final i d'avaluacio continuada durant
la seva realitzacio. Aquestes avaluacions consistiran el 10% de la nota global.

Treball sobre un farmac

Els estudiants hauran de realitzar un treball sobre un farmac de manera autdnoma perd també tutoritzada per
un professor. Al final de I'assignatura els estudiants hauran d'entregar una breu memoria escrita i fer una
presentacio publica d'aquest treball. Del conjunt d'aquestes activitats els alumnes obtindran una puntuacio del
treball que representara el 30 % de la nota final.

Examen final

Els alumnes hauran de realitzar un examen una vegada s'hagin acabat totes les activitats docents de
I'assignatura. La nota d'aquest examen comptara un 50 % de la nota global de I'assignatura. En I'examen els
alumnes s'avaluaran objectius docents treballats en totes les diferents activitats formatives (classes teoria,
classes d'exercicis, seminaris d'aprenentatge tutoritzat, practiques al laboratori i practiques d'aula).

Hi haura un examen de recuperacio pels alumnes que suspenin I'examen final (nota inferior a 5) o pugin
millorar la nota obtinguad a I'examen final. Els alumnes que es presentin en aquest examen renunciaran
automaticament a la nota que hagin obtingut préviament a I'examen final. Per tant, la nota d'aquest examen
comptara un 50 % e la nota global de I'assignatura. L'examen de reucperacio tindra les mateixes
caracteristiques que I'examen final i també avaluara els objectius docents treballats en totes les diferents
activitats formatives (classes teoria, classes d'exercicis, seminaris d'aprenentatge tutoritzat, practiques al
laboratori i practiques d'aula).

Avaluacio global

La nota final de I'assignatura s'obtindra a partir de les notes de I'avaluacié continua, practiques al laboratori,
treball sobre un farmac i la nota final. L'assignatura es considerara aprovada quan la nota de I'examen final
superi el valor de 4 i la puntuacié ponderada dels tots els apartats superi el 5.

Activitats d avaluaci6

Titol Pes  Hores ECTS Resultats d"aprenentatge

Avaluacié continuada 10 3 0,12 1,2,3,4,5,6,7,8,9,10, 11,12, 13, 14, 15, 16

Examen final 50 3 0,12 1,2,3,4,5,6,7,8,9,10, 11,12, 13, 14, 15, 16

Practiques al laboratori 10 1 0,04 1,2,3,4,6,8,9,10, 12, 13, 14, 15, 16

Treball sobre un farmac 30 1 0,04 1,3,4,6,7,8,9,10, 11,12, 13, 14, 15, 16
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