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Prerequisits

No hi ha cap prerequisit establert especificament per a aquesta assignatura, pero és altament recomanable
estar cursant simultaniament la resta d'assignatures que componen el primer semestre del primer curs;
especialment Historia de la Psicologia i Fonaments Psicobiologia I.

Objectius

En finalitzar I'assignatura, I'estudiant haura d'haver assolit els segiients objectius:
OBJECTIUS GENERALS:

1) Saber les diferents perspectives que conviuen dins la psicologia de la personalitat.

2) Identificar els aspectes complementaris i diferencials de les diferents perspectives de la psicologia de la
personalitat.

OBJECTIUS ESPECIFICS:

1) Discriminar les diferents perspectives de la personalitat.

2) Adscriure els autors a les seves respectives teories.

3) Associar teoria, avaluacio i tractament per a cada perspectiva.
4) Comprendre el desenvolupament historic de les perspectives.

5) Valorar la bondat de les diferents perspectives de la Psicologia de la Personalitat.

Competéncies

Psicologia

® Analitzar textos cientifics escrits en llengua anglesa.

® Distingir i relacionar els diferents enfocaments i tradicions tedrics que han contribuit al
desenvolupament historic de la psicologia, i coneixer la influencia que han tingut en la produccié del
coneixement i en la practica professional.

® Reconeixer la diversitat del comportament huma i la naturalesa de les seves diferéncies, tant en la
normalitat com en |'anormalitat i la patologia.
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® Valorar, contrastar i prendre decisions sobre I'eleccié dels metodes i dels instruments de mesura
adequats en cada situacioé o context d'avaluacio.

Resultats d"aprenentatge

Analitzar textos cientifics escrits en llengua anglesa.

Avaluar els diferents tipus de personalitat.

Classificar els principals models teorics que expliquen les diferéncies individuals i la personalitat.
Identificar els instruments d'avaluacio en psicologia de la personalitat.

Identificar i relacionar els trets de personalitat dels individus.

abrwbd =

Continguts

Definicio, camp d'estudi i métodes d'investigacio en I'estudi de la personalitat.

1. Introducci6 a I'estudi de la personalitat.

2. Métodes per a I'estudi de la personalitat.

3. Introducci6 a I'avaluacio de la personalitat.

Teories i models en psicologia de la personalitat.

4. Introduccié a les principals perspectives en psicologia de la personalitat.

5. Perspectiva disposicional. Model léxic. G. Allport, R. Cattell,

6. Perspectiva disposicional. Model factorial. H.J. Eysenck, P. Costa & R. McCrae, M. Zuckerman
7. Perspectiva bioldgica. H. J. Eysenck, J.A. Gray, M. Zuckerman

8. Camps d'aplicacio de la psicologia de les diferencies individuals.

Metodologia
METODOLOGIA DOCENT:

® Exposicions tedriques magistrals.
® Descripci6 i aplicacié de proves d'avaluacié de la personalitat.
®  Forums de discussio.

ACTIVITATS FORMATIVES:

Analisi d'instruments i técniques d'avaluacié en diferéncies individuals.
Aplicacié de técniques d'avaluacié en diferéncies individuals.

Estudi de casos.

Discussions en grup.

Lectures cientifiques.

Activitats formatives

Titol Hores ECTS Resultats d aprenentatge

Tipus: Dirigides

Classes magistrals 27 1,08 3
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Practiques grups 1/4 20 0,8 2,4,5

seminaris de discussio grups 1/4 6 0,24 2,3,5

Tipus: Supervisades

tutories 7,5 0,3 1

Tipus: Autonomes

estudi 82 3,28
lectura articles 55 0,22 1
Avaluacio

L'avaluacio consistira en el segiient:

Evidéncia 1: Prova presencial escrita BLOC A (40%).

Evidéncia 2: Prova presencial escrita BLOC B + competéncia CT1 (40%).
Evidéncia 3: Informe de practiques (20%).

Prova de reavaluacioé: Evidéncia 1 o Evidéncia 2, o ambdues.

® | 'assignatura es considerara superada quan la mitjana ponderada de I'avaluacio continua

(EV1+EV2+EvV3) sigui igual o superior a 5.

Si la mitjana ponderada de I'avaluaci6 continua és inferior a 5, caldra anar a la reavaluacié.

Quan s'hagin aprovat I'EV1 i 'EV2 perd la mitjana ponderada sigui inferior a 5, i no s'ha presentat o no
s'ha superat I'EV3, caldra anar a reavaluacié de I'EV 1i I'EV2.

Es considerara presentat, aquell estudiant que ha lliurat com a minim una evidéncia d'aprenentatge
amb pes igual a 4 punts (40%). Aix0 equival a haver-se presentat a la EV1 o la EV2.

Es considerara no presentat, aquell estudiant que no s'hagi presentat a cap de les dues evidéncies, ni
al'EV1niala EV2.

Reavaluacié: Es podran presentar a reavaluacié aquells estudiants que obtinguin una puntuacié mitja
de igual o superior a 4 punts (40%) en I'avaluaci6 continua. En aquesta assignatura tindran opci6 a
reavaluacié aquells estudiants que hagin obtingut una nota mitja entre 4 i 4.99.

EV1, Ev2: Reavaluacié del bloc/blocs no superat/s
EV3: No és reavaluable.

Pes

Codi Denominacio Pes

Evidéncia Format Autoria Via

EV1 Prova escrita d'alternativa multiple sobre els continguts del 40% Escrit Individual  Presencial
BLOC A

EV2 Prova escrita d'alternativa multiple sobre els continguts del 40% Escrit Individual  Presencial
BLOC B

EV3 Informe de practiques 20% Escrit Col-lectiva Presencial

Activitats d avaluacio
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Titol Pes Hores ECTS Resultats d aprenentatge

EVIDENCIA 1 40% 1 0,04 2,3,4,5

EVIDENCIA 2 40% 1 0,04 1,2,3,4,5

EVIDENCIA 3 20% 0 0 2,4,5
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