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Prerequisits

Es recomana tenir uns coneixements minims de Bioquimica, Fisiologia i Anatomia Humana, necessaris per
interpretar els conceptes basics de les malalties susceptibles de tractament fisoterapéutic.

Objectius

Coneixer els canvis fisiologics i funcionals més prevalents dels diferents aparells i sistemes per a tal de
comprendre els conceptes basics de les malalties medico-quirtrgiques i reconeixer i interpretar els signes i
simptomes d'alerta derivats de les malalties del camp de coneixement implicat en la fisioterapia.

Competéncies

Fisioterapia

® Analitzar i sintetitzar.

® Demostrar que té coneixement de la morfologia, la fisiologia, la patologia i la conducta de les persones,
tant sanes com malaltes, en el medi natural i social.

® Desenvolupar estratégies d'aprenentatge autdonom

Resultats d"aprenentatge

1. Analitzar i sintetitzar.

2. Desenvolupar estrategies d'aprenentatge autonom

3. Enumerar els tractaments medicoquirdrgics, fonamentalment en els seus aspectes fisioterapéutics i
ortopédics, que s'apliquen en les principals malalties que sén susceptibles de tractament amb
fisioterapia.

4. Explicar la fisiopatologia de les principals malalties que son susceptibles de tractament de fisioterapia i
identificar les manifestacions que apareixen al llarg del procés.

5. Identificar les diferents patologies que son susceptibles de tractament de fisioterapia, i determinar-ne
els tractaments médics i/o quirurgics.

Continguts

El temari de l'assignatura consta de 45 temes
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TEMA 1:

Concepte de la Patologia General. Relacié amb altres disciplines. L'home malalt. Conceptes de salut i malaltia.
Conceptes de nosologia, nosotaxia, patocronia, etiologia, patogénia, semiologia, fisiopatologia, semiotica.

TEMA 2:

Els agents vius, mecanics, fisics i quimics com a causa de malaltia. Factors enddgens de la malaltia: Principis
generals de genética. Tipus de malalties genétiques. Constitucio i malaltia. Mecanismes immunologics de la
malaltia.

TEMA 3
Lesid i mort cel-lular. Envelliment. Aspectes fisiologics i patologics
TEMA 4

Simptomes generals: Fisiopatologia del Dolor. Definicid, tipus i semiologia general. Febre: concepte, causes i
mecanismes. Sindrome febril. Inflamacid: concepte, causes, tipus, mitjancers i manifestacions cliniques.
Edema: concepte, patogénia i tipus semiologics.

TEMA S

Record anatomo-funcional de I'aparell respiratori. Mecanismes de control de la ventilacié. Alteracions de la
ventilacio. Trastorns ventilatoris obstructiu i restrictiu. Alteracions de la difusié. Alteracions de I' intercanvi
alveolocapil-lar. Alteracions de la perfusié i de la relacié ventilacié/perfusié

TEMA 6

Hipoxia. Tipus d'hipoxia. Mecanismes de compensacio. Consequéncies de la hipoxia. Fisiopatologia de la
cianosi: Concepte de cianosi. Tipus de cianosi: central o arterial i periférica o venosa. Hipercapnia: Concepte,
mecanismes i causes. Conseqliencies.

TEMA 7

Fisiopatologia de la dispnea i delstrastorns del ritme respiratori. Concepte. Avaluaci6. Mecanismes de la
dispnea. Causes més frequients. Implicacions cliniques.

TEMA 8

Principals simptomes de la patologia de I'aparell respiratori: Mecanismes i causes, significat semiologic de la
tos, esternut, expectoracié i hemoptisi. Dolor toracic. Acropaquia i asterixi.

TEMA 9

Fisiopatologia de la circulacié pulmonar. Tromboembolisme i infart pulmonar. Hipertensioé pulmonar: Concepte.
Mecanismes, causes i conseqléncies. Edema pulmonar: Concepte, mecanismes, causes i consequencies.

TEMA 10

Sindromes de la patologia de I'Aparell Respiratori. Insuficiencia respiratoria. Concepte. Classificacié
fisiopatologica. Hipercapnica, no hipercapnica. Classificacio etiopatogénica.

TEMA 11

Fisiopatologia dels grans sindromes pulmonars: Emfisema, atelectasia, condensacié, fibrosi i cavernitzacio.
Sindrome d'hiperactivitat de les vies aeries. Bronquitis. Asma bronquial. Malaltia Pulmonar Obstructiva Cronica
(MPOC).

TEMA 12
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Fisiopatologia dels sindromes pleurals. Fisiopatologia dels sindromes mediastinics.
TEMA 13

Exploracio fisica de I'aparell respiratori. Exploracions complementaries: Radiologia, proves funcionals
respiratories.

TEMA 14

Record anatomo-funcional de I'Aparell Circulatori. Record del cicle cardiac. Gast cardiac: Factors influents.
Mecanismes de compensacioé de la fallada cardiaca: Hipertrofia. Taquicardia. Augment de contractilitat.

TEMA 15

Fisiopatologia dels trastorns del ritme i de la freqiiéncia cardiaques. Mecanismes i causes de les aritmies.
Fisiopatologia de la Tensio Arterial. Hipertensié: Mecanismes, causes i conseqiiéncies. Hipotensio:
Mecanismes, causes i conseqliéncies.

TEMA 16

Fisiopatologia de les valvulopaties: Concepte d'estenosi i insuficiéncia valvular. Manifestacions generals de les
afeccions valvulars.

TEMA 17

Sindrome de Insuficiencia Circulatoria Generalitzada Cronica: Insuficiencia Cardiaca Congestiva. Sindrome de
Insuficiencia Circulatoria Generalitzada Aguda: shock i sincope. Sindrome de Insuficiéncia Circulatoria
Localitzada: Insuficiéncia coronaria. Insuficiéncia circulatoria de les extremitats.

TEMA 18

Exploracié fisica de I'aparell cardio-circulatori. Exploracions complementaries: Electrocardiografia,
ecocardiografia, proves d'esforg.

TEMA 19

Recordatori anatomo-funcional de I'Aparell Digestiu. Fisiopatologia general de la motilitat digestiva, de la
digestié i absorcio del tub digestiu. Sindrome diarreica. Constipacio.

TEMA 20

Principals simptomes de I'aparell digestiu: dolor, disfagia, odinofagia, pirosi, aptialisme, sialorrea, vomit,
regurgitacié. Hematémesi i melenes.

TEMA 21

Sindrome d'insuficiéncia hepatocel-lular Sindrome de hipertensio portal. Ictericia i coléstasi. Fisiopatologia de
la via biliar extrahepatica i del pancrees. Hemorragia digestiva.

TEMA 22

Exploracio fisica del aparell digestiu. Exploracions complementaries.
TEMA 23

Patologia general de les neoplasies. Carcinogénesi i invasio tumoral
TEMA 24

Sindrome tumoral. Sindrome paraneoplasic. Principals neoplasies

TEMA 25
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Record anatomo-funcional de la miccié. Mecanismes de continéncia. Fisiopatologia de la Incontinéncia
Urinaria. Tipus - Clinica

TEMA 26

Avaluacio de la patologia del tracte urinari. Altres trastorns

TEMA 27

Semiologia: Disuria, polaquiuria, retencié urinaria. Fisiopatologia de les vies urinaries
TEMA 28

Fisiopatologia de la série vermella. Sindrome anémic i sindrome policitémic

TEMA 29

Fisiopatologia general dels leucocits i limfocits. Leucémies. Sindromes mieloproliferatius
TEMA 30

Fisiopatologia de la hemostasia. Diatesi hemorragica. Diatesi trombdtica.

TEMA 31

Fisiopatologia general del sistema endocri. Fisiopatologia de I'eix hipotalam-hipofisari. Fisiopatologia del
creixement i del desenvolupament.

TEMA 32

Fisiopatologia del tiroides. Goll, hiperfuncio, hipofuncié. Fisiopatologia de la paratiroides i del metabolisme del
calci, fosfor i magnesi.

TEMA 33

Fisiopatologia del metabolisme dels glucids. Diabetes. Fisiopatologia del metabolisme del lipids. Dislipémies.
Fisiopatologia del metabolisme de les proteines. Obesitat i malnutricié.

TEMA34
Fisiopatologia de I'equilibri acid-base. Fisiopatologia de I'equilibri hidro-sali
TEMA 35

Record anatomo-funcional del Sistema Nervids. Sindromes cerebrals i altres trastorns focals. Fisioptaologia de
la circulacio cerebral. Fisiopatologia general de I'encéfal i de les funcions especifiques del cortex cerebral.

TEMA 36

Fisiopatologia de les funcions simbdliques: afasia, apraxia, agnosia, alexia i agrafia. Cervellet, coordinacio
motora, de l'equilibri i de la marxa : Sindrome d'ataxia medul-lar, cervelletosa i vestibular. Sindrome
extrapiramidal: acinesies, hipercinesies.

TEMA37

Fisiopatologia del liquid cefaloraquidi. Sindrome meningi. Sindrome d'hipertensié endocraneal. Fisiopatologia
de la consciencia. Coma. Epilépsia

TEMA 38

Fisiopatologia del sistema nervids periféric i del sistema nervids vegetatiu.
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TEMA 39

Sentits: Alteracions de la vista, gust, tacte, audicio, vertigen.

TEMA 40

Exploracions complementaries del sistema nervios: Ressonancia Nuclear Magnética, TAC, electromiografia
TEMA 41

Fisiopatologia del teixit ossi.

TEMA 42

Fisiopatologia de les articulacions. Alteracions inflamatories i degeneratives. Sindromes artrosic i artritic.
Signes i simptomes de la patologia dssia: dolor, deformitat i fractures.

TEMA 43

Fisiopatologia de la placa motora: Alteracions musculars i de la unid. Signes i simptomes de la patologia
muscular: debilitat, fatigabilitat, atrofia muscular. Sindromes miasteniformes i miopatics.

TEMA 44
Exploracié fisica de I'aparell locomotor.
TEMA 45

Exploracions complementaries de I'aparell locomotor: Radiologia, TAC,Ressonancia Nuclear Magnética

Metodologia

L'assignatura es divideix en activitats com classes teodriques, seminaris practics i treball autonom.

Activitats formatives

Resultats

d’aprenentatge

Tipus: Dirigides

Magistrals 45 1,8 1,2,3,4,5

Tipus: Supervisades

Seminaris 15 0,6 1,2,3,4,5

Tipus: Autdnomes

Estudi i realitzacio d'esquemes, mapes conceptuals i resums 40 1,6 1,2,3,4,5

Recerca i tractament d'informacié que completi els coneixements teorics de les 19 0,76 1,2,3,4,5
activitats dirigides

Redaccio de treballs a partir de recerca bibliografica, individualment o en grup. 30 1,2 1,2,3,4,5

Avaluacié
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Tipologia Durada
Prova escrita 45 minuts
,25 minuts

Avaluacié continuada

Descripcio de la prova d'avaluacio

Test multirresposta de 45 preguntes, 4
opcions per pregunta, de les quals 1 és
correcta

A partir de les activitats del Campus Virtual
que es treballaran en els seminaris

Criteris d'avaluacio

Cada pregunta contestada correctam
contestades erroniament restaran 0,Z
restaran punts. Dintell d'aprovat: 60%

No s'elimina materia per a la prova e

Avaluacié continuada Continu

A partir de l'assistencia i actitut durant les
classes i seminaris

Assisténcia

Revisié Proves

Nota Final

Activitats d avaluacié

Previa cita amb el professor respons:

20% Avaluacié Continuada 80% Notz

Titol Pes Hores ECTS  Resultats d aprenentatge
Assisténcia a classe 5% 0 0 1

Els coneixements tedrics mitjangant una prova escrita. 80% 0,65 0,03 1,2,3,5

Prova escrita multirresposta 15% 0,35 0,01 1,2,3,4,5

Bibliografia

Bibliografia especifica

Laso Guzman, F. J., "Patologia general introduccion a la medicina clinica", Barcelona Masson cop. 2004

Castro del Pozo, S. de, "Manual de patologia general etiologia, fisiopatologia, semiologia, sindromes",

Barcelona [etc.] Masson 2006

Bibliografia de consulta

Harrison, Tinsley Randolph 1900- / Fauci, Anthony S., "Harrison's principles of internal medicine", New York

[etc.] McGraw-Hill Medical [2008]

Farreras Valenti, Pedro / Domarus, A. von / Rozman, Ciril, "Medicina interna", Madrid [etc.] Elsevier 2004

Recursos d'Internet


http://zbiblio.umh.es/uhtbin/cgisirsi/0/UMH/0/5?searchdata1=%5eC49589
http://zbiblio.umh.es/uhtbin/cgisirsi/0/UMH/0/5?searchdata1=%5eC56367
http://zbiblio.umh.es/uhtbin/cgisirsi/0/UMH/0/5?searchdata1=%5eC56367
http://zbiblio.umh.es/uhtbin/cgisirsi/0/UMH/0/5?searchdata1=%5eC68187
http://zbiblio.umh.es/uhtbin/cgisirsi/0/UMH/0/5?searchdata1=%5eC68187
http://zbiblio.umh.es/uhtbin/cgisirsi/0/UMH/0/5?searchdata1=%5eC49466

