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Prerequisits

Tot i que no hi ha prerequisits de matricula és convenient que I'estudiant hagi assolit coneixements i
competéncies basiques de les assignatures Biologia cel-lular, Bioquimica i Biologia Molecular.

Objectius

L'assignatura Histologia i Fisiologia es programa al segon semestre del primer curs del Grau de Medicina i
desenvolupa el coneixement de les caracteristiques generals de I'estructura del teixits basics de I'organisme
huma. L'adquisicio de les competéncies de I'assignatura permetra a l'estudiant afrontar amb una base general
I'estudi de la histologia dels diversos sistemes de I'organisme huma durant el segon curs.

Els objectius formatius generals de I'assignatura son:
- Diferenciar els tipus de teixits per les seves caracteristiques histologiques i funcionals.

- Identificar els diferents tipus cel-lulars que constitueixen cada teixit i descriure les seves caracteristiques més
importants.

- Utilitzar llibres de text, atles i recursos d'internet especifics per a I'estudi de la matéria.

- Desenvolupar-se amb soltesa en el maneig del microscopi optic i I'estudi de preparacions histologiques.

Competencies

Medicina

® Comunicar-se de manera clara, tant oral com escrita, amb altres professionals i amb els mitjans de
comunicacio.

® Demostrar que comprén l'estructura i funcié dels aparells i sistemes de I'organisme huma normal en les
diferents etapes de la vida i en els dos sexes

® Demostrar que comprén les ciéncies basiques i els principis en els que es fonamenten

® Demostrar que coneix els fonaments i els processos fisics, bioquimics i biologics que permeten
comprendre el funcionament de I'organisme i les seves alteracions

® Formular hipotesis i recollir i valorar de manera critica la informacio per a la resolucié de problemes
seguint el métode cientific.

® Realitzar els procediments practics fonamentals d'exploracio i tractament
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® Valorar criticament i utilitzar les fonts d'informacio clinica i biomédica per obtenir, organitzar, interpretar
i comunicar la informacié cientifica i sanitaria

Resultats d"aprenentatge

1. Aplicar els coneixements adquirits en histologia i fisiologia per produir textos estructurats de revisio.
2. Comunicar-se de manera clara, tant oral com escrita, amb altres professionals i amb els mitjans de
comunicacio.

3. Consultar les diferents fonts d'informacio, incloent-hi llibres de text, recursos d'Internet i altres bases

bibliografiques especifiques.

Descriure I'organitzacio cel-lular dels diferents teixits corporals.

Descriure la funcié dels diferents compartiments corporals.

Descriure les generalitats de I'organitzacié i la funcié dels teixits del cos huma.

Distingir les diferéncies basiques entre els tipus de teixits per les seves caracteristiques histologiques i

funcionals.

Enumerar les principals técniques utilitzades en laboratoris d'histologia i fisiologia.

9. Explicar els mecanismes basics del funcionament dels diferents tipus cel-lulars i dels teixits que

componen.

10. Formular hipotesis i recollir i valorar de manera critica la informacié per a la resolucié de problemes
seguint el métode cientific.

11. Identificar els fonaments cientifics de la histologia i la fisiologia humanes.

12. ldentificar els teixits i els tipus cel-lulars que constitueixen els diferents aparells i sistemes corporals en
estat de salut.

13. Identificar els tipus cel-lulars que constitueixen cada teixit i descriure'n les caracteristiques diferencials
més importants.

14. Identificar microscopicament els diferents teixits corporals

15. Utilitzar correctament la nomenclatura histologica i fisiologica internacional.

No ok

®

Continguts

INTRODUCCIO A LA HISTOLOGIA

- Concepte de teixit

- Classificacio dels teixits basics

- Processament i técniques histologiques
TEIXITS EPITELIALS

- Epitelis de revestiment

- Epitelis glandulars. Glandules exocrines i endocrines
TEIXITS CONNECTIUS

- Classificacio dels teixits connectius

- Teixit conjunctiu

- Teixit adipos

- Teixit sanguini

- Teixit cartilaginds

- Teixit ossi

TEIXITS MUSCULARS
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- Classificaci6 dels teixits musculars

- Teixit muscular llis

- Teixit muscular estriat: esquelétic i cardiac
TEIXIT NERVIOS

- Cél-lules neuronals

- Cél-lules glials

Metodologia
Classes teodriques:

Exposici6 sistematitzada del temari de I'assignatura, donant rellevancia als conceptes més importants.
L'alumne adquireix els coneixements cientifics basics de la assignatura assistint a les classes de teoria, que
complementara amb I'estudi personal dels temes exposats.

Classes practiques a l'aula de microscopia:

Sessions de practiques per I'observacié de preparacions histologiques processades amb diverses técniques.
S'hi promou el treball en grup i I'autoaprenentage actiu.

Tutories de suport (Histoteca)

Disponibilitat de tutories de suport per I'estudi i desenvolupament autdnom de conceptes fisiologics i
d'aplicacio a la resolucié de casos. Aquesters tutories es realitzaran amb el suporte de la Histoteca

Preparacié de casos i practiques:

Treball sobre casos o problemes de rellevancia per a I'aprenentatge de l'assignatura. Els coneixements
adquirits en les classes de teoria, clases practiques i en I'estudi personal s'apliquen a la resolucié de casos
practics que se plantegen utilitzant I'aplicatiu moodle de l'assignatura.

Estudi i preparacié dels objectius de coneixements:

Trebal personal i en grup per assolir el objectius de coneixements

Activitats formatives

Titol Hores ECTS Resultats d’aprenentatge

Tipus: Dirigides

Classes practiques a I'aula de microscopia 10 0,4 7,12,13, 14,15

Classes teoriques 18 0,72 4,6,7,8,9,11,12,13, 14,15

Tipus: Supervisades

Tutorias de suport (Histoteca) 5 0,2 1,2,3,4,5,6,7,8,9,10, 11,12, 13, 14, 15

Tipus: Autonomes

Estudi i preparacio dels objectius de coneixements 20 0,8 1,2,3,4,5,6,7,8,9,10, 11,12, 13, 14, 15
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Preparacio de casos i practiques 6 0,24 1,2,3,4,5,6,7,8,9,10, 11,12, 13, 14, 15

Avaluacié

L'avaluacio continuada es realitzara al llarg del desenvolupament de I'assignatura fent Us de diverses eines,
entre elles Moodle i Educlick.

L'Avaluacio continuada de Coneixements Basics consistira en la resolucié de tests del tipus Veritable / Fals
amb un nombre variable de preguntes segons el tema.

L'Avaluacio continuada de Casos i problemes consistira en la resolucio de tests de multiple resposta (5
opcions amb una valida) amb un nombre variable de preguntes i en la redaccio de solucions escrites a
problemes plantejats

L'Avaluacio continuada Practiques consistira en la identificacié d'imatges microscopiques i en la localitzacié de
tipus cel - lulars i teixits amb ajuda del microscopi. En cada practica els alumnes podran assolir una puntuacio
maxima de dos punts. Per superar I'Avaluacié continuada de Practiques, cada alumne haura d'obtenir una
puntuacio igual o superior a 5 punts sobre un maxim de 10 punts.

L'Examen Final de Coneixements Basics consistira en la resolucio d'un test de 100 preguntes de tipus
Veritable / Fals. Les preguntes ben contestades sumaran 0,1 punt i les mal contestades restraran 0,1 punt.
Per superar aquest examen, I'alumne haura d'obtenir una puntuacié igual o superior a 6 punts sobre un maxim
de 10 punts

L'Examen Final de Reconeixement d'Imatges microscopiques consistira a identificar diferents teixits, tipus cel -
lulars, estructures tissulars i tecniques empleades a partir d'imatges microscopiques impreses en color. El
nombre d'imatges podras ser variable i el recactado de cada pregunta contindra informacié especifica sobre la
puntuacié década apartat. Les preguntes mal contestades podran restar punts en funcio de la magnitud del
errorcometido. Per superar aquest examen, I'alumne haura d'obtenir una puntuacio igual o superior a 5 punts
sobre un maxim de 10 punts.

L'Examen Final de Resolucié de Casos i problemes consistira en la resolucié de 5 preguntes. En cadascuna
d'elles I'alumne haura de triar una d'entre les 5 opcions que se li ofereixen en les respostes possibles. Cada
pregunta ben contestada sumara 2 punts i les mal contestades restaran 0,5 punts. Aquest examen podran
realitzar els alumnes utilitzant llibres, apunts i altre material imprées. Per superar aquest examen, I'alumne
haura d'obtenir una puntuacio igual o superior a 5 punts sobre un maxim de 10 punts.

Per aprovar l'assignatura és imprescindible superar I'examen final de Coneixements Basics, I'Examen Final de

Reconeixement d'Imatges microscopiques, I'Examen Final de Resolucio de Casos i problemes i I'Avaluacio
continuada de les Practiques

Activitats d avaluacié

Titol Pes Hores ECTS Resultats d’aprenentatge

Evaluacio continuada de Coneixements Basics 5 2,75 0,11 1,3,4,5,6,7,8,9, 11,12, 13, 14,
15

Evaluacié continuada de Practiques 10 2,5 0,1 2,3,7,8,10, 12, 13, 14, 15

Evaluacié continuada de Resolucio de Casos i 5 8 0,32 1,3,4,5,6,7,8,9,10, 11,12, 13,

problemes 14,15

Examen Final de Coneixements Basics 32 0,75 0,03 4,5,6,7,8,9,11,12,13,15

Examen Final de Reconeixement d'imatges 24 0,5 0,02 8,12,13,14, 15

microscopiques
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Examen Final de Resolucioé de Casos i Problemes 24 1,5 0,06 1,3,4,5,6,7,8,9,10, 11,12, 13,
14,15

Bibliografia

Es pren com a referéncia per al seguiment de l'assignatura el llibre de text:
HISTOLOGIA'Y BIOLOGIA CELULAR. Kierszenbaum y Tres. Editorial Elsevier Saunders, 2012, 32 edicion.

Nota: Aquest llibre de text sera d'utilitat per a la matéria de histologia impartida en segon curs i constitueix una
introduccié a I'anatomia patologica impartida en tercer curs



