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Prerequisitos

Es aconsejable que el alumno haya adquirido previamente competencias en biologia celular e histologia. Es
recomendable haber adquirido previamente conocimientos y competencia suficientes en:

1. Anatomia general y especifica de los diferentes 6rganos y sistemas.

2. Fisiologia general y especifica de los diferentes érganos y sistemas

Objectivos y contextualizacién
Los objetivos de la asignatura son:

Dar al estudiante un conocimiento general de los aspectos normales y patoldgicos de la Oftalmologia.
Capacitarlo para poder identificar los sintomas y signos de las enfermedades oftalmoldgicas, y poder
interpretar adecuadamente las pruebas complementarias basicas de la especialidad (campimetria,
angiografia, retinografia).

El estudiante debera:

Estar en condiciones de dar una primera orientacion diagnostica de algunas enfermedades, particularmente
de aquellas que tienen una mayor prevalencia.

Reconocer los sintomas y signos de alarma que indiquen la necesidad de una atencién urgente, tanto al inicio,
como durante la evoluciéon de la enfermedad.

Tener los conocimientos especificos sobre la etiologia, clinica, diagndstico, tratamiento y pronédstico de las
enfermedades oftalmoldgicas, con especial énfasis en aquellas enfermedades mas frecuentes, tanto en la
medicina primaria, como en la hospitalaria.

Familiarizarse en la secuencia diagndstica ordenada de las enfermedades oftalmolégicas.

Participar en el proceso de diagndstico diferencial, haciendo un uso racional de las exploraciones propias la
especialidad.

Profundizar en los conocimientos adquiridos en las clases tedricas sobre los aspectos mas novedosos de la
oftalmologia o aquellos relacionados con otras areas de la titulacion y que son tributarias de ser presentadas
con material iconografico o con herramientas audiovisuales.
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Hacer una adecuada anamnesis y una exploracion basica de los enfermos oftalmoldgicos, asi como para
interpretar las pruebas complementarias basicas.

Conocer las indicaciones de los tratamientos oftalmoldgicos médicos y quirurgicos.

Obtener informacion general sobre las caracteristicas de un paciente oftalmoldgico tanto en el quir6fano como
en la consulta externa y en urgencias.

Competencias

Demostrar habilidades investigadoras a nivel basico

Demostrar que comprende las manifestaciones de la enfermedad sobre la estructura y funcién del
cuerpo humano

Demostrar, en la actividad profesional, un punto de vista critico, creativo y orientado a la investigacion
Elaborar una orientacion diagnostica y establecer una estrategia de actuacion razonada, valorando los
resultados de la anamnesia y la exploracion fisica, asi como los resultados posteriores de las
exploraciones complementarias indicadas

Formular hipétesis y recoger y valorar de forma critica la informacion para la resolucion de problemas
siguiendo el método cientifico

Indicar la terapéutica mas adecuada de los procesos agudos y cronicos mas prevalentes, asi como de
los enfermos en fase terminal

Indicar las técnicas y procedimientos basicos de diagnosis y analizar e interpretar los resultados para
precisar mejor la naturaleza de los problemas

Obtener y elaborar una historia clinica que contenga toda la informacion relevante, estructurada y
centrada en el paciente, teniendo en cuenta todos los grupos de edad, sexo, los factores culturales,
sociales y étnicos

Realizar un examen fisico general y por sistemas, apropiado a la edad del paciente y al sexo, de
manera completa y sistematica y una valoracién mental

Resultados de aprendizaje
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Demostrar habilidades investigadoras a nivel basico

Demostrar, en la actividad profesional, un punto de vista critico, creativo y orientado a la investigacion
Describir las manifestaciones de la enfermedad sobre la estructura y funcion del sistema visual.
Describir las principales situaciones patoldgicas con tratamiento del sistema visual.

Descubrir la afectacion de las diferentes estructuras que constituyen el sistema visual.

Disefiar el tratamiento en las principales patologias médicas del sistema visual

Disefiar el tratamiento en las principales patologias quirurgicas del sistema visual.

Explicar el diagnostico mas probable en las principales patologias quirurgicas del sistema visual.
Explicar los mecanismos por los que la enfermedad afecta a los diferentes componentes del sistema
visual.

Expresar el diagnostico mas probable en las principales patologias médicas del sistema visual.
Formular hipotesis y recoger y valorar de forma critica la informacion para la resolucion de problemas
siguiendo el método cientifico

Indicar las exploraciones complementarias adecuadas para el diagnostico de las principales patologias
médicas del sistema visual.

Indicar las exploraciones complementarias adecuadas para el diagnostico de las principales patologias
quirargicas del sistema visual.

Llevar a cabo un examen con aparatos de uso comun en la clinica oftalmoldgica

Llevar a cabo un examen fisico adecuado para las principales patologias médicas del sistema visual.
Realizar examen de la capacidad funcional del sistema visual.

Realizar un examen fisico del aparato visual de manera completa y sistematica.

Realizar una historia que oriente el diagndstico de las principales patologias médico-quirurgicas del
sistema visual.

Contenido
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Anatomia y fisiologia del sistema visual. Anexos oculares. Orbita y via lagrimal. Patologia del segmento
anterior del ojo. Patologia del cristalino. Patologia de la Uvea. Patologia del segmento posterior del ojo.
Glaucoma.

Neurooftalmologia: Enfermedades de la via optica, patologia pupilar, patologia cismatica y retroquiasmatica.
Motilidad ocular. Leucocoria y tumores oculares. Traumatologia ocular. Alteraciones refractivas.
Manifestaciones oftalmolégicas de las enfermedades sistémicas.

Teoria

Tema 1. Anatomia y fisiologia del aparato visual. Generalidades.

Tema 2. Anexos oculares. Parpados. Meibomitis y Calaza. Tumores palpebrales. Entropion y ectropion.
Tema 3. Sistema lacrimal. Ojo seco. Dacriocistitis aguda y cronica.

Tema 4.Patologia orbitaria Oftalmopatia tiroidea. Tumores orbitarios.

Tema 5. Conjuntiva. Conjuntivitis. Tumores conjuntivales.

Tema 6 . Cornea y esclerdtica. Alteraciones epiteliales. Queratitis . Trasplante de cérnea. Esclerética .

Tema 7 . Defectos refractivos. Concepto de hipermetropia, miopia y astigmatismo. Tratamiento de los defectos
refractivos .

Tema 8 . Patologia del cristalino. Catarata: Clinica y tratamiento.
Tema 9. Glaucoma. Epidemiologia. Conceptos basicos. Clinica y exploracion .

Tema 10. Glaucoma. Tratamiento médico y quirurgico de los diferentes tipos de glaucoma . Introduccion a la
utilizacion del laser en glaucoma.

Tema 11y 12. Uvea . Concepto. Uveitis anterior. Uveitis intermedia. Uveitis posterior. Panuveitis .

Tema 13 y 14. Anatomia y fisiologia de la retina. La macula. Exploraciones complementarias . Introduccion al
angiofluoroscopia, la tomografia de coherencia optica y ecografia ocular. Semiologia de las lesiones del fondo
del ojo. Causas de disminucion de agudeza visual.

Tema 15. Retinopatia diabética. Fisiopatologia, clasificacion y exploracion.

Tema 16. Tratamiento. Indicaciones de la fotocoagulacién laser. Introduccién a la cirugia vitreo- retiniana .
Tema 17. Patologia vascular de la retina. Hipertension arterial. Oclusiones venosas . Oclusiones arteriales.
Tema 18.Desprendimiento de la retina. Fisiopatologia. Clasificacion. Cirugia del desprendimiento de retina.

Tema 19. Maculopatia. Degeneracion macular asociada a la edad. Distrofias retinianas. Agujero macular.
Membrana epirretiniana.

Tema 20. Tumores intraoculares y Leucocoria. Melanoma de coroides. Retinoblastoma. Tumores vasculares.
Tumores linfoides.

Tema 21. Enfermedades de la via optica. Edema de papila. Neuritis 6ptica. Otras alteraciones del nervio
optico.

Tema 22. Patologia pupilar. Patologia quiasmatica y retroquiasmatica.
Tema 23. Paralisis oculomotora. Patologia de la motilidad ocular extrinseca.

Tema 24.Estrabismo. Ambliopia. Visién binocular.
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Tema 25. Traumatismos oculares. Perforantes. No perforantes. Traumatismos del segmento anterior.
Traumatismos del segmento posterior, Traumatismos orbitarios.

Tema 26 Manifestaciones oftalmoldgicas de las enfermedades sistémicas.

Practicas clinicas asistenciales

Exploracion funcional del ojo

Exploracion del segmento anterior del ojo

Exploracion del paciente glaucomatoso

Exploracion segmento posterior del ojo.

La angiografia ocular

Laseres oftalmoldgicos

Exploracion del paciente neuro-oftalmolégico

Exploracion del paciente con patologia orbitaria, oculoplastica y de la via lagrimal.
Asistencia a intervenciones quirurgicas

Anamnesis y confeccién de la historia clinica en oftalmologia

Seminarios

Seminario del ojo rojo.

Seminario de pérdida de agudeza visual.
Seminario de anexos oculares
Seminario de neuro-oftalmologia.
Seminario de enfermedades sistémicas.
Seminario de farmacologia ocular.

Seminario de imagenes del segmento anterior. Seminario de imagenes del segmento posterior del ojo.



