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Prerequisits

Els alumnes haurien d'haver assolit coneixements basics de fisica general com sén els conceptes de pressio,
energia, potéencia i intensitat. També cal que coneguin diversos aspectes relacionats amb les ones
mecaniques, com ara la seva transmissié en un medi, l'atenuacié per amortiment i per propagacio en tres
dimensions. Es imprescindible el coneixement dels aspectes basics d'optica geométrica aplicada als dioptres
esferics i les lents esfériques primes. Aixi doncs, per un correcte seguiment de I'assignatura, I'alumne haura de
tenir els coneixements tedrics i capacitat de resolucio de problemes corresponents a I'assignatura de Fisica
del Batxillerat.

Objectius

L'assignatura de Biofisica es cursa durant el primer curs del Grau de Medicina (anual) i forma part de les
assignatures de formacio6 basica. Aquesta assignatura pretén oferir una formacié basica de fenomens fisics
que tenen importancia cabdal tant en I'estructura com en la funcié que desenvolupen els sers vius en estat de
salut, abordant també algunes situacions patologiques, des d'un punt de vista molecular. També constitueix un
dels primers contactes de I'estudiant amb el métode experimental.

El programa de I'assignatura aprofundeix en I'aplicacio de les lleis de la fisica a 'analisi dels fenomens
biologics i a la comprensié dels mecanismes fisics tant a nivell molecular, com també del funcionament
d'aparells i sistemes de I'organisme huma. L'assignatura també donara les bases per una millor assimilacié de
la fisio-patologia dels sers humans o d'altres disciplines com la radiologia clinica diagnostica i intervencionista.
L'assignatura es complementa amb d'altres assignatures basiques i obligatories com la Bioquimica i Biologia
Molecular, la Fisiologia Médica o cliniques com la Radiologia Clinica.

S'ofereixen les eines per abordar la resolucié de problemes numerics fent una valoracio critica dels resultats
obtinguts.
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Competéncies

Comunicar-se de manera clara, tant oral com escrita, amb altres professionals i amb els mitjans de
comunicacio.

Demostrar que comprén els mecanismes de les alteracions de I'estructura i de la funcié dels aparells i
sistemes de I'organisme en situacié de malaltia

Demostrar que compren I'estructura i funcio dels aparells i sistemes de I'organisme huma normal en les
diferents etapes de la vida i en els dos sexes

Demostrar que comprén les ciéncies basiques i els principis en els que es fonamenten

Demostrar que coneix els fonaments i els processos fisics, bioquimics i bioldgics que permeten
comprendre el funcionament de l'organisme i les seves alteracions

Demostrar que es coneix adequadament la llengua anglesa, tant oralment com per escrit, per poder
comunicar-se cientificament i professionalment amb eficacia.

Demostrar, en l'activitat professional, un punt de vista critic, creatiu i orientat a la recerca.

Formular hipotesis i recollir i valorar de manera critica la informacioé per a la resolucié de problemes
seguint el métode cientific.

Utilitzar les tecnologies de la informacié i la comunicacié en l'activitat professional.

Valorar criticament i utilitzar les fonts d'informacio clinica i biomédica per obtenir, organitzar, interpretar
i comunicar la informacié cientifica i sanitaria

Resultats d'aprenentatge

. Comunicar-se de manera clara, tant oral com escrita, amb altres professionals i amb els mitjans de

comunicacio.
2. Demostrar que es coneix adequadament la llengua anglesa, tant oralment com per escrit, per poder
comunicar-se cientificament i professionalment amb eficacia.
3. Demostrar, en l'activitat professional, un punt de vista critic, creatiu i orientat a la recerca.
4. Explicar les bases fisiques de l'estructura i la funcié dels aparells i els sistemes de I'organisme huma.
5. Formular hipotesis i recollir i valorar de manera critica la informacio per a la resolucioé de problemes
seguint el métode cientific.
6. ldentificar els processos basics de la vida en els diversos nivells d'organitzacié: molecular, tissular,
d'organ i de l'individu.
7. ldentificar les alteracions de I'estructura i la funcio de les biomolécules
8. ldentificar les bases fisiques que permeten comprendre el funcionament de l'organisme, tant a nivell
cel-lular com tissular.
9. Identificar les regles que regeixen les transferéncies d'energia en els processos quimics de I'organisme
huma.
10. Utilitzar les fonts bibliografiques i les bases de dades especifiques de biofisica per adquirir la informacio
necessaria que permeti, de manera autbnoma, desenvolupar i ampliar els coneixements adquirits.
11. Ultilitzar les tecnologies de la informaci6 i la comunicacié en I'activitat professional.
Continguts

Blocs distributius

A. Biomecanica de I'aparell locomotor.

B. Fisicoquimica dels sistemes moleculars cel-lulars o tissulars dels sers vius (fenomens de difusio, osmosi,

dialisi).

C. Bases fisiques i fendmens d'interaccié d'ones i particules.

D. Bases fisiques del funcionament d'aparells i sistemes de I'organisma huma (visié, veu i audicio, circulacio
de la sang, respiracio)

PROGRAMA
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Tema 1. INTRODUCCIO A LA BIOMECANICA | A L'ELASTICITAT
Estatica

Equilibri d'un cos. Condicions d'equilibri. Palanques. Avantatge mecanic.
Gravetat i equilibri

Efectes de la gravetat sobre I'organisme huma. Centre de gravetat i equilibri corporal. Linia gravitatoria i
base de sustentacio.

Acci6 de forces en els solids

Elasticitat. Llei de Hooke. Energia de la deformacié elastica. Cossos inelastics. Deformacio residual.
Viscoelasticitat. Traccié, compressié, cisallament, torsio i flexio.

Propietats fisiques dels ossos

Elasticitat i resistencia ossia. Disposicid arquitectonica dels ossos

Tema 2. DISPERSIONS | FENOMENS DIFUSIO

Bases fisiques dels fenomens de difusio

Difusié simple. Teoria cinetico-molecular. Llei de Fick. Coeficient de difusio.
Difusié a través de membranes

Osmosi, caracteristiques i aplicacions.

Dialisi, caracteristiques i aplicacions.

Tema 3. ONES ELECTROMAGNETIQUES | PARTICULES RADIOACTIVES
Naturalesa i propietats de les ones electromagnétiques (OEM)

Formacié de les OEM. Espectre electromagnétic i propietats generals.

Raigs X

Produccid. Absorcid. Interaccié amb la matéria. Radiologia. Base fisica de les tomografies.
Radioactivitat

Emissio radioactiva. Tipus de particules. Interaccié amb la matéria.
Fendmens associats a la ionitzacio

Efectes fotoeléctric, Compton, i de Materialitzacio

Interaccié de particules amb éssers vius

Recorregut, parada i de les particules. Efectes de les ionitzacions: Directes, indirectes, estocastics, i
deterministes.

L'ull com a sistema optic

Tema 4. BIOFISICA DE LA VISIO
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Parametres optics de I'ull. Cristal:li i mecanisme d'acomodacié. Poténcia maxima i poténcia minima. Punt
proxim i punt remot. Amplitud d'acomodacié. Presbicia.

Formacio d'imatges dins I'ull

Imatge retiniana. Anomalies en la formacié d'imatges. Ametropies: miopia, hipermetropia. Correccio6 de les
diferents ametropies. Astigmatisme.

Agudesa visual
Variacio de I'agudesa visual en la retina.
L'ull com a receptor sensorial ivisié dels colors

Distribucié dels fotoreceptors. Organitzacio de la retina. Pigments visuals: Rodopsina i iodopsines.
Fototransducci6 visual. Adaptacio a la llum i a la foscor. Sensibilitat de la retina en visié fotopica i escotopica.
Corbes d'absorcié de les iodopsines. Anomalies de la visio en colors.

Tema 5. BIOFISICA DE LA PRODUCCIO DE LA VEU | DE L'AUDICIO

Producci6 i caracteristiques de la veu

Fonacid. Plecs vocals i so glotal. Teoria aerodinamica-mioelastica. Sons complexos. Harmonics. Analisi de
Fourier. Ressonancies al tracte vocal. Formants vocalics.

Qualitats acustico-perceptives del so

Percepci6 de la intensitat. L'escala de decibels. Llindars de la sensaci6 sonora. L'audiograma. Llindar de
dany immediat i llindar de dany a llarg termini. Bases de les hipoacusies més prevalents: presbiacusia i
hipoacusia per exposicid a sons intensos. Corbes isofoniques. Reclutament. Freqiiéncia i to. Timbre.

Mecanismes de la transmissié auditiva

Orella externa: freqiiéncia de ressonancia al canal auditiu extern. Orella mitjana: adaptacio d'impedancies.
Orella interna: organitzacio tonotopica de la membrana basilar i analisi de sons complexos. Transduccio del
senyal a I'drgan de Corti.

Tema 6. BIOFISICA DE LA CIRCULACIO

Principis de I'estatica i la dinamica de fluids

Pressi6 hidrostatica, cinética i hidrodinamica. Viscositat. Cabal i equacié de continuitat. Fluxos laminar
iturbulent.Nombre de Reynolds. Equacidde Bernoulli.

Circulaci6 de liquids reals

Resisténcia hidrodinamica. Llei de Poiseuille. Caracteristiques de la pressio de la sang al sistema circulatori.
Control local del cabal sanguini.

Els vasos sanguinis

Tensiod a la paret del vasos. Llei de Laplace i aplicacions al vasos sanguinis. Capacitancia i distensibilitat
vasculars. Anomalies.

Tema 7. BIOFISICA DE LA RESPIRACIO

Aspectes generals de la respiracio
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Estructura de les vies respiratories. Tipus de respiracié. Efectes del medi extern en la respiracié. Regulacio
de la temperatura i de la humitat relativa.

Mecanica respiratoria

Volum anatdomic mort. Mecanica respiratoria de la inspiraci6 i expiracié. Compliancia pulmonar.

El tensioactiu pulmonar

Tensi6 superficial. Produccio, caracteristiques i efecte del tensioactiu pulmonar durant el cicle respiratori.
La difusi6 alveolar

Llei de Henry. Llei de Fick. Oxigenacié de la sang en els estats de salut i de malaltia.

Metodologia

Les classes de teoria seran amb els grups complets.

Es realitzaran particions dels grups per a la realitzacio dels seminaris de problemes i les practiques.
Activitats formatives

Resultats

d'aprenentatge

Tipus: Dirigides

Classes magistrals amb suport de TIC 31 1,24 4,5,6,7,8
Classes practiques de laboratori 22 0,88 1,4,5,6,7,8
Resolucio d'exercicis i problemes treballats de forma autdbnoma pels estudiants 9 0,36 1,2,5,7,10, 11

sota supervisio

Tipus: Supervisades

Tutories 2 0,08 1,4,6,7,8,9,10

Tipus: Autdonomes

Consulta de la bibliografia, preparacio dels temes 12 0,48

Estudi individual 52 2,08

Resolucioé dels problemes proposats pel professor 35 1,4
Avaluacio

L'assignatura s'avaluara durant el curs en dues parts eliminatories de matéria que cal superar, en cada cas,
amb una puntuacié numeérica igual o superior a 5. En el cas de no superar una d'elles hi haura una avaluacio
posterior que cal superar amb una puntuacié numeérica igual o superior a 5. En el cas de no superar cap de les
dues parts eliminatories hi haura una avaluacié posterior conjunta de tota la matéria que cal superar amb una
nota numerica global igual o superior a 5. Els alumnes que hagin superat les dues parts eliminatories poden
presentar-se a una nova avaluacio, de la part que els interessi, si volen intentar millorar la nota. En aquest
cas, la nota final sera la resultant considerant el darrer examen.
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Cada avaluacio constara de dues parts. Una parta on s'avaluen les practiques de laboratori i la resolucié de
problemes escrits, i una altra part on s'avaluen els coneixements teorics i la resolucio de problemes senzills.
La qualificacio global té la seglient ponderacio:

a) Avaluacio de les practiques de laboratori i resolucio de problemes escrits: 40% de la qualificacio total.

Qualsevol abséncia a les practiques ha de ser justificada. L'avaluacio dels aprenentatges s'efectua mitjangant
una prova escrita sobre els aspectes treballats especificament al laboratori i a les classes de problemes.

b) Avaluacioé dels coneixements tedrics i problemes de resolucié curta: 60% de la qualificacio total.

Aquesta part consta, aproximadament, de 40-50 preguntes tipus test amb 4 respostes de les quals 1,20 3
poden ser certes. Les respostes erronies resten proporcionalment.

Qualificacio final de I'assignatura

1. En el cas de superar cada part eliminatoria sera la mitjana aritmética.

2. En el cas de I'avaluacio conjunta sera la nota final obtinguda en I'avaluacio.
Expressio: Nota numérica amb un decimal, de 0 a 10.

Qualificacié qualitativa: suspens, aprovat, notable, excelslent, matricula d'honor.
Sistema de revisié d'examens:

La revisi6 dels examens es fara de forma individual amb I'alumne.

Activitats d'avaluacio

Titol Pes Hores ECTS Resultats d'aprenentatge
Proves parcials i finals de practiques, problemes i casos 40% 45 0,18 1,2,3,5,7,9,10, 11
Proves parcials i finals de teoria i problemes curts 60% 7,5 0,3 7,10
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