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Objectius

L'estudi de la Salut Publica, la legislacié i I'administracié sanitaria constitueixen part de la base cientifica
necessaria per a la formacio del fisioterapeuta.

Els objectius generals soén:

® |ntervenir en els ambits de la promocid, prevenciod, proteccio i recuperacio de la salut

® Incorporar els principis étics i legals de la professié a I'activitat professional

® Desenvolupar activitats de planificacié, gestio i control en les unitats assistencials

® Aplicar mecanismes per garantir la qualitat de la practica de la fisioterapia segons criteris reconeguts

Competéncies

® Aplicar els mecanismes de garantia de qualitat en la practica de la fisioterapia, segons els criteris
reconeguts i validats.

® Demostrar sensibilitat cap a temes mediambientals.

® Desenvolupar activitats de planificacio, gestio i control en les unitats assistencials on es faci atencio en
fisioterapia i la seva relacié amb altres serveis sanitaris.

® |dentificar, analitzar i resoldre problemes étics en situacions complexes

® Incorporar els principis étics i legals de la professio a la cultura professional.

® |ntervenir en els ambits de promocio, prevencio, proteccio i recuperacio de la salut

® Raonar amb sentit critic.

® Respectar la diversitat i la pluralitat d'idees, persones i situacions

® Treballar en equip.

Resultats d'aprenentatge

1. Analitzar els sistemes publics de salut de I'Estat espanyol i els aspectes relacionats amb la gesti6 dels
serveis de salut, fonamentalment aquells en que intervingui la fisioterapia.

2. Definir els conceptes fonamentals de la salut.

3. Demostrar sensibilitat cap a temes mediambientals.
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4. Descriure els conceptes basics de I'epidemiologia.

5. Descriure els processos de gestio i explicar els mecanismes de garantia de qualitat en la practica de la

fisioterapia, ajustant-se als criteris, indicadors i estandards de qualitat reconeguts i validats per a

I'exercici professional adequat.

Descriure la funcié que té el fisioterapeuta en el sistema sanitari.

Descriure les normes legals de I'ambit professional en un context social canviant.

Explicar els aspectes relacionats amb la gestié dels serveis de salut.

Explicar els codis deontologics de la professio.

Explicar els factors relacionats amb la salut i els problemes relacionats amb la fisioterapia en els ambits

de I'atencio primaria, I'atencié especialitzada i de la salut laboral.

11. Explicar els processos de gestio d'un servei o unitat de fisioterapia.

12. Explicar les bases per les quals es regeix I'educacio per a la salut.

13. Identificar, analitzar i resoldre problemes étics en situacions complexes

14. Interpretar i descriure les condicions etiques, legals i professionals que conformen la practica de la
fisioterapia.

15. Promoure habits de vida saludables mitjangant I'educacio per a la salut.

16. Raonar amb sentit critic.

17. Respectar la diversitat i la pluralitat d'idees, persones i situacions.

18. Treballar en equip.
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Continguts
En aquesta assignatura s'integren els conceptes basics de la Salut Publica:

® Conceptes de salut-malaltia

® Historia natural de la malaltia, nivells de prevencié i nivells assistencials.
® Determinants de la salut i desigualtats en salut.

® Epidemiologia: concepte, mesures, tipus i disseny d'estudis.

® Demografia estatica i dinamica

® Vigilancia epidemiologica

® Proves diagnostiques i de concordanca.

® Sistemes d'informacié sanitaria

Bases conceptuals de I'Educacié per a la Salut.

Promocié de la salut. Programes de salut. Disseny i avaluacié de les intervencions
Epidemiologia i prevencié de les malalties croniques no transmissibles.
Epidemiologia de malalties musculoesqueletiques

Salut laboral

® Sistemes sanitaris. El Sistema sanitari d'Espanyai Catalunya

® Processos de gestio i garantia de la qualitat.

Conceptes generals de I'etica i el dret:

® Es reflexiona sobre els principis i valors que fonamenten la conducta humana i la practica
professional.

® S'estudien els drets de las persones des d'un punt de vista étic i legal.

® Es tracta de I'ética professional i els codis deontologics, del marc legislatiu professional i sanitari
actual.

® S'estudia la bioética, els seus principis i metodologia de treball

® S'analitzen alguns dels dilemes étics que sorgeixen en la practica diaria.

Metodologia
Sessions tedriques

La matéria s'imparteix mitjangant classes tedriques en les que es treballen els conceptes basics. Es
disposara de la planificacié dels continguts en el campus virtuals.

Seminaris
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® Es realitzaran un total de 5 sessions de 2 hores de durada.

® E| treball es fara en grups de 5-6 estudiants.

® Els estudiants hauran de planificar una intervencié de prevencié per intentar fer front a un problema
de salut relacionat amb fisipoterapia en un grup de poblacio.

® Per realitzar aquesta activitat s'hauran d'aplicar els conceptes de les sessions tedriques de
I'assignatura (epidemiologia, determinants de la salut, activitats de prevencio i promocié de la salut,
educacio per a la salut, planificacio i avaluacié d'una intervencio)

® E| problema de salut a treballar es seleccionara d'un llistat facilitat per la professora. Dintre de cada
grup de seminari els temes han de ser diferents.

® Cada grup d'estudiants treballara de forma autdnoma en el problema de salut triat.

® En cada sessio de seminari els grups hauran de presentar un dels apartats del treball a la resta del
grup. Compartir el treball servira per aclarir dubtes.

® En la sessi6 de seminari final es fara la presentacié oral dels programes d'intervencié comunitaria
elaborats per cada grup.

Activitats formatives

Titol Hores ECTS Resultats d'aprenentatge

Tipus: Dirigides

Seminaris 10 0,4 3,5,10,12, 15, 16, 17, 18

Sessions teodriques 36 1,44 1,2,4,5,7,8,9,10, 11,12, 13, 14, 15, 17

Tipus: Supervisades

Tutories del Projecte 8 0,32 3,10, 12,13, 15, 16, 17, 18

Tipus: Autdonomes

Estudi autobnom 90 3,6 1,2,3,4,5,6,7,8,9,10, 11,12, 13, 14, 15, 16, 17, 18

Avaluaci6

Avaluacié sumativa

El sistema d'avaluacié s'organitza en 2 moduls cadascun dels quals tindra un pes especific en la qualificacié
final:

® Avaluacié continuada (70%):
® Proves escrites (20%):
Epidemiologia: realitzacié d'exercicis (10%)
Lliurament d'un treball escrit individual (10%)
® |a prova final (50%):
Preguntes de resposta multiple tipus test

® Seminaris i presentacio oral d'un projecte (30%)
Informe escrit del projecte (70%)
Presentacio oral (30%)

Es disposara d'un document on es detallaran les activitats i criteris d'avaluacié dels seminaris en el Campus
Virtual de I'assignatura

Obtencid de la qualificacio final
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La realitzacio i lliurament dels treballs i/o proves de coneixements que es proposen és obligatoria. La no
presentacié de qualsevol d'ells puntuara coma 0 en el calcul de la nota final d'avaluacié.

Definicié de no presentat

Es considerara "NO PRESENTAT" a I'estudiant que no assisteixi a les sessions d'avaluacio i no realitzi ni
lliuri cap dels treballs i/o proves que es proposin.

Revisié de la prova escrita:

L'estudiant té dret a revisar la seva prova escrita, per la qual cosa es posara data en el Campus Virtual. En
tot cas es fara de forma individual i segons la normativa vigent de la UAB.

Prova final de sintesi

Els estudiants que no hagin superat I'assignatura per mitja de l'avaluacio continuada es podran presentar a
una prova final de sintesi que incloura tot el temari de I'assignatura. Per tenir dret a aquesta prova caldra que
I'estudiant tingui notes diferents a "0" o "No presentat" en les proves d'avaluacié continuada.

Situacions especials

Es valoraran entre els professors de la titulacio i la coordinadora de la titulacio.

Activitats d'avaluacio

Titol Pes Hores ECTS Resultats d'aprenentatge

Proves escrites 70% 3 0,12 1,2,4,5,7,8,9,10, 11,12, 13, 14, 16

Seminaris 30% 3 0,12 1,3,4,5,6,10, 12,13, 15,16, 17, 18
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