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Prerequisits

Es aconsellable que I'estudiant hagi assolit les competéncies desenvolupades durant els cursos anteriors. Es

convenient un coneixement suficient sobre les bases dels estats de salut i malaltia, aixi com un nivell adequat
de coneixements en comunicacio interpersonal.

Objectius

Es tracta d'una assignatura optativa que es pot cursar a partir del cinquée curs i que té com a objectiu general
que l'estudiant es familiaritzi amb la practica professional en context real.

Competéncies

® Comunicar-se de manera efectiva i clara, tant oral com escrita, amb els pacients, els familiars i
acompanyants, per facilitar-los la presa de decisio, el consentiment informat i el compliment de les
prescripcions

® Demostrar que comprén els agents causants i factors de risc que determinen els estats de salut i el
desenvolupament de la malaltia

® Demostrar que comprén els fonaments d'accid, indicacions, eficacia i relacié benefici-risc de les
intervencions terapéutiques, basant-se en l'evidéncia cientifica disponible

® Demostrar que comprén les manifestacions de la malaltia sobre I'estructura i funcié del cos huma

® Desenvolupar la practica professional amb respecte a l'autonomia del pacient, a les seves creences i
cultura, amb respecte a altres professionals de la salut, demostrant habilitats de treball en equip

® Elaborar una orientacié diagnostica i establir una estratégia d'actuacié raonada, valorant els resultats
de I'anamnesi i I'exploracié fisica, aixi com els resultats posteriors de les exploracions complementaries
indicades

® Escoltar amb atencio, obtenir i sintetitzar informacié pertinent sobre els problemes que afligeixen al
malalt i comprendre el contingut d'aquesta informacié

® Establir el diagnostic, pronostic i tractament sustentant les decisions amb la millor evidéncia possible i
un enfocament multidisciplinari basat en les necessitats del pacient i que impliqui tots els membres de
I'equip de salut, aixi com I'entorn familiar i social

® Formular hipotesis i recollir i valorar de manera critica la informacio per a la resolucié de problemes
seguint el métode cientific.

® |ndicar la terapéutica més adequada dels processos aguts i cronics més prevalents, aixi com dels
malalts en fase terminal
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Mantenir i actualitzar la seva competéncia professional, prestant una importancia especial a
I'aprenentatge autbnom de nous coneixements i técniques i a la motivacio per la qualitat.

Obtenir i elaborar una historia clinica que contingui tota la informacié rellevant, estructurada i centrada
en el pacient, tenint en compte tots els grups d'edat, sexe, els factors culturals, socials i étnics
Realitzar un examen fisic general i per sistemes, apropiat a I'edat del pacient i al sexe, de manera
completa i sistematica i una valoracié mental

Reconeéixer el seu paper en equips multiprofessionals, assumint el lideratge quan sigui apropiat, tant
per al subministrament de cures de la salut, com en les intervencions per a la promocio de la salut
Reconeéixer i actuar en les situacions que posen la vida en perill immediat i aquelles altres que
requereixen atencié immediata

Redactar histories cliniques, informes medics i altres registres médics de forma entenedora a tercers
Utilitzar les tecnologies de la informacid i la comunicacié en l'activitat professional.

Resultats d'aprenentatge
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Adequar el procediment terapéutic i la técnica quirdrgica, si escau, d'acord amb les dades disponibles
Anticipar i contrastar la informacié per a prendre decisions correctament.

Aprofundir en el coneixement dels factors de risc de morbimortalitat operatoria

Argumentar la presa de decisions amb les millors evidéncies cientifiques.

Calcular els indexs de risc quirdrgic, generals i per aparells, i adequar-hi les indicacions.
Categoritzar les situacions d'emergéncia d'acord amb els indexs de gravetat disponibles.

Descriure els mecanismes d'accié dels agents fisics i quimics sobre I'organisme

Distingir les bases de les diferents especialitats quirdrgiques per integrar i liderar el tractament en
pacients aguts i cronics, amb pluripatologia.

Distingir les implicacions que comporten les diferents intervencions respecte als canvis funcionals i
morfologics

Efectuar un analisi critic dels objectius que es pretenen aconseguir amb la intervencié quirdrgica
constrastant-ho amb els efectes adversos que pugui comportar.

Elegir, d'acord amb la informacié disponible i les preferéncies del pacient, una opcié terapéutica.
Emprar les escales que valoren I'estat general (fisic i mental) del pacient

Enfocar I'examen fisic no solament des del punt de vista diagnostic, siné també terapéutic, amb émfasi
especial en els procediments quirurgics

Enumerar els signes d'alarma pels quals el pacient requereix atencié immediata

Establir una bona relacié com a primer pas important de tot acte médic, tant en situacions emergents
com en les electives, i deixar constancia escrita de la informacié transmesa i de les voluntats del
pacient.

Estimar els riscos i beneficis de les diverses opcions terapeutiques.

Formular hipotesis i recollir i valorar de manera critica la informacio per a la resolucioé de problemes
seguint el métode cientific.

Gestionar la informacié disponible i establir nivells de discussié en grups multidisciplinaris.

Identificar les bases étiques per les quals es prenen decisions en I'ambit quirdrgic.

Identificar les situacions d'emergéncia i establir-hi un ordre de prioritats

Integrar tota la informaci6 preoperatori per a la presa de decisions.

Justificar la presa de decisions a partir de la informacié obtinguda.

Mantenir i actualitzar la seva competéncia professional, prestant una importancia especial a
I'aprenentatge autonom de nous coneixements i técniques i a la motivacio per la qualitat.

Obtenir les dades més rellevants tant pel que fa a la malaltia per la qual s'intervé, aixi com les que
puguin marcar la morbimortalitat

Oferir informacio de les opcions terapeutiques de manera clara i entenedora al pacient i la seva familia.
Participar a tot el procés assistencial dels pacients, des del procés diagnostic fins al seguiment
ambulatori.

Realitzar automaticament la valoracié inicial i reconéixer les actuacions que requereixen atencio
immediata.

Reconéixer la fase terminal d'un pacient i evitar I'aferrissament terapéutic.

Recopilar la informacié i seleccionar els fets més rellevants que presenta el pacient, tant en situacions
electives de consulta especialitzada com d'urgéncies.

Transmetre la informacié de manera clara, precisa, sense elements que portin a la confusié o mala
interpretacio.
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31. Transmetre la informacio del procediment quirdrgic que es practicara i plasmar-lo en un consentiment
informat escrit.
32. Utilitzar les tecnologies de la informaci6 i la comunicacio en I'activitat professional.

Continguts

Area quirurgica

Estada en serveis de I'area de cirurgia durant la qual I'alumne observara:

- Aspectes generals de la relacio clinica i dels conceptes de salut i malaltia.

- Metodologia assistencial del procés perioperatori

- Etiologia, fisiopatologia, semiologia i propedéutica clinica, grans sindromes i manifestacions de les malalties,
- Procediments diagnostics i terapeutics de les malalties més freqients

- Exploracié Funcional dels diferents aparells i sistemes.

- Acte quirurgic. Control de les conseqléncies de la cirurgia

- Sindromes quirurgiques

La vivencia clinica es completara amb I'assisténcia a sessions cliniques assistencials, sessions de tancament
d'histories, de registre de casos, de mortalitat, clinico-patologiques, bibliografiques, sessions de formacio
continuada especifiques, o d'altres que el servei tingui programades.

Metodologia

Aquesta Guia descriu el marc, continguts, metodologia i normes generals de I'assignatura, d'acord amb el pla
d'estudis vigent. L'organitzacio final de I'assignatura pel que fa al nombre i mida de grups, distribucio en el
calendari i dates d'examens, criteris especifics d'avaluacio i revisié d'examens, es concretaran a cada una de
les Unitats Docents Hospitalaries (UUDDHH), que ho explicitaran a través de les seves pagines web i el
primer dia de classe de cada assignatura, a través del professors responsables de I'assignatura a les
UUDDHH.

Per el curs 2014-2015, els professors designats pels Departaments com a responsables de |'assignatura a
nivell de Facultat i de les UUDDHH son:

Departament(s) responsable(s): Cirurgia

Responsable de Facultat: Joan Nardi Vilardaga

Responsables UUDDHH

Responsables UDHSP Responsables UDHVH Responsables UDGTIiP Responsables UDHPT

Viceng Artigas Raventos Manel Armengol Carrasco Benjami Oller Sales Salvador Navarro Soto
vartigas@santpau.cat marmengol@vhebron.net (Benjamin.Oller@uab.cat) snavarro@tauli.cat
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José Antonio Gonzalez
Lopez
jgonzalezl@santpau.cat

Metodologia docent general:
Tipologia docent: Practicum assistencial sense directrius
L'estudiant s'incorpora a les activitats d'un servei assistencial durant una setmana (5 dies), 6 hores al dia, per

observar i/o realitzar tasques assistencials, de formacié o de recerca de forma supervisada. Durant I'estada
registrara I'activitat realitzada per poder completar el port foli resum de I'estada. Aquest resum, conjuntament
amb l'opini6 del tutor de l'estada programada, seran la base de I'avaluacio.

Funcionament

L'alumne interessat ha de buscar pels seus propis medis un tutor (ha de ser un professor de la UAB) i um
servei clinic,0 departament hospitalari d'acollida on desenvolupar I'activitat, que ha de tenir una duracié
minima de 30 hores, estar fora d'horari lectiu i ser diferent a les practiques realitzades a les assignatures de
pla d'estudis.

L'alumne lliurara al tutor una proposta d'activitat (utilitzar el full especific) on es fara constar el contingut de La
mateixa i el seu vist-i-plau. La sol-licitud omplerta s'ha de lliurar a la gestié académica i punt d'informacio per
tal que el responsable de l'assignatura doni el vist-i-plau a l'activitat. Una vegada autoritzada, la Gestio
Académica citara I'estudiant per recollir I'autoritzacié i el full de resum de I'activitat i de qualificacio.

Al finalitzar el periode, I'estudiant aconseguira la qualificacio de I'activitat que ha dut a terme, amb signatura
del professor o tutor responsable i segell del servei. L'alumne ha de portar el document (proposta, resum i
qualificacio) a la Gestié académica i punt d'informacio per sol-licitar el reconeixement dels crédits segons el
procediment habitual.

Activitats formatives

Titol Hores ECTS Resultats d'aprenentatge

Tipus: Supervisades

Practicum assistencial sense directrius 30 1,2 2,3,4,5,6,7,8,9,10, 11,12, 13, 14, 15, 16, 18, 19,
20, 21, 22, 23, 25, 26, 27, 28, 29, 31

Tipus: Autonomes

Estudi personal, preparacio de la 41,25 1,65 1,17, 24, 30, 32
documentacio i registre d'activitat

Avaluacié

Durant I'estada programada, I'alumne registrara les vivéncies cliniques més significatives i resumira el
contingut de les sessions en les que ha participat. Aquesta documentacié sera lliurada al final de la estada al
tutor de la mateixa i constituira la base de la seva avaluaci6. El registre d'activitats inclou el resum dels
aprenentatges, de totes les tasques que ha realitzat i de les sessions en les que ha participat.

El tutor responsable de I'alumne fara el seguiment diari del compliment dels objectius programats.
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Per superar I'assignatura I'alumne ha d'haver assistit com a minim a un 80% de les activitats programades i
superat I'avaluacié del document de registre d'activitats.

Activitats d'avaluacio

Titol Pes Hores ECTS Resultats d'aprenentatge
Avaluacié del Registre 80% 3 0,12 2,3,4,5,6,7,8,9,10, 11, 12, 13, 14, 15, 16, 18, 19, 20, 21,
d'activitats 22,23, 25, 26, 27, 28, 29, 31

Observacio6 directe per part 20% 0,75 0,03 1,17, 24, 30, 32
del tutor

Bibliografia

Consultar la bibliografia especifica de las guies docents de les diferents assignatures dels moduls de formacié
clinica humana, procediments diagnostics i terapéutics i medicina social, habilitats de comunicacié i iniciacié a
la recerca.



