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Prerequisitos

Es aconsejable que el estudiante haya alcanzado unas competencias basicas en Biologia Celular, Bioquimica
y Biologia Molecular, Anatomia y Fisiologia.

Es conveniente un conocimiento suficiente sobre las bases psicoldgicas de los estados de salud y
enfermedad, asi como un nivel adecuado de conocimientos en comunicacion interpersonal.

Para cursar las practicas en el area de Pediatria, Obstetricia 0 Ginecologia, se recomienda haber superado o
estar matriculado de las asignaturas de Pediatria y / o Obstetricia y Ginecologia.

Objectivos y contextualizacién

Se trata de una asignatura optativa que se puede cursar a partir del tercer curso y que tiene como objetivo
general que el estudiante se familiarice con la practica profesional en contexto real.

El estudiante se incorpora en las actividades de un servicio o laboratorio asistencial, realizando tareas
asistenciales de formacién o de investigacion de forma supervisada.

Competencias

® Comunicarse de manera clara, tanto oral como escrita, con otros profesionales y con los medios de
comunicacion

® Demostrar que comprende los fundamentos de accién, indicaciones, eficacia y relacion beneficio-riesgo
de las intervenciones terapéuticas, basandose en la evidencia cientifica disponible

® Demostrar, en la actividad profesional, un punto de vista critico, creativo y orientado a la investigacion

® Elaborar una orientacion diagndstica y establecer una estrategia de actuacion razonada, valorando los
resultados de la anamnesia y la exploracion fisica, asi como los resultados posteriores de las
exploraciones complementarias indicadas

® |ndicar las técnicas y procedimientos basicos de diagnosis y analizar e interpretar los resultados para
precisar mejor la naturaleza de los problemas

® Reconocer su papel en equipos multiprofesionales, asumiendo el liderazgo cuando sea apropiado,
tanto para el suministro de cuidados de la salud, como en las intervenciones para la promocion de la
salud

® Tener capacidad de trabajar en un contexto internacional

® Utilizar las tecnologias de la informacion y la comunicacion en la actividad profesional

Resultados de aprendizaje
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1. Comunicarse de manera clara, tanto oral como escrita, con otros profesionales y con los medios de
comunicacion

2. Contrastar las propias opiniones con las de otros colegas y con la de otros profesionales de la salud

como base del trabajo en equipo.

Demostrar, en la actividad profesional, un punto de vista critico, creativo y orientado a la investigacion

4. Establecer una metddica de exploraciones complementarias razonada, segun el proceso de base y las
expectativas diagnésticas.

5. Indicar las intervenciones terapéuticas adecuadas para los principales problemas de salud

materno-infantil

Ordenar los signos y sintomas para hacer un diagnéstico sindrémico diferencial.

Tener capacidad de trabajar en un contexto internacional

Utilizar las tecnologias de la informacion y la comunicacion en la actividad profesional

Valorar criticamente los resultados de las exploraciones complementarias teniendo presentes sus

limitaciones.

10. Valorar la necesidad, las indicaciones, las contraindicaciones, la cronologia, el riesgo, el beneficio y los

costes de cada exploracion.
11. Valorar la relacion entre la eficacia y el riesgo de las principales intervenciones terapéuticas.
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Contenido

El estudiante puede elegir en qué servicio o0 area asistencial se quiere incorporar: obstetricia, ginecologia y
pediatria.

Durante la practica el alumno observara:

- Aspectos generales de la relacion clinica y los conceptos de salud y enfermedad.

- Metodologia asistencial.

- Etiologia, fisiopatologia, semiologia y propedéutica clinica, grandes sindromes y manifestaciones de las
enfermedades,

- Procedimientos diagnésticos y terapéuticos de las enfermedades mas frecuentes

- Exploracién Funcional de los diferentes aparatos y sistemas.

- Acto quirurgico. Control de las consecuencias de la cirugia ginecologica

- Sindromes obstétricas, ginecoldgicas y pediatricas.

La vivencia clinica se completara con la asistencia a sesiones clinicas asistenciales, sesiones de cierre, de
historias, de registro de casos, de mortalidad, clinico-patologicas, bibliograficas, sesiones de formacion
continuada especificas, u otras que el servicio tenga programadas.



