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Prerequisits

Es convenient que I'estudiant hagi assolit coneixements i competéncies basiques sobre I'estructura i
organitzacié del cos huma i els seus sistemes corporals, particularment de les assignatures Fisiologia Médica |
i Histologia i Fisiologia General. Maxim nombre d'alumnes matriculats: 80

L'estudiant adquirira el compromis de preservar la confidencialitat i secret professional de les dades que pugui
tenir accés per rad dels aprenentatges als serveis assistencials. També en mantenir una actitud d'ética
professional en totes les seves accions

Objectius

L'assignatura Fisiologia Aplicada es programa durant el segon semestre del tercer curs del Grau de Medicina i
pretén introduir a I'alumne en la utilitzacié dinamica dels conceptes fisiologics dels diferents sistemes
funcionals, per a integrar-los en la comprensi6 de I'organisme huma com una unitat funcional. Els objectius
formatius generals de l'assignatura s6n: Conéixer els mecanismes d'adaptacio dels diferents organs i
sistemes a situacions fisiologiques Integrar els conceptes apressos a les matéries troncals de Fisiologia
Médica i incorporar nous conceptes sobre les capacitats d'adaptacié a canvis del medi ambient extern i intern
Introduir-se en l'aplicacio dels métodes de valoracio practica del funcionament dels sistemes de I'organisme

Competéncies

Medicina
® Utilitzar les tecnologies de la informaci6 i la comunicacid en l'activitat professional.

Resultats d'aprenentatge

1. Utilitzar les tecnologies de la informaci6 i la comunicacio en I'activitat professional.

Continguts
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Alteracions de la mecanica pulmonar. Surfactant.
Circulacié pulmonar. Relacions cor-pulmo.
Proves funcionals respiratories .

Estudi de la inflamacié pulmonar i bronquial.
Insuficiéncia respiratoria

Cronofisiologia. Ritme circadia.
Electrofisiologia intracavitaria

Funcié endotelial.

Circulacio coronaria

Adaptacio a I'exercici agut

Adaptacio a l'exercici cronic

Dieta i malaltia cardiovascular

Envelliment general

Envelliment cardiovascular

Monitoritzacié cardiovascular

Analisi de la funci6 ventricular
Monitoritzaci6 de la ventilacié pulmonar

Proves funcionals d'esforg

Metodologia
Classes teoriques:
Exposici6 sistematitzada del temari de I'assignatura, donant rellevancia als conceptes més importants.

L'alumne adquireix els coneixements cientifics basics de la assignatura assistint a les classes de teoria, que
complementara amb I'estudi personal dels temes del programa de l'assignatura.

Classes practiques:

Sessions de practiques per I'observacio i realitzacio de procediments, lI'aprenentatge practic de técniques
d'avaluacio funcional i la seva aplicacié médica. Es realitzaran com a practiques de laboratori clinic. S'hi
promou el treball en grup i l'autoaprenentage actiu.

Docencia Tutoritzada:

Treball tutoritzat sobre casos i problemes de rellevancia per a I'aprenentatge de I'assignatura.

Activitats formatives

Resultats

Hores ECTS
d'aprenentatge
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Tipus: Dirigides

Classe teoriques 15 0,6

Tipus: Supervisades

Estudi de casos 10 0,4 1

Practiques assistencials sense directrius 15 0,6

Tipus: Autonomes

Preparacio de casos: analisis del problema, recerca d'informacio, redaccié de 10 0,4 1
les respostes.

Recerca d'informacid, realitzacié d'esquemes i resums i assimilacié conceptual. 22 0,88 1
Estudi independent

Avaluacio

Les competéncies d'aquesta assignatura seran avaluades mitjancant:

- Examens de proves objectives de resposta multiple sobre els coneixements adquirits (70% de la nota final)
- Avaluaci6 continuada de la preparacié de casos (10% de la nota final)

- Avaluacio dels coneixements i habilitats practics, mitjangant qliestionaris de les practiques de laboratori (20%
de la nota final).

Els estudiants que no realitzin les proves d'avaluacio tant tedrica com practica seran considerats com No
avaluats exhaurint els drets a la matricula de I'assignatura

Activitats d'avaluacio

ECTS Resultats d'aprenentatge

Proves objectives de resposta multiple 70% 2 0,08

Avaluacié continuada de la preparacié de casos 10% O 0 1

Avaluacio dels coneixements i habilitats practics 20% 1 0,04
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