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Prerequisitos

Se recomienda tener adquiridos los conocimientos de Fisioterapia en la Patologia del Aparato Locomotor y
Anatomia Humana

Objetivos y contextualizacion

La asignatura esti programada en el tercer curso del Grado de Fisioterapia.

Los objetivos son:
- Conocer y diferenciar los diferentes tipos de edema en las diversas patologias

- Adquirir la formacién necesaria para poder diferenciar las indicaciones y contraindicaciones de los procesos
vasculares y linfaticos mas importantes

- Diferenciacion de los diversos tipos de amputaciones y de sus adaptaciones protésicas

- Correcta planificacion del tratamiento de Fisioterapia

- Identificacion de las posibles complicaciones durante el tratamiento del paciente

- Aplicacién correcta del Drenaje Linfatico Manual, dependiendo del tipo de origen y de edema

- Aplicacién correcta de los diferentes tipos de vendajes segun la patologia y su etiologia

Competencias

® Demostrar conocimiento suficiente de los métodos, procedimientos y actuaciones fisioterapéuticas,
encaminados a la terapéutica clinica.
® Desarrollar estrategias de aprendizaje autébnomo.
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® Disefiar el plan de intervencion de fisioterapia atendiendo a criterios de adecuacion, validez y
eficiencia.

® Integrar, a través de la experiencia clinica, los valores éticos y profesionales, los conocimientos,
habilidades y actitudes propias de la fisioterapia, para resolver casos clinicos concretos, en el ambito
hospitalario, extrahospitalario, y de la atencién primaria y comunitaria.

® Mantener actualizados los conocimientos, habilidades, destrezas y aptitudes de las competencias
profesionales.

® Tener una actitud de aprendizaje estratégico y flexible.

® Trabajar en equipo.

® Valorar el estado funcional del paciente, considerando los aspectos fisicos, psicolégicos y sociales.

Resultados de aprendizaje

1. Aplicar los conocimientos y competencias adquiridos para resolver casos clinicos, susceptibles de
tratamiento fisioterapéutico en el ambito de las afecciones vasculares.

2. Aplicar los métodos, procedimientos y actuaciones fisioterapéuticas en la terapéutica en las diferentes
especialidades clinicas que tratan las afecciones vasculares.

3. Aplicar los procedimientos adecuados de valoracién de fisioterapia, con el objetivo de determinar el
grado de afectacion del aparato vascular y su posible repercusién funcional.

4. Desarrollar estrategias de aprendizaje autbnomo.

5. Describir las bases de la valoracion del aparato vascular.

6. Describir las lesiones y enfermedades vasculares, identificando las manifestaciones que aparecen a lo
largo del proceso, asi como su etiologia y los tratamientos médicos, quirargicos y de rehabilitacion
asociados a las mismas.

7. Describir los medios y técnicas de fisioterapia en la terapia de las afecciones vasculares, demostrando

estar al dia en su adecuacion y eficacia.

Disefiar ejercicios y actividades terapéuticas para las enfermedades y lesiones vasculares.

9. Tener una actitud de aprendizaje estratégico y flexible.

10. Trabajar en equipo.
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La metodologia de esta asignatura se llevard a cabo mediante clases tedricas y practicas

Actividades

Resultados

Titulo Horas ECTS de
aprendizaje

Tipo: Dirigidas

Clases magistrales 38 1,52 2,3,5,6
PLAB: Actividades desarrolladas en espacios equipados para practicas de 15 0,6 1,2,3,5,6,
Fisioterapia. Con demostracion del profesor y posterior realizacién por parte de los 8,10
alumnos

Tipo: Auténomas

Buscar y discriminar informacién y datos cientificos sobre un tema determinado 12 0,48 2,6,4
Estudio y realizacién de esquemas, mapas conceptuales y resumenes 14 0,56 1,4
Lectura comprensiva de textos 10 0,4 2,6,4
Practicas de las habilidades desarroladas en las clases practicas 45 1,8 1,2,3,5, 6,
4,10
Recensiones individuales o en grupo a partir de una guia para su realizacion 10 0,4 1,2,3,7,5,
6,4,8,9
Evaluacion

Para poder hacer media de la asignatura, es imprescindible tener aprobada todas las partes.

Examen Tedrico: test multirespuesta. Cada pregunta contestada correctamente vale 1 punto. Preguntas
contestadas erroneamente restaran 0'5 puntos. Preguntas no contestadas no restaran. Se aprueba con un 5.

Evaluacién Continuada: Ejercicios de evaluacién continuada asociada a los seminarios. Se aprueba con un 5.
Evaluacion practica: basada en los procedimientos estudiados. Se aprueba con un 5.

Asistencia: es obligatorio asistir al 80% de los seminarios practicos, para poder acceder a las diferentes
evaluaciones.

No evaluable: aquel alumno que no asista al 80% de los seminarios, se considerara que no puede aportar
suficientes evidencias para ser evaluado. Y se consignara en el acta como No Evaluable.

Actividades de evaluacién

Titulo Peso Horas ECTS Resultados de aprendizaje
Asistencia 5% 0 0 4,9, 10

Evaluacion Continuada 20% 0 0 1,2,3,7,5/6,4,8,9,10
Evaluacion Practica 40% 4 0,16 1,2,3,4,9,10
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Examen Teobrico 35% 2 0,08 2,3,7,5,6
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