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Prerrequisitos Grupo integro en espafiol: No

Patologia General, Microbiologia, MIC IV Enfermedades Infecciosas

El estudiante adquirira el compromiso de preservar la confidencialidad y secreto profesional de los datos a los que
pueda tener acceso en razén de los aprendizajes en los servicios asistenciales. También de mantener una actitud de
ética profesional en todas sus acciones.

Objetivos

La infeccion nosocomial es una de las principales complicaciones de los pacientes hospitalizados en cualquier
institucion sanitaria. Su frecuencia en los hospitales de agudos supera la cifra del 5% y en los centros para pacientes
cronicos o en periodo de convalecencia puede llegar a ser superior al 25%. Las repercusiones sobre los propios
pacientes y sobre el sistema sanitario de estas complicaciones son muy relevantes. Las infecciones nosocomiales
ocasionan de forma directa una importante morbilidad y mortalidad en los pacientes afectados y, en casi todas las
ocasiones, prolongan las estancias hospitalarias y producen un aumento del coste por proceso. De otro lado, el uso
adecuado de los antimicrébicos es fundamental para ofrecer a los enfermos con infecciones un tratamiento 6ptimo,
para evitar el desarrollo de resistencias microbianas y para reducir el coste sanitario.

El abordaje del conocimiento de esta materia requiere de su agrupamiento en un area especifica, dado que su
contenido docente no esta incluido de forma adecuada en ninguna otra asignatura del curriculum de Medicina. El
objetivo formativo de la asignatura es ofrecer al estudiante de Medicina el conocimiento de las bases teéricas y
practicas de las infecciones nosocomiales mas prevalentes, la metodologia para su vigilancia y las estrategias de
prevencion mas importantes. Asimismo, en su contenido docente se abordara de forma especifica el conocimiento del
uso adecuado de los principales antimicrébicos y la importancia de las politicas de antibiéticos.

Competencias

« Comunicarse de manera clara, tanto oral como escrita, con otros profesionales y con los medios de
comunicacion.


mailto:MariaMercedes.Gurgui@uab.cat

» Demostrar, en la actividad profesional, un punto de vista critico, creativo y orientado a la investigacion.

Demostrar que comprende los agentes causantes y factores de riesgo que determinan los estados de salud y
el desarrollo de la enfermedad

Demostrar que comprende las manifestaciones de la enfermedad sobre la estructura y funcién del cuerpo
humano.

Formular hipétesis y recoger y valorar de manera critica la informacién para la resolucion de problemas
siguiendo el método cientifico.

* Reconocer los elementos esenciales de la profesién médica como resultado de un proceso evolutivo,
cientifico y sociocultural, incluyendo los principios éticos, las responsabilidades legales y el ejercicio
profesional centrado en el paciente.

Utilizar las tecnologias de la informacion y la comunicacion en la actividad profesional.

Resultados de aprendizaje
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Analizar la importancia sobre los resultados de salud de las infecciones nosocomiales en los pacientes
hospitalizados.

Comunicarse de manera clara, tanto oral como escrita, con otros profesionales y con los medios de
comunicacion.

Conocer los principales agentes infecciosos y sus mecanismos de accion.

Demostrar, en la actividad profesional, un punto de vista critico, creativo y orientado a la investigacion.
Describir los factores generales y locales que influyen en el desarrollo de las enfermedades.

Formular hipotesis y recoger y valorar de manera critica la informacién para la resolucion de problemas
siguiendo el método cientifico.

Utilizar las tecnologias de la informacion y la comunicacion en la actividad profesional.

Valorar, éticamente y legalmente, el impacto de las infecciones nosocomiales.

Contenidos

Tipologias Dirigidas: Teoria (1 h. total 9 h.) presentaciones en powerpoint

1.
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Concepto general de infeccion nosocomial. Caracteristicas generales. Patogenia. Incidencia. Principales tipos.
Concepto de epidemia o brote

Bacteriemia nosocomial. Epidemiologia. Factores de riesgo. Prevencion y tratamiento Prevencion, diagnéstico
y tratamiento de la infeccién asociada con el uso de los catéteres vasculares.

Infeccidn respiratoria de origen nosocomial. Epidemiologia. Patogenia. Clinica. Diagnéstico. Prevencion y
tratamiento

. Infeccién de herida operatoria. Epidemiologia. Patogenia. Medidas de prevencién y profilaxis antimicrobios.

Tratamiento. Infecciones en el enfermo quemado

Sistemas de vigilancia de la infeccion nosocomial. Estudios de prevalencia. Estudios de incidencia. Concepto
de "benchmarking". Programa EPINE. Programa VinCat

Medidas de proteccion del personal sanitaria fachada la adquisicién de infecciones en el entorno hospitalario.
Medidas generales de prevencion

Diarrea nosocomial e infecciones producidas por Clostridium difficile. Infeccién urinaria nosocomial.
Infecciones relacionadas con implantes protésicos, infecciones del SNC y otras infecciones menos frecuentes.
Politica de antibi6ticos.

Tipologias Dirigidas: Seminarios especializados (1 'h. total 6 h.)
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Microorganismos multi-resistentes Grampositivos. Gramnegativos. Definiciones. Importancia en la infeccion
nosocomial. Endemia y epidemia. Tratamiento antibiético (1 h)

Higiene de manos (1 h)

Aislamiento hospitalario por causas infecciosas

Investigacion de un brote epidémico/ Estudios microbiolégicos/Prensa

Transmision virus C en el hospital / Comunicaciones-publicaciones en la prensa (1 h)

Investigacioén bibliografica de bases de datos sobre infeccion nosocomial



Tipologia Practicum Asistencial

Dado el contenido de la materia docente se propone constituir grupos de 3-4 alumnos que trabajaran de manera
conjunta cada uno de ellos para realizar las actividades descritas a continuacion:

1) Eltutor responsable de la asignatura asignara a cada grupo de alumnos la resolucién de un caso clinico practico
relacionado con la materia docente. En el supuesto de la existencia de 4 grupos los temas a desarrollar
comprenderian un caso de bacteriemia relacionada con un catéter vascular, una de neumonia asociada a la
ventilacion asistida, uno de infeccion de localizacidn quirdrgica y uno de infeccién nosocomial del trato urinario. En el
supuesto de que se tuviera que constituir un nuevo grupo se trataria un caso de diarrea nosocomial.

2) Cada grupo de alumnos tendran que desarrollar las estrategias diagndésticas, terapéuticas y preventivas del caso
asignado y preparar una presentacion organizada del mismo. Esta preparacion puede requerir de la asesoria del
profesorado responsable de la asignatura, asi como de la colaboracién de profesionales del hospital designados de
manera previa por el mismo (ex: intensivistas, médicos de Medicina Preventiva, microbiélogos, enfermeras de
control de infecciones o cirujanos).

3) Un representante de cada grupo haré su presentacion de manera presencial al resto de alumnos de la asignatura,
podemos contar de manera opcional con la supervision del responsable de la misma

4) La evaluacion final contemplara la presentacion definitiva de cada uno de los casos desarrollados por cada grupo
de alumnos. La valoracion de cada grupo sera idéntica para cada componente del mismo.

Metodologia

Esta Guia describe el marco, contenidos, metodologia y normas generales de la asignatura, de acuerdo con el plan
de estudios vigente. La organizacion final de la asignatura con respecto al nimero y tamafio de grupos, distribucion
en el calendario y fechas de examenes, criterios especificos de evaluacioén y revision de examenes, se concretaran en
cada una de las Unidades Docentes Hospitalarias (UDH), que lo explicitaran a través de sus paginas web y el primer
dia de clase de cada asignatura, a través de los profesores responsables de la asignatura en las UDH.

Para el presente curso, los profesores designados por los Departamentos como responsables de la asignatura a nivel
de Facultad y de las UDH son:

Departamento(s) responsable(s):
® Responsable de Facultad: Merce Gurgui Ferrer mgurgui@santpau.cat

Responsables UDH

Responsables UDHSP Responsables UDHVH Responsables UDGTiP Responsables UDHP
Miquel Sabria Leal Jordi Valles

Merceé Gurgui Ferrer Benito Almirante Miquel.Sabria@uab.cat JValles@tauli.cat

mgurgui@santpau.cat benitoalmirante@gmail.com Nieves Sopena

nsopena.germanstrias@gencat.cat

Joaquin Lopez-Contreras
jlcontreras@santpau.cat
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Actividades formativas

Resultados de

Titulo o
aprendizaje

Tipo: Dirigidas

SEMINARIOS ESPECIALIZADOS (SESP) 6 0,24 1,358

TEORIA (TE) 9 036 1,3,5,8

Tipo: Supervisadas

PRACTICUM ASISTENCIAL SIN DIRECTRICES (PRASS) 16 0,64 1,2,3,456,7,8

Tipo: Auténomas

ELABORACION DE TRABAJOS / LECTURA DE ARTICULOS / 40,25 1,61 2,4,6,7
INFORMES DE INTERES

Evaluacion

- Asistencia y participacion activa en clase y seminarios (20%)

- Entrega de informes/trabajos escritos (30%)

- Evaluaciones escritas mediante pruebas objetivas de respuesta multiple (50%)

Hara falta que el alumno asista a un 70% de las actividades dirigidas y supervisadas. Si no asiste, no se podra
presentar a la prueba tedrica ni presentar el trabajo practico y se le considerarda NO EVALUABLE.

La prueba tedrica se hara con un examen de 30 preguntas de respuesta multiple con 5 posibles opciones de las
cuales una sera valida.

La prueba préactica consistira en la presentacion definitiva de cada uno de los casos desarrollados por cada
grupo de alumnos. La valoracion de cada grupo seré idéntica para cada componente del mismo.

La asistencia tendra un peso de un 20% de la nota final, la prueba objetiva sera del 50% y la presentacion del
trabajo del 30%

Actividades de evaluacién

Peso Horas

Resultados de aprendizaje

Asistencia y participacion activa en clase y seminarios 20% O 0 1,3,5,8

Evaluacion escrita mediante pruebas objetivas de

respuesta mdltiple 50% 0,75 003 1,2,3.4,5,6,78

Entrega de informes/trabajos escritos 30% 3 0,12 2,4,6,7

Bibliografia

Bibliografia especifica
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- Harrison' s. Principles of Internal Medicine. 19 edition 2015
- Farreras Rozman Medicina Interna 18 edicion, 2016
- Goldman: Cecil Medicine, 24th ed. 2014.

Bibliografia de consulta:
® Mandell, Douglas, and Bennett's Principles and Practice of infectious Diseases, 8th ed. - 2015 -

Recursos de Internet

http://www.cdc.gov//DiseasesConditions/

http://wwwnc.cdc.gov/travel/

http://www.ecdc.europa.eu/en/Pages/home.aspx..
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