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Prerequisits

Es convenient haver assolit uns coneixements suficients de:

a) Fisiologia general i especifica de diferents organs i sistemes
b) Assignatures de tercer curs

¢) Medicina i Cirurgia Il.

A més, I'estudiant adquirira el compromis de preservar la confidencialitat i secret professional de les dades
que pugui tenir accés per raé dels aprenentatges als serveis assistencials. També en mantenir una actitud
d'ética professional en totes les seves accions.

Objectius

Aquesta assignatura complementa els aspectes generals i basics de I'estudi de les malalties respiratories. Ha
de permetre també a I'alumne coneixer les diverses técniques per I'obtencié de dades objectives que
conjuntament amb I'historia clinica i I'exploracié del malalt ajuden en el procés diagnostic de la malaltia.

Els objectius de la assignatura sén:

1.Conéixer les diverses técniques i procediments en el camp de la pneumologia

2.Entendre les bases fisiopatologiques de les diferent técniques emprades en un servei de pneumologia
3.Aprendre les indicacions de cadascuna de les diferents tecniques i procediments

4.Aprendre les limitacions i contraindicacions de cadascuna de les diverses técniques i procediments
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5.Seleccionar la tecnica més adient per cada patologia respiratoria

Competéncies

Medicina

® Comunicar-se de manera clara, tant oral com escrita, amb altres professionals i amb els mitjans de
comunicacio.

® Demostrar que compren els agents causants i factors de risc que determinen els estats de salut i el
desenvolupament de la malaltia

® Demostrar que comprén els mecanismes de les alteracions de I'estructura i de la funcié dels aparells i
sistemes de 'organisme en situacioé de malaltia

® Demostrar que compreén les manifestacions de la malaltia sobre I'estructura i funcié del cos huma

® Elaborar una orientacié diagnostica i establir una estratégia d'actuacié raonada, valorant els resultats
de lI'anamnesi i I'exploraci6 fisica, aixi com els resultats posteriors de les exploracions complementaries
indicades

® Formular hipotesis i recollir i valorar de manera critica la informacid per a la resolucié de problemes
seguint el métode cientific.

® Indicar la terapéutica més adequada dels processos aguts i cronics més prevalents, aixi com dels
malalts en fase terminal

® Indicar les técniques i procediments basics de diagnosi i analitzar i interpretar els resultats per precisar
millor la naturalesa dels problemes

® Mantenir i actualitzar la seva competéncia professional, prestant una importancia especial a
I'aprenentatge autonom de nous coneixements i técniques i a la motivacié per la qualitat.

® Obtenir i elaborar una historia clinica que contingui tota la informacio rellevant, estructurada i centrada
en el pacient, tenint en compte tots els grups d'edat, sexe, els factors culturals, socials i étnics

® Realitzar els procediments practics fonamentals d'exploracié i tractament

® Reconeixer els elements essencials de la professié médica com a resultat d'un procés evolutiu, cientific
i sociocultural, incloent els principis étics, les responsabilitats legals i I'exercici professional centrat en el
pacient

® Reconeéixer i actuar en les situacions que posen la vida en perill immediat i aquelles altres que
requereixen atencié immediata

® Utilitzar les tecnologies de la informacié i la comunicacié en l'activitat professional.

Resultats d'aprenentatge
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Analitzar la importancia sobre els resultats de salut de les infeccions nosocomials en els pacients
hospitalitzats.

Categoritzar les situacions d'emergéncia d'acord amb els indexs de gravetat disponibles.
Comprendre les manifestacions de les principals patologies sobre l'estructura i la funcié del cos huma
Comunicar-se de manera clara, tant oral com escrita, amb altres professionals i amb els mitjans de
comunicacio.

Descriure els factors generals i locals que influeixen en el desenvolupament de les malalties
Descriure els mecanismes del dolor i altres simptomes freqiients en la fase terminal i establir un pla
terapéutic.

Descriure les principals técniques diagnostiques i terapéutiques que es realitzen en el servei hospitalari
corresponent a l'assignatura

Establir una comunicacio efectiva i clara amb el pacient i els seus familiars

Establir una orientacid diagnostica i terapéutica en situacions d'emergéncia.

Fonamentar els mecanismes causants d'alteracions d'imatge radiologica i anatomopatoldgiques de les
malalties més habituals dels diferents aparells i sistemes

Formular hipotesis i recollir i valorar de manera critica la informacié per a la resolucié de problemes
seguint el métode cientific.

Identificar els marcadors bioquimics, citogeneétics i de biologia molecular aplicats al diagnostic clinic
amb rellevancia en el diagnostic per imatge: radiologic - anatomopatologic

Identificar imatges de normalitat.

Identificar imatges que corresponen a variants de la normalitat

Interpretar les imatges més especifiques en les patologies més comunes
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16. Mantenir i actualitzar la seva competéncia professional, prestant una importancia especial a
I'aprenentatge autonom de nous coneixements i tecniques i a la motivacid per la qualitat.

17. Raonar les exploracions complementaries necessaries que poden portar al diagnostic d'una malaltia
sistémica a partir de la visualitzacio, a sospita diagnostica i a confirmacié d'una determinada dermatosi.

18. Relacionar les troballes cliniques amb els obtinguts per les proves d'imatge.

19. Utilitzar les tecnologies de la informaci6 i la comunicacio en I'activitat professional.

20. Valorar, éticament i legalment, limpacte de les infeccions nosocomials.

Continguts

A/ Técniqgues diagnostigues

1.- Proves de Funcidé Respiratoria: Espirometria forcada i prova broncodilatadora (PBD), Prova de
broncoprovocacié amb metacolina, Determinacié de volums pulmonars i difusié de monoxid de carboni (difusié
de gasos i pletismografia). Estudi de la funcié muscular: Pressio inspiratoria i espiratoria maxima (pim i pem),
Prova de sniff-sneff. Determinaci6 de la pressio6 transdiafragmatica

2.- Mesura de gasos arterial: Métodes invasius (gasometria arterial), Métodes no invasius: (Saturacio
transcutania d'oxigen (Sp02), Saturacio transcutania d'anhidrid carbonic (TCO,), Mesura de CO2 espirat

(capnografia), Mesura del monoxid de carboni espirat i determinacié de la carboxihemoglobina).

3.- Estudis de la son: Descripci6 teorica de les patologies a estudiar, Descripcio teorica de les tecniques
(Pulsioximetria, Poligrafia respiratoria, Polisomnografia, CPAP nasal: ajust de pressié manual i automatic),
Casos practics.

4.- Estudi de bronquiéctasi: Estudi de funcié ciliar (Prova de la sacarina, Seminograma, Estudi ultraestructural
dels cilis), Prova de la suor, Estudi de la CFTR (Prova de la diferéncia de potencial nasal).

5.- Broncofibroscopies: Broncoaspirat, Biopsia Bronquial, Biopsia transbronquial, Rentada broncoalveolar
(BAL), Eco-endoscopia (EBUS), Col-locacié de stents bronquials.

B/ Tecnigues terapeutiques: indicacions, dispositius, interfasses per:

1.- Oxigenoterapia cronica domiciliaria (OCD),
2.- CPAP nasal

3.- Ventilacié mecanica no invasiva

4.- Tractament de la tos ineficag

5.- Terapia inhalada

Metodologia

UDHSP UDHVH UDGTIiP UDPT
NO ES FA Dr. Jaime J.Ferrer Sancho Dr. Juan Ruiz Manzano Dr. Christian Domingo
(jiferrer@vhebron.net) ( (cdomingo@tauli.cat)

jruizmanazano.germanstrias@gencat.cat

)

Classes magistrals: Els alumnes rebran 4 hores de classes magistrals en els que s'impartira els
coneixements de les tecniques diagnostiques i terapeutiques que treballaran en les practiques de laboratori.
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Practiques de laboratori: Els alumnes de les unitats docents que participen en l'assignatura passaran 10
hores per els diferents gabinets i laboratoris de pneumologia: laboratori de proves funcionals, gabinet
d'al-lergia, laboratori del son, gabinet de broncoscopies, laboratori de ventilacié mecanica i hospital de dia,
supervisades directament per un tutor o professor. Maxim 4 alumnes per grup. Les practiques de laboratori
sén obligatories. Es passa llista per tal de fer un seguiment acurat de I'alumne que participa en aquesta
assignatura.

Practiques cliniques assistencials: Els alumnes de les unitats docents que participen en l'assignatura
s'incorporaran a l'assisténcia diaria dels diferents gabinets i laboratoris de pneumologia: laboratori de proves
funcionals, gabinet d'al-lérgia, laboratori del son, gabinet de broncoscopies, laboratori de ventilacié mecanica i
hospital de dia. Tindra una durada de 8 hores. Maxim 4 alumnes per grup. Les practiques cliniques
assistencials son obligatories. Es passa llista per tal de fer un seguiment acurat de I'alumne que participa en
aquesta assignatura.

Classes virtuals: Els alumnes rebran 6 hores de classes virtuals a través de la intranet de la UAB.

Tutories: Al llarg del curs es faran dues hores de tutories.

Activitats formatives

Titol Hores ECTS Resultats d'aprenentatge

Tipus: Dirigides

Practiques de laboratori (PLAB) 10 0,4 3,4,5,7,10, 12, 13, 15, 16, 17, 18, 19, 20

Teoria (TE) 4 0,16 3,5,6,7,10, 11,12, 15,17, 18, 19, 20

Tipus: Supervisades

Classes virtuals (VIRT) 8 0,32 1,38,5,7,8,9,10, 12, 15, 17, 18, 19, 20

Practiques cliniques assistencials (PCA) 8 0,32 1,2,3,4,5,6,7,8,10,11, 12, 13, 14, 15, 17,
18, 19, 20

Tutories 2 0,08 3,5,11, 15, 18, 19

Tipus: Autonomes

Estudi de temes a traves de la Web Docent 20 0,8 1,3,6,7,10, 12, 13, 15, 16, 18, 19, 20
Lectura comprensiva de texts, consulta de 20 0,8 1,2, 3,10, 12, 15, 16, 17, 19, 20
bibliografia,

Avaluacio

Les competéncies d'aquesta assignatura seran avaluades mitjangant:

Prova objectiva dels coneixements (70% de la nota de l'assignatura) adquirits tan a les activitats

dirigides, supervisades i autonomes. L'assignatura programara al llarg del curs dos parcials eliminatoris a
partir de 5 punts/10. Per els alumnes que no superin 1 o els 2 parcials, l'assignatura programara un
examen de recuperacié o de sintesi. giue podra ser tipus test o tema.

Assisténcia i valoraci6 de la participacié en les practiques. (30%
I'assignatura és obligatori I'assisténcia al 95% de les practiques.

de la nota de l'assignatura) . Per aprovar
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La nota final de I'assignatura sera la suma dels dos parcials (70%) + I'assisténcia i valoracid de les practiques
(30%). Els alumnes que la suma dels dos parcials tinguin una nota > 5,0 pero no hagin assistit al 95% de les
practiques no hauran superat l'assignatura, per la qual cosa, la nota a I'acta académica no sera superior a 4
punts.

La qualificacio final tindra una expressié numerica, amb un decimal a I'escala 0-10 i amb I'equivaléncia
qualitativa d'acord amb els criteris de la UAB, de suspens )0-4,9), aprovat (5-6,9), notable (7,0-8,9) i excel.lent
(9,0-10,0) amb I'opci6 d'assolir la qualificacié de matricula d'honor.

Es considera alumne NO avaluable aquell que no s'ha presentat a cap convocatoria d'examen.

Activitats d'avaluacio

Resultats
Hores ECTS

d'aprenentatge
Assistencia i valoracié de la participacio en les 30% de la nota de 1 0,04 2,4,8,9, 13, 14, 15,
practiques. I'assignatura 17,18
Prova objectiva dels coneixements (70% de la 70% 2 0,08 1,3,5,7,10, 11, 12,
nota de I'assignatura) 13, 16, 17, 19, 20
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Bibliografia de consulta

.- Breathing disorders in sleep. WT McNicholas and EA Phillipson. W.B. Saunders Company. First published
2002.

.- Interpretation of Pulmonary Lung Function. A practical guide. Robert Hyatt, Paul Scalon, Masao Nakamura.
1997, Mayo Foundation. Lippincot, Philadelphia.

.- Consens i Normatives SEPAR.
.- Fishman. Tratado de neumologia.

Recursos d'Internet

Broncoscopies:

.- http://www.bronchoscopy.org/

Proves de Funci6 respiratories
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http://www.clevelandclinicmeded.com/medicalpubs/diseasemanagement/pulmonary/pulmonary-function-testing/.

.- Www.european-lung-foundation.og/index.php?id=11728

.- http://copd.about.com/od/copd/a/pfts.htm

.- hppt:// youtube.es (keywords: pulmonary function test)
Patologia del son:

-~ WWWw. esrs.eu

.- Www.aasmet.org

.- WWW.Sleepassociation.org




