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Prerequisitos
Se recomienda conocimientos basicos de estadistica e inglés cientifico

Es obligado haber realizado el mddulo previo de metodologia de la investigacion .

Objetivos y contextualizacion

La epidemiologia se define como la ciencia que estudia la frecuencia y distribucién de los problemas de salud
en la poblacion, asi como los determinantes de dicha distribucion. La epidemiologia es la disciplina
fundamental de la salud publica, ya que ofrece los fundamentos cientificos en que se basan las estrategias de
prevencion y promocion de la salud.
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El objetivo de este modulo es dotar al estudiante de instrumentos que le permitan desarrollarr y evaluar y
evaluar informacién referente a las ciencias de la salud. . La exposicién de la metodologia epidemiolégica
permitiri a los estudiantes familiarizarse con los métodos de medicion de los problemas de salud, asi como
con los principales disefios de estudios epidemiolégicos que utilizaran para obtener y analizar informacion. A
su vez, el conocimiento de la metodologia epidemiol6gica hara que los estudiantes adquieran una actitud
critica que les permita valorar los fundamentos cientificos de la informacion a la

Competencias

® Actuar respetando los aspectos éticos y legales de la investigacion y de las actividades profesionales.

® Demostrar que comprende las metodologias estadisticas basicas utilizadas en los estudios biomédicos
y clinicos y utilizar las herramientas de andlisis de la tecnologia computacional moderna.

® Desarrollar conocimiento cientifico, pensamiento critico y creatividad.

® Desarrollar habilidades de autoaprendizaje y motivacion para continuar su formacién a nivel de
posgrado.

® Participar en la elaboracién de un protocolo de investigacion basico, clinico o experimental, basandose
en la metodologia cientifica.

® Trabajar como parte de un grupo junto con otros profesionales, comprender sus puntos de vista y
cooperar de manera constructiva.

® Valorar criticamente, identificar y clasificar las fuentes de informacidn cientifica segun el tipo de
evidencia y la relevancia cientifica.

Resultados de aprendizaje

1. Actuar respetando los aspectos éticos y legales de la investigacion y de las actividades profesionales.
Desarrollar conocimiento cientifico, pensamiento critico y creatividad.
3. Desarrollar habilidades de autoaprendizaje y motivacién para continuar su formacién a nivel de
posgrado.
4. Desarrollar una lectura critica estructurada de la literatura cientifica en funcion de los diferentes
disefios.
5. Describir en profundidad y capacitar sobre los diferentes disefios de investigacién en funcién de las
hipétesis planteadas.
6. Elaborar y desarrollar un protocolo de investigacion clinica en el ambito de la epidemiologia.
7. Identificar las técnicas estadisticas basicas para analizar los datos de los diferentes estudios y saber
aplicar las de tipo descriptivo.
8. Interpretar los resultados de los estudios tanto para su aplicaciéon en grupos de pacientes como a nivel
individual, mediante la perspectiva de la Medicina basada en la Evidencia.
9. Manejar los procedimientos de documentacion clinica y epidemiolégica.
10. Trabajar como parte de un grupo junto con otros profesionales, comprender sus puntos de vista y
cooperar de manera constructiva.
11. Valorar criticamente las tecnologias y fuentes de informacién cientifica para obtener, interpretar y
comunicar informacion clinica, cientifica y sanitaria.

n

Contenido

a) Estudios terapéuticos

Formulacién de preguntas terapéuticas. Comparacion de los diferentes disefios para responder preguntas
terapéuticas: estudios observacionales versus experimentales. Estudios cruzados quasi-experimentales,
estudios antes-después. Lectura critica de estudios terapéuticos. Analisis de datos de estudios experimentales
y quasi-experimentales. Analisis de supervivencia.

b) Estudios diagnésticos
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Formulacién de preguntas diagnésticas. Estudios transversales: caracteristicas. Atributos técnicos de una
prueba diagnéstica: sensibilidad, especificidad, valores predictivos, cociente de verosimilitud, curvas ROC.
Diferencias con los estudios de cribado. Fases de la evaluacion de las pruebas diagndsticas. Lectura critica de
estudios de pruebas diagnésticas. Andlisis de datos de estudios de pruebas diagnésticas.

c) Estudios pronésticos y de seguimiento

Formulacién de preguntas pronoésticas. Estudios pronosticos: caracteristicas. Estudios de seguimiento:
caracteristicas Lectura critica de estudios pronoésticos y de estudios de seguimiento. Utilizacion integrada de
diferentes bases de datos clinicas. Analisis de datos de estudios pronésticos y de seguimiento: pruebas de
Poisson, Cox, entre otras.

d) Estudios etiolégicos

Formulacién de preguntas etiol6gicas. Comparacién de los diferentes disefios para responder preguntas
etioldgicas: estudios retrospectivos versus prospectivos. Lectura critica de estudios etiolégicos. Analisis de
datos de estudios etioldgicos. Andlisis multivariado.

e) Revisiones sistematicas y guias de practica clinica

Conceptos generales de elaboracién de revisiones de la literatura. Revisiones sistematicas versus narrativas.
Revisiones de estudios experimentales versus observacionales. Escalas de evidencia. Lectura critica de
revisiones sistematicas. Guias de practica clinica. Lectura critica de guias de practica clinica. Grados de
recomendacion. Sintesis de datos. Metandlisis.

f) Estudios sobre la calidad asistencial y la seguridad clinica

Conceptos generales relacionados con la calidad asistencial y métodos especificos para evaluarla. Estudios
de efectividad y de resultados (outcomes). Medida de la calidad de vida. Estudios de costes y
coste-efectividad. Estudios cualitativos.

Ver programa del curso 2014-15 en linea:

http://icacs.uab.cat/Castellano/index.php#!/Metodologia-basica en investigacion clinica 269 1/

Metodologia

Actividades

Resultados de

Titulo Horas ECTS

aprendizaje
Tipo: Dirigidas
Clases conceptuales con apoyo de las TIC y debates en grupo 25 1 5,2,4,6,7,8,9,11
Estudio 70 2,8 53,4,6,7,8,9,11
Practicas de aula: Planteamiento y resolucién de casos practicos 20 0,8 54,6,7,8,9, 10,11
Presentacién publica de trabajos - Presentaciones individuales y ronda de 20 0,8 52,3,4,6,7,8,9,
valoraciones 10, 11
Redaccion de trabajos y elaboracion de temas monogréaficos 25 1 52,4,6,7,8,9,11
Seminarios de discusion de textos 5 0,2 1,5,3,4,6,7,8,9,


http://icacs.uab.cat/Castellano/index.php#!/Metodolog%EDa-b%E1sica%20en%20investigaci%F3n%20cl%EDnica_269_1/
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10,11

Tutoria - Supervision y apoyo a la realizacion de trabajos 85 3,4 5,2,4,6,7,8,9,11

Evaluacion

Las competencias de este médulo serdn evaluadas mediante: participacion obligatoria en las clases dirigidas
en un 80% de las mismas, trabajos individuales y examen.

Actividades de evaluacion

Titulo Peso Horas ECTS Resultados de aprendizaje

Entrega y evaluacion de trabajos 30-40% 0 0 1,5,2,3,4,6,7,8,9, 10, 11

Participacion activa en clase 30-40% 0 0 1,5,2,3,4,6,7,8,9,10, 11

Pruebas escritas 30-40% 0 0 1,5,2,3,4,6,7,8,9, 10, 11
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