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Prerrequisitos

No hay prerrequisitos oficiales.

Objetivos

El estudio de la salud publica, la legislacion y la Administracidon sanitaria constituyen parte de la base
cientifica necesaria para la formacioén del fisioterapeuta.

Los objetivos generales son:

Intervenir en los ambitos de la promocion, la prevencion, la proteccion y la recuperacion de la salud.
Incorporar los principios éticos y legales de la profesion a la actividad profesional.
Desarrollar actividades de planificacion, gestion y control en las unidades asistenciales.

Aplicar mecanismos para garantizar la calidad de la practica de la fisioterapia segun criterios
reconocidos.

Competencias

® Aplicar los mecanismos de garantia de calidad en la practica de la fisioterapia, segun los criterios
reconocidos y validados.

® Demostrar sensibilidad hacia temas medioambientales.

® Desarrollar actividades de planificacion, gestion y control en las unidades asistenciales donde se haga

atencion en fisioterapia y su relacién con otros servicios sanitarios.

Identificar, analizar y resolver problemas éticos en situaciones complejas.

Incorporar los principios éticos y legales de la profesion a la cultura profesional.

Intervenir en los ambitos de promocion, prevencién, proteccion y recuperacion de la salud.

Razonar con sentido critico.

Respetar la diversidad y la pluralidad de ideas, personas y situaciones.

Trabajar en equipo.

Resultados de aprendizaje

1. Analizar los sistemas publicos de salud del Estado espafiol y los aspectos relacionados con la gestién
de los servicios de salud, fundamentalmente aquellos en los que interviene la fisioterapia.

2. Definir los conceptos fundamentales de la salud.

3. Demostrar sensibilidad hacia temas medioambientales.
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Describir los conceptos basicos de la epidemiologia.

Describir los procesos de gestion y explicar los mecanismos de garantia de calidad en la practica de la
fisioterapia, ajustandose a los criterios, los indicadores y los estandares de calidad reconocidos y
validados para el ejercicio profesional adecuado.

Describir la funciéon que tiene el fisioterapeuta en el sistema sanitario.

Describir las normas legales del ambito profesional en un contexto social cambiante.

Explicar los aspectos relacionados con la gestion de los servicios de salud.

Explicar los cddigos deontolégicos de la profesion.

Explicar los factores relacionados con la salud y los problemas relacionados con la fisioterapia en los
ambitos de la atencién primaria, la atencién especializada y la salud laboral.

Explicar los procesos de gestion de un servicio o unidad de fisioterapia.

Explicar las bases por las cuales se rige la educacion para la salud.

Identificar, analizar y resolver problemas éticos en situaciones complejas.

Interpretar y describir las condiciones éticas, legales y profesionales que conforman la practica de la
fisioterapia.

Promover hébitos de vida saludables mediante la educacion para la salud.

Razonar con sentido critico.

Respetar la diversidad y la pluralidad de ideas, personas y situaciones.

Trabajar en equipo.

Contenidos

En esta asignatura se integran los conceptos bésicos de la salud publica:

Conceptos de salud-enfermedad (profesora: M. Isabel Fernandez)

Historia natural de la enfermedad, niveles de prevencion y niveles asistenciales (profesora: M. Isabel
Fernandez)

Determinantes de la salud y desigualdades en salud (profesora: M. Isabel Fernandez)
Epidemiologia: concepto, medidas, tipo y disefio de estudios (profesora: M. Isabel Fernandez)
Demografia estatica y dinamica (profesora: M. Isabel Fernandez)

Vigilancia epidemioldgica (profesor: Jordi Casabona)

Pruebas diagnosticas y de concordancia (profesora: Gema Navarro)

Sistemas de informacion sanitaria (profesor: Jordi Casabona)

Bases conceptuales de la educacion para la salud (profesora: M. Isabel Fernandez)

Promocién de la salud. Programas de salud. Disefio y evaluacion de las intervenciones (profesora: M.
Isabel Fernandez)

Epidemiologia y prevencion de las enfermedades cronicas no transmisibles (profesora: M. Isabel
Fernandez)

Epidemiologia de enfermedades musculoesqueléticas (profesora: Gema Navarro)

Salud laboral (profesora: M. Isabel Fernandez)

Sistemas sanitarios. El sistema sanitario de Espafia y Catalufia (profesora: M. Isabel Fernandez)
Procesos de gestion y garantia de la calidad (profesora: M. Isabel Fernandez)

Conceptos generales de ética y derecho (profesor: Santiago Crespo)

Se reflexiona sobre los principios y los valores que fundamentan la conducta humana y la préactica
profesional.

Se estudian los derechos de las personas desde un punto de vista ético y legal.

Se trata de la ética profesional y los cédigos deontoldgicos y del marco legislativo profesional y
sanitario actual.

Se estudia la bioética, sus principios y su metodologia de trabajo.

Se analizan algunos de los dilemas éticos que surgen en la practica diaria.

Metodologia

Sesiones tedricas



La materia se imparte mediante clases tedricas en las que se trabajan los conceptos basicos. Se dispondra de
la planificacion de los contenidos en el Campus Virtual.

Seminarios

® Se realizaran un total de 5 sesiones de 2 horas de duracion.

® El trabajo se hara en grupos de 5 o 6 estudiantes.

® [os estudiantes tendran que planificar una intervencion de prevencién para intentar hacer frente a un
problema de salud relacionado con la fisioterapia en un grupo de poblacion.

® Para realizar esta actividad se tendran que aplicar los conceptos de las sesiones tedricas de la
asignatura (epidemiologia, determinantes de la salud, actividades de prevencion y promocion de la
salud, educacion para la salud, planificacion y evaluacion de una intervencion).

® E| problema de salud que hay que trabajar se seleccionard a partir de un listado facilitado por la
profesora. Los temas de cada grupo de seminario tienen que ser diferentes.

® Cada grupo de estudiantes trabajara de forma autonoma el problema de salud escogido.

® En cada sesion de seminario los grupos deberan presentar uno de los apartados del trabajo al
resto del grupo. Compartir el trabajo servira para aclarar dudas.

® En la sesi6n de seminario final se hard la presentacion oral de los programas de intervencion
comunitaria elaborados por cada grupo.

Actividades formativas

Titulo Horas ECTS Resultados de aprendizaje

Tipo: dirigidas

SEMINARIOS ESPECIALIZADOS (SESP) 10 0,4 3,5, 10, 12, 15, 16, 17, 18

TEORIA (TE) 36 1,44 1,2,4,57,8,9,10, 11, 12, 13, 14, 15, 17

Tipo: autdbnomas

ESTUDIO PERSONAL 98 3,92 1,2,3,45,6,7,8,9,10, 11, 12, 13, 14, 15, 16, 17, 18

Evaluacién

Evaluacién sumativa

El sistema de evaluacion se organiza en 2 médulos, cada uno de los cuales tendrd un peso especifico en la
calificacion final:

® Evaluacion continua (70 %)
Pruebas objetivas de seleccion de items de eleccion multiple/pruebas de ensayo (70 %)
Test de epidemiologia: realizacion de ejercicios (10 %)
Entrega de un trabajo escrito en grupo pequefio (3 estudiantes) (10 %)
Test final: preguntas de respuesta mdultiple tipo test (50 %)

® Seminarios y presentacion oral de un proyecto (30 %)
Informe escrito del proyecto (70 %)
Presentacion oral (30 %)

En el Campus Virtual de la asignatura se dispondra de un documento en que se detallaran las actividades y
los criterios de evaluacion de los seminarios.

Obtencién de la calificacién final




La realizacién y entrega de los trabajos y/o pruebas de conocimientos que se proponen es obligatoria. La no
presentacion de cualquiera de ellos puntuara como 0 en el calculo de la nota final de evaluacién.

Para el calculo de la nota final, la nota minima de cada prueba de evaluaciéon (test de epidemiologia, trabajo
escrito y seminarios) tiene que ser superior a 4,5 puntos.

Para aprobar la asignatura la nota de la prueba de test final (Que pondera el 50%) tiene que ser igual o superior
a 5 puntos.

Definiciéon de no evaluable

Se considerara NO EVALUABLE al estudiante que no asista a las sesiones de evaluacion y no realice ni
entregue ninguno de los trabajos y/o pruebas que se propongan.

Revision de la prueba escrita

El estudiante tiene derecho a revisar su prueba escrita, para lo cual se fijara una fecha en el Campus Virtual.
En todo caso se hara de forma individual y segln la normativa vigente de la UAB.

Prueba final de sintesis

Los estudiantes que no hayan superado la asignatura por medio de la evaluacion continua se podran
presentar a una prueba final de sintesis que incluira todo el temario de la asignatura.

Situaciones especiales

Se valoraran entre los profesores de la titulacion y la coordinadora de la titulacion.

Actividades de evaluacién

Titulo Peso Horas ECTS Resultados de aprendizaje
Defensa oral de trabajos 30 % 3 0,12 1,3,4,5,6, 10, 12, 13, 15, 16,
17, 18
Pruebas objetivas de seleccion de items de eleccién 70 % 3 0,12 1,2,4,5,6,7,8,9, 10, 11, 12,
multiple/pruebas de ensayo 13, 14, 15, 16
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