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Prerequisits

Es convenient que l'estudiant hagi assolit coneixements i competéncies basiques sobre I'estructura i
organitzacio del cos huma i els seus sistemes cel-lulars, aixi com coneixements basics de Fisica i Quimica.

Objectius

L'assignatura Funcié del Cos Huma | es programa durant el primer semestre de primer curs del Grau
d'Infermeria i desenvolupa el coneixement de les bases fisiques i fisiologiques de I'organisme huma.
Aquesta Ultima part es concreta en l'estudi de la fisiologia general, la fisiologia de la sang i els organs
hematopoétics, la fisiologia del sistema cardiovascular, i la fisiologia del sistema respiratori. Aixi mateix, per
a cadascun d'aquests sistemes es desenvolupa el coneixement de processos fisiopatoldgics i les seves
manifestacions.

Els objectius d'aprenentatge basics son:

» Aprendre les bases fisiques i conceptes basics de la fisiologia dels diferents sistemes funcionals de
I'organisme huma en estat de salut.

» Adquirir una visié completa i integrada de les interrelacions dels diferents sistemes de I'organisme.

« Integrar els coneixements de la Biofisica i de la Fisiologia amb els adquirits en altres materies basiques,
que tracten de l'estructura i dels aspectes cel-lulars i moleculars de I'organisme, per a assolir una visié global
del funcionament del cos huma.

« Assolir una millor comprensié dels conceptes basics dels efectes de la interaccié de les radiacions amb els
essers vius i la radioproteccio.



 Capacitar I'alumne per aplicar els coneixements fisiologics en la deduccié de les conseqiiéncies de les
malalties.

* Adquirir les habilitats practiques en cadascun dels ambits necessaris per a la realitzacié de les técniques
d'estudis funcionals més freqiients en I'ambit biomedic.

» Adquirir les actituds destinades a la promocié de la salut i la prevencié de la malaltia, orientades en la
medicina de la salut, i adequades per a la practica basada en l'evidéncia cientifica.

Competencies

® Analitzar i sintetitzar fenomens complexos.

® Buscar, avaluar, organitzar i mantenir sistemes d'informacié.

® Desenvolupar estratégies d'aprenentatge autonom.

® Oferir una atencio sanitaria técnica i professional adequada a les necessitats de salut de les persones
ateses, d'acord amb I'estat de desenvolupament dels coneixements cientifics de cada moment i amb
els nivells de qualitat i seguretat que s'estableixen a les normes legals i deontologiques aplicables.

Resultats d'aprenentatge

Analitzar i sintetitzar fenomens complexes.

Buscar, avaluar, organitzar i mantenir sistemes d'informacio.

Desenvolupar estrategies d'aprenentatge autonom.

Explicar el funcionament fisioldgic del cos huma i els mecanismes homeostatics que el regulen.
Identificar el funcionament fisioldgic del cos huma, aixi com els problemes de salut que es derivin de
les alteracions funcionals.

Identificar els signes i els simptomes que es derivin d'una situacié de disfuncié al cos huma.
Reconeixer les situacions de risc vital i saber executar maniobres de suport vital basic i avancgat.

8. Relacionar els tres elements basics de tot sistema de control per retroalimentacio
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Continguts

BIOFISICA

BASES FiSIQUES DE LA DIALISI | OSMOSI

DIFUSIO SIMPLE. LLEI DE FICK

DIFUSIO A TRAVES DE MEMBRANES. FENOMENS D'OSMOSI EN MEMBRANES SEMIPERMEABLES
FENOMENS DE DIALISI

IMPORTANCIA BIOLOGICA

INTERACCIO DE LES ONES | RADIACIONS AMB L'ESSER VIU

ONES MECANIQUES. ALGUNES APLICACIONS EN DIAGNOSI | TERAPIA: ECOGRAFIA | DOPPLER;
TRACTAMENTS AMB ULTRASONS

ONES ELECTROMAGNETIQUES | RADIACIONS. ALGUNES APLICACIONS EN DIAGNOSI | TERAPIA:
RMI, RADIOGRAFIA | ESCOPIA, TC, GAMMAGRAFIES, SPECT | PET; RADIOTERAPIA EXTERNA
INTERNA O

ENDOCAVITARIA

DOSIS | RADIOPROTECCIO



FISIOLOGIA

CONCEPTE DE FISIOLOGIA

FISIOLOGIA GENERAL

TRANSPORT IONIC A TRAVES DE LA MEMBRANA CEL-LULAR
FENOMENS ELECTRICS CEL-LULARS
TRANSMISSIO SINAPTICA

EXCITACIO | CONTRACCIO MUSCULAR
FISIOLOGIA DE LES CEL-LULES EPITELIALS
FUNCIONS DE PROTECCIO CUTANIA

SANG i ORGANS HEMATOPOETICS
COMPOSICIO | FUNCIONS DE LA SANG

PLASMA SANGUINI

ERITROCITS

LEUCOCITS

LIMFOCITS | IMMUNITAT

GRUPS SANGUINIS

HEMOSTASIA

SISTEMA RESPIRATORI

INTRODUCCIO A LA FISIOLOGIA RESPIRATORIA
MECANICA DE LA VENTILACIO

VENTILACIO PULMONAR

CIRCULACIO PULMONAR

INTERCANVI DE GASOS ALS PULMONS
TRANSPORT DE GASOS RESPIRATORIS PER LA SANG
REGULACIO DE LA RESPIRACIO

SISTEMA CARDIO-VASCULAR

INTRODUCCIO AL SISTEMA CARDIO-VASCULAR
FISIOLOGIA DEL MUSCUL MIOCARDIC
ACTIVITAT ELECTRICA DEL COR

CICLE CARDIAC

REGULACIO DE LA FUNCIO CARDIACA



HEMODINAMICA NORMAL DEL SISTEMA VENOS
HEMODINAMICA NORMAL DEL SISTEMA ARTERIAL
MICROCIRCULACIO. SISTEMA CAPIL-LAR | LIMFATIC
MECANISMES DE CONTROL DEL FLUX SANGUINI
REGULACIO DE LA PRESSIO ARTERIAL

CIRCULACIO EN TERRITORIS ESPECIALS

Metodologia

TIPUS D'ACTIVITAT ACTIVITAT HORES

Dirigides (35%) Classes teoriques amb suport de TIC 29
Practiques de laboratori instrumental 12
Seminaris de presentacio i discussid de casos i problemes 12

Supervisades (10%) Tutories de suport per a la comprensio de la matéria i 15
desenvolupament dels objectius d'aprenentatge marcats

Autonomes (50%) Preparaci6 dels seminaris de casos i problemes: analisi del 20
problema, cerca d'informacio, redaccio de les respostes,
preparacio de la presentacio
Preparacio dels objectius de coneixements i habilitats proposats. 55
Cerca d'informacio, realitzacié d'esquemes i resums i assimilacié
conceptual
Estudi personal

Avaluacié (5%) Proves escrites 7

Avaluacié continuada i formativa

Activitats formatives

Titol Hores ECTS Resultats d'aprenentatge

Tipus: Dirigides




PRACTIQUES DE LABORATORI (PLAB) 12 0,48 1,3,4,5,6,7,8

SEMINARIS ESPECIALITZATS (SESP) 12 0,48 1,2,3,4,5,6,8

TEORIA (TE) 29 1,16 1,4,5,6,8

Tipus: Supervisades

Tutories 15 0,6 1,3,4,5,6,8

Tipus: Autonomes

ESTUDI PERSONAL 75 3 1,2,3,4,5,6,7,8

Avaluacié

L'avaluacio de l'assignatura es basara en el temari tedric i practic que consta en el Programa. L'assignatura
s'estructura en dos blocs, Biofisica, que representara un 33,3% de la nota final, i Fisiologia, que representara
un 66,6%, d'acord amb la contribucié d'aquestes dues materies.

Les competéncies d'aquesta assignatura seran avaluades mitjangant:
- Avaluacioé continuada:
S'efectuaran avaluacions parcials durant el curs, per als diferents apartats del programa:

1) Proves escrites mitjangant examens tipus test sobre els coneixements tedrics de la matéria (75% de la nota
final).

En aquests examens es valorara la comprensié i el coneixement dels conceptes desenvolupats en els
diferents apartats de I'assignatura i que I'alumne haura d'haver adquirit tant a les classes tedriques com
practiques, aixi com en el seu propi autoaprenentatge.

Es faran dos d'aquests examens parcials corresponents a les dues matéries de l'assignatura: 1) Biofisica,
corresponent al 33,3% de la nota de proves escrites, i 2) Fisiologia, corresponent al 66,6% de la nota de
proves escrites

Es requisit imprescindible obtenir una nota superior o igual a 4,0 a cada avaluacié escrita per a poder superar
I'assignatura.

2) Avaluacio de casos i practiques de laboratori (25% de la nota final):
- casos i problemes treballats als seminaris, mitjangant presentacio de treballs i/o qliestionaris

- coneixements i habilitats practiques, mitjangant presentacié de resultats, qliestionaris i/o proves escrites,
desenvolupats a les practiques de laboratori.

Per tant, per a aprovar l'assignatura caldra treure un minim de 4,0 en la nota de cadascuna de les proves
escrites, i un 5,0 en la nota final de cadascun dels blocs (75% nota proves escrites + 25% casos i practiques).

- Prova final de sintesi:

Els estudiants que no hagin superat I'assignatura per mitja de I'avaluacié continuada es podran presentar a un
examen final o una prova final de sintesi.

Es considerara superada l'assignatura quan la nota final sigui igual o superior a 5,0.



Es considerara com a "no avaluable" quan no hi hagi prou evidéncies que permetin una avaluacié global de
I'assignatura. Per a poder avaluar de forma global I'assignatura s'ha de tenir resultats d'avaluacié dels dos
blocs en els quals esta dividida (a partir dels dos examens parcials i/o de I'examen final de sintesi).

Activitats d'avaluacio

Resul
Pes Hores ECTS esultats

d'aprenentatge

Practica: Avaluacié escrita mitjangant proves objectives: items de resposta 25 4 0,16 1,2,3,4,5,6,
multiple / proves d'assaig de preguntes restringides 7,8
Teoria: Avaluacio escrita mitjangant proves objectives: items de resposta 75 3 0,12 1,3,4,5,6,8

multiple / proves d'assaig de preguntes restringides
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