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Prerequisits

No hi ha cap prerequisit establert especificament per a aquesta assignatura, pero és molt recomanable estar
cursant simultaniament la resta d'assignatures que componen el primer semestre del primer curs.

Aquestes assignatures son: Fonaments de Psicobiologia I, Historia de la Psicologia, Personalitat i Diferéncies
Individuals, Processos psicologics: Atencio i Percepcid.

Objectius

El programa de Psicologia Evolutiva | aporta una introduccio clara i simplificada de diferents interpretacions
dels canvis i transformacions psicologiques que ocorren en les persones durant la seva vida. L'objectiu
principal de I'assignatura és el de proporcionar uns coneixements teodrics i practics sobre alguns dels principals
processos de I'evolucié humana: la capacitat d'adaptacié a I'entorn des del naixement; I'origen i el
desenvolupament de la comunicacid i de la parla, i les formes intel-ligents amb les quals I'individu organitza el
mon que l'envolta per a comprendre'l. Tot i que I'emmarcament conceptual i metodoldgic contempla les
diferents etapes de la vida humana, es pren I'estudi dels canvis evolutius des de la concepci6 fins a
I'adolescencia com el periode de temps privilegiat per descriure i explicar el desenvolupament i valorar la
importancia de I'educacié i de la intervencié en les diferents etapes de la vida.

D'acord amb aquest enfocament, els objectius formatius de I'assignatura son:
® Llegir, escriure i parlar de forma acurada sobre el desenvolupament huma.

® Situar les veus tedriques en el seu context: coordenada historica, model epistemologic, productivitat
empirica i aplicacions.



® Definir conceptes i descriure sequéncies de canvi evolutiu en les primeres etapes de la vida.

® Saber assenyalar i comentar la problematica cientifica, que compromet I'estudi del desenvolupament
psicologic, i els esforgos dels investigadors evolutius per superar les dificultats conceptuals,
metodologiques i d'orde socio-economic i politic.

El contingut teoric i practic de I'assignatura tindra continuitat en I'assignaturaPsicologia evolutiva Il, treballant
aixi totes les etapes del desenvolupament.

A cada una de les assignatures es treballara una técnica diferent per aproximar-nos al desenvolupament: a
Psicologia evolutiva | ens hi aproximarem a través de l'observacié i en I'assignatura Psicologia evolutiva Il es
fara a través de I'elaboraci6 d'entrevistes.

Competencies

® Distingir i relacionar els diferents enfocaments i tradicions teorics que han contribuit al
desenvolupament historic de la psicologia, i conéixer la influencia que han tingut en la produccié del
coneixement i en la practica professional.

® |dentificar i descriure els processos i les etapes del desenvolupament psicologic al llarg del cicle vital.

® Treballar en equip.

® Valorar, contrastar i prendre decisions sobre I'eleccié dels métodes i dels instruments de mesura
adequats en cada situacié o context d'avaluacio.

Resultats d'aprenentatge

1. Contrastar les nocions d'evolucid, desenvolupament i génesi.
2. Descriure les principals caracteristiques dels enfocaments teorics en I'estudi de la psicologia evolutiva.
3. Identificar les etapes del desenvolupament perceptiu i de I'adquisicié del llenguatge.
4. Treballar en equip.
5. Valorar la pertinencia dels métodes d'avaluacié del desenvolupament en cada una de les etapes del
cicle vital.
Continguts

Descriptors: Teories i models del desenvolupament huma. Bases del desenvolupament huma.
Desenvolupament motor. Desenvolupament cognitiu. Desenvolupament de la comunicacio i del llenguatge.

Programa per Blocs tematics:

Bloc A. Introducci6 a I'estudi del desenvolupament huma
Bloc B. Desenvolupament psicomotriu

Bloc C. Desenvolupament de la comunicacio6 i del llenguatge
Bloc D. Desenvolupament cognitu

Conferéncies:

Presentacio i introduccié a la Psicologia evolutiva I. Sonia Sanchez
Observacio d'un infant. Jose Luis Lalueza i Mayka Cirera

Metodologia

El programa consta de 4 blocs tematics conceptuals i cada un d'ells inclou diferents temes. Les situacions
d'aprenentatge a I'aula s'organitzen com:



® 2 Macroconferencies dirigides a sensibilitzar i desvetllar I'interés per les tematiques que han marcat un
cami a I'hora de comprendre el desenvolupament ontogenétic a les primeres etapes de la vida.

® 19 Sessions expositives de 1,5h dirigides a presentar els continguts basics del programa.

® 11 Sessions dirigides de 2h en format seminari a preparar, compartir, discutir les evidéncies
d'aprenentatge i la realitzacio del projecte empiric en petit grup. Projecte empiric a escollir entre dues
ofertes practiques:

® Estudi observacional del desenvolupament infantil (8 mesos- 4 anys) i el seu context. Aquest
projecte té com a objectius:

Coneéixer, analitzar i identificar algunes de les caracteristiques evolutives dels infants
referents al seu desenvolupament psicomotriu, de la comunicacié i el llenguatge i cognitiu.
Ser capag de planificar i dur a terme una observacio i analisi de la informacié adequades
segons les caracteristiques evolutives d'un infant.
Utilitzar I'observacié com a procediment de recerca d'informacio.
Utilitzar I'exposicié oral i I'informe escrit com a procediments de comunicacio d'informacio.

Per realitzar aquest projecte es formaran equips de treball de 5 alumnes. Cada equip de treball realitzara com
a activitats formatives autdbnomes 3 observacions a un mateix nen o nena d'edat compresa entre els 8 mesos i
4 anys. Les observacions es realitzaran en diferents dies. Les observacions estaran dirigides cap als seglents
aspectes: Desenvolupament psicomotriu,Desenvolupament de la comunicacioi el llenguatgei
Desenvolupament cognitiu. Les observacions es filmaran i cada equip de treball en presentara una a classe.
Finalment cada equip de treball entregara un informe escrit final on quedara recollit I'analisi de cada una de les
observacions, junt amb les aportacions fetes a classe pels companys.

® Practiques de camp: S'ofereix als alumnes la possibilitat de participar en projectes educatius que
suposen la interaccié amb nens o adolescents. Aquestes practiques suposen el desplagcament
setmanal de 2h a una escola o equipament educatiu i la participacio directa en activitats amb
objectius educatius.
L'objectiu principal és el de proporcionar coneixements practics sobre alguns dels principals
processos del desenvolupament huma:
la capacitat d'adaptacio a I'entorn;
aspectes del desenvolupament de la comunicacio i de la parla (apropiacié i us del
llenguatge escolar),
estratégies cognitives que utilitza el nen per organitzar el seu mon i, sobre tot, el
treball en la zona de desenvolupament proper.

Els estudiants podran entrenar-se tant en formes d'interaccié educativa amb nens i nenes entre 6 i 12 anys,
com en la redaccio de diaris de camp a partir de I'observacio participant en contextos d'activitat
d'aprenentatge. Es treballara la redaccié del informe escrit com a procediment de la comunicacio de la
informacid. Per ultim, la gran diversitat cultural dels nens i nenes participants, aixi com la ubicaci6 de les
escoles i espais en que es realitzaran les practiques ofereixen elements de contrast que afavoreixen la
incorporacio dels elements del macrosistema en I'analisi practic del desenvolupament huma. Aquest projecte
es realitzara tenint en compte: 'assisténcia a I'activitat (obligatori un 80% d'assisténcia), el lliurament de diaris
de camp inclosos en el lliurament d'un informe final i I'exposicié oral del projecte realitzat.

Activitats formatives

Resultats
d'aprenentatge

Hores ECTS

Tipus: Dirigides

Conferencies 3 0,12 2
Seminari: Observacié infant / practiques camp 22 0,88 4,5
Sessions expositives 28 1,12 1,2,3




Tipus: Supervisades

Planificacié observacions, redaccio diaris camp i planificacio 10 0,4
exposicions

Tipus: Autonomes

Elaboracio de treball en grup 10 0,4 4,5

Elaboraci¢ de treballs individuals 10 0,4 3,5

Estudi 31 1,24 1,2

Projecte empiric: Observacio infant o practiques camp 20 0,8 3,5

Recerca bibliografica i d'altres fons d'informacio 10 0,4 1,2, 3
Avaluacio

L'avaluacio de l'assignatura inclou la realitzacié de 2 proves escrites individuals, la redaccio de la memoria del
projecte realitzat en petit grup i I'exposicié d'aquest.

La nota final de I'assignatura s'obtindra a partir de la suma de les puntuacions ponderades de les evidéncies
d'aprenentatge realitzades. A continuacio s'especifica el pes relatiu de cadascuna de les evidéncies
d'aprenentatge obtingudes:

® Evidencia 1:
1A: Prova escrita individual (Bloc A i B): 25%.
1B: Prova escrita individual (Bloc C i D): 25%

® Evidencia 2: Es podra escollir realitzar I'evidéncia 2A1 o 2A2.

® Evidencia 2A1: Projecte d'observacio d'un infant realitzat en petit grup: 35% (aquesta evidencia
gqueda desglosada en: Quadre evolutiu i Informe escrit)

® Evidencia 2A2: Projecte en grup de practiques de camp: 35% (aquesta evidencia queda
desglosada en: Diaris de camp i Informe escrit)

® Evidencia 2B: Exposicio oral en grup del projecte empiric ja sigui la opcié A1 o0 A2. 15%

AVALUACIO

® Es considerara "ESTUDIANT NO AVALUABLE" I'estudiant que concorri en: Haver entregat menys del
40% de les evidéencies avaluatives requerides.

® Es considera APROVAT l'estudiant presentat a totes les evidéncies i que obté una nota final ponderada
>5

® Per APROVAR l'assignatura, cal tenir una nota minima de 4 en cada una de les evidéncies.

® Es considera SUSPES l'estudiant presentat que obté una nota final ponderada < 5

REAVALUACIO

Podran optar a la reavaluacio les persones que tingui una nota entre 4 i 4,9.

La puntuacié maxima que pot obtenir-se a la reavaluacio és un 5. Exceptuant les i els estudiants que no
s'hagin pogut presentar per motius estrictament justificats (I'equip docent avaluara aquests casos).

La reavaluacio constara en una prova escrita individual per la Evidencia 1A o Evidencia 1B. Per reavaluar la
Evidéncia 2 sera necessari lliurar de nou l'informe escrit amb les modificacions suggerides i corregides.

Activitats d'avaluacio



Titol Pes Hores ECTS Resultats d'aprenentatge

Exposicio 15% 1 0,04 4

Informe del projecte d'observacio o practiques camp 35% 1 0,04 2,3,4

Prova escrita individual (1) 25% 2 0,08 1,2,5

Prova escrita individual (II) 25% 2 0,08 1,2,5
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Podeu trobar videos sobre la tematica de les practiques a I'aula de recursos (ADRE) de la Facultat de
Ciéncies de I'Educacid i a la biblioteca d'Humanitats.



A l'inici del curs es penjaran referéncies actualitzades, si és el cas. A més a més es proporcionaran:
Enllagos web
Dossiers de lectures



