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Fonaments de Psicobiologia |

Objectius

La Psicologia és una disciplina enormement rica, i inclou vessants relacionats amb els ambits de la salut,
social, educatiu, laboral, judicial, etc. El coneixement de la conducta i la ment requereix, entre altres, entendre
les bases bioldgiques que les sustenten. Aquest és I'objectiu de la Psicobiologia en general i de les
assignatures obligatories de segon curs Psicologia Fisiologica | i Psicologia Fisiologica Il, aixi com de diverses
assignatures optatives de quart. Per tal de poder entendre el substrat bioldgic de la conducta i els processos
mentals és necessari préviament coneixer els components i el funcionament dels sistemes nervids i endocri,
aixi com entendre els mecanismes genétics fonamentals.

Objectius formatius




En finalitzar I'assignatura I'alumne haura de ser capag de:

Entendre com actuen els gens i I'ambient per influir en el comportament i en les diverses
psicopatologies.

Reconéixer i diferenciar els diferents tipus d'heréncia.

Interpretar i treure conclusions a partir de dades aportades mitjangant grafiques, histogrames, etc.
Utilitzar els coneixements adquirits per aplicar-los en el Consell Genétic, justificant I'actuacié en cada
cas presentat.

Descriure les caracteristiques principals de I'organitzacio del sistema nervios dels invertebrats i dels
vertebrats

® Entendre els aspectes principals del desenvolupament morfologic i histologic del sistema nervids

Demostrar coneixement de les principals fites maduratives del sistema nervios al llarg de la infantesa i
adolescencia, i la seva relaciéo amb la conducta i les capacitats mentals

Entendre qué vol dir que alguns aspectes del desenvolupament del sistema nervids son dependents de
I'experiéncia

Descriure els principals mecanismes de degeneracié del sistema nervids i explicar quines son les
capacitats regeneratives anatomiques i funcionals del sistema nerviés central i del Sistema nervids
periféric

Descriure I'estructura i organitzacié de les principals subdivisions del sistema nervios

Relacionar les diferents parts del sistema nervios central i periféric amb els aspectes funcionals més
directament lligats a cada una d'elles

Localitzar, en mapes, maquetes, visions tridimensionals per ordinador, etc, les principals regions de
I'encéfal i la medul-la espinal

Competencies

Desenvolupar estratégies d'aprenentatge autonom.

Identificar, descriure i relacionar la biologia de la conducta humana i les funcions psicologiques.
Identificar i descriure els processos i les etapes del desenvolupament psicologic al llarg del cicle vital.
Reconeixer els determinants i els factors de risc per a la salut, i també la interaccié entre la personaii el
seu entorn fisic i social.

Treballar en equip.

Utilitzar les diferents tecnologies de la informacio i de la comunicacié amb finalitats diverses.

Resultats d'aprenentatge

Desenvolupar estratégies d'aprenentatge autdonom.

2. Explicar la interaccié entre I'entorn fisic i social de la persona i els factors genétics, hormonals i neurals.

3. Explicar les caracteristiques fonamentals de I'organitzacié anatomica i funcional dels sistemes nervids i
neuroendocri humans, aixi com la seva evolucid filogenética i ontogenética en la persona i el seu
entorn fisic i social.

4. ldentificar, descriure i relacionar les bases genétiques de la conducta.

5. Identificar les bases moleculars i cel-lulars de I'heréncia, aixi com les principals anomalies
cromosomiques.

6. Relacionar els aspectes més destacats del desenvolupament, la maduracio i I'envelliment del sistema
nervios amb les principals etapes del desenvolupament psicologic.

7. Treballar en equip.

8. Ultilitzar les diferents tecnologies de la informacio i de la comunicacié amb finalitats diverses.

Continguts

BLOC A. BASES GENETIQUES DE LA CONDUCTA

Tema A1. Qué és la Genética del comportament?

Tema A2. Qué sén i com treballen els gens?



Tema A3.

Tema A4.

Tema A5.

Tema AG6.

Tema A7.

Tema A8.

BLOC B.

Tema B1

Tema B2.

Tema B3.

Tema B4.

Tema B5.

Tema B6.

Tema B7.

Tema B8.

Tema B9.

Com I'ambient exerceix la seva influéncia sobre el comportament?

Com treballa la Genética del Comportament?

Com sorgeixen les malalties? () L'neréncia unifactorial o monogeénica

Com sorgeixen les malalties? (Il) L'heréncia multifactorial i mitocondrial

Com sorgeixen les malalties? (lll) Les anomalies cromosdmiques

Com podem aplicar tots aquests aprenentatges?: El cas del consell genétic

NEUROANATOMIA

Desenvolupament filogenétic del sistema nerviés
Desenvolupament ontogenétic del sistema nervios
Medul-la espinal

Tronc de I'encéfal

El cerebel

El diencefal

Nuclis estriats i prosenceéfal basal

L'escorga cerebral

Tema B10. Vies i centres sensomotors

Tema B11. El sistema limbic

Tema B12. Sistemes de control de I'hnomeostasi

Metodologia

Dirigides

. Anatomia macroscopica del sistema nervids central i periféric.

Classes en gran grup

Exposicio per part del professorat
dels continguts principals del
programa i proposta de questions per
debatre a través d'una participacio
oberta activa per part de I'alumnat.

Cada classe tindra una durada de 1,5
hores. Hi haura 23 classes en grup
gran del bloc B i 10 classes en grup
gran del bloc A. El dia concret de les
classes de cada bloc depenen del
grup de matricula i s'especifica en el
document de programacio docent

49,5

CE2.2. Identificar les bases
moleculars i cel-lulars de I'heréncia,
aixi com les principals anomalies
cromosomiques

CE2.3. |dentificar, descriure i
relacionar les bases genetiques de la
conducta

CE2.7. Explicar les caracteristiques
fonamentals de l'organitzacio
anatomica i funcional dels sistemes
nervios i neuroendocri humans, aixi
com la seva evolucio filogenética i
ontogenética.



CE7.3. Relacionar els aspectes més
destacats del desenvolupament,
maduracio i envelliment del sistema
nervios amb les principals etapes del
desenvolupament psicologic.

Classes en grup partit 1/2 21 CE4.1. Explicar la interaccié mutua
entre I'entorn fisic i social de la

Hi hauran 11 classes d'una hora en persona i els factors genétics,

les que es treballaran continguts del hormonals i neurals.

Bloc A, i 5 classes de dues hores en

les que es treballaran continguts del CE?7.3. Relacionar els aspectes més

Bloc B, a partir demetodologies com destacats del desenvolupament,

les indicades a continuacio: maduracio i envelliment del sistema
nerviés amb les principals etapes del

Treball de reflexié sobre conceptes desenvolupament psicoldgic.

vistos a les classes en grup gran,

pero des d'una perspectiva més CE2.7. Explicar les caracteristiques

aplicada. fonamentals de l'organitzacio
anatomica i funcional dels sistemes

Treball continuat basat en la resolucio nerviés i neuroendocri humans, aixi

de casos i problemes com la seva evolucio filogenética i

» " ontogenética.
Resolucio de problemes de genética
de la conducta CE7.3. Relacionar els aspectes més
- . destacats del desenvolupament,

Avaluacié de coneixements de o . .

neuroanatomia mad.u’ramo i envelll.me.nt del sistema
nervios amb les principals etapes del
desenvolupament psicologic.
CE2.7. Explicar les caracteristiques
fonamentals de l'organitzacio
anatomica i funcional dels sistemes
nerviés i neuroendocri humans, aixi
com la seva evolucio filogenética i
ontogenetica.
CT6. Treballar en equip

Classes en grup partit 1/4 (Bloc B) 6 CE2.7. Explicar les caracteristiques

Aquestes classes corresponen
exclusivament a continguts del Bloc
B, i consistiran en:

Treball manipulatiu, mitjangant
magquetesiprogrames informatics, per
a la millor comprensio de I'estructura i
funcions de les diferents parts del
sistema nervios.

Avaluacié de coneixements de
neuroanatomia.

Es dedicaran 6 hores a aquestes
activitats.

fonamentals de l'organitzacio
anatomica i funcional dels sistemes
nerviés i neuroendocri humans, aixi
com la seva evolucio6 filogenética i
ontogenética.

CT2. Utilitzar les diferents tecnologies
de la informacié i la comunicacio per a
finalitats diverses.




Supervisades

Tutories en linia

7.5

CT2. Utilitzar les diferents tecnologies
de la informacio6 i la comunicacié per a
finalitats diverses.

CE2.2. |dentificar les bases
moleculars i cel-lulars de I'heréncia,
aixi com les principals anomalies
cromosomiques

CE2.3. Identificar, descriure i
relacionar les bases genetiques de la
conducta

CE2.7. Explicar les caracteristiques
fonamentals de l'organitzacié
anatomica i funcional dels sistemes
nervids i neuroendocri humans, aixi
com la seva evolucio filogenética i
ontogenetica.

CE4.1. Explicar la interaccié mutua
entre I'entorn fisic i social de la
persona i els factors genétics,
hormonals i neurals.

CE7.3. Relacionarels aspectes més
destacats del desenvolupament,
maduracié i envellimentdel sistema
nerviés amb les principals etapes del
desenvolupament psicologic

Tutories presencials

7.5

CE2.2. |dentificar les bases
moleculars i cel-lulars de I'heréncia,
aixi com les principals anomalies
cromosomiques

CEZ2.3. Identificar, descriure i
relacionar les bases genétiques de la
conducta

CE2.7. Explicar les caracteristiques
fonamentals de l'organitzacio
anatomica i funcional dels sistemes
nervids i neuroendocri humans, aixi
com la seva evolucio filogenética i
ontogenética.

CE4.1. Explicar la interaccié mutua
entre I'entorn fisic i social de la
persona i els factors genétics,
hormonals i neurals.

CE7.3. Relacionar els aspectes més
destacats del desenvolupament,



maduracié i envelliment del sistema
nervios amb les principals etapes del
desenvolupament psicologic.

Autonomes

Cerca de documentacio en revistes,
llibres i internet

15

CE4.1. Explicar la interaccio mutua
entrel'entorn fisic i social de la
persona i els factors genétics,
hormonals i neurals.

CE7.3. Relacionar els aspectes més
destacats del desenvolupament,
maduracio i envelliment del sistema
nervios amb les principals etapes del
desenvolupament psicologic.

CEZ2.7. Explicar les caracteristiques
fonamentals de l'organitzacio
anatomica i funcional dels sistemes
nerviés i neuroendocri humans, aixi
com la seva evolucio filogenética i
ontogenética.

CG2. Desenvolupar estrategies
d'aprenentatge autonom

CT2. Utilitzar les diferents tecnologies
de la informacio6 i la comunicacié per a
finalitats diverses

Elaboracio d'arbres genealogics

CEZ2.2. Identificar les bases
moleculars i cel-lulars de I'heréncia,
aixi com les principals anomalies
cromosomiques

CE2.3. Identificar, descriure i
relacionar les bases genetiques de la
conducta

CG2. Desenvolupar estrategies
d'aprenentatge autonom

Us dels programes informatics per a
la visualitzacio tridimensional de
I'encéfal

15

CE2.7. Explicar les caracteristiques
fonamentals de l'organitzacié
anatomica i funcional dels sistemes
nerviés i neuroendocri humans, aixi
com la seva evolucio filogenética i
ontogenetica.

CG2. Desenvolupar estrategies
d'aprenentatge autonom




Preparacio de la part del temari 10
corresponent a les vies i centres
sensorials i motors(Tema B11), a

partir de materials en format

multimedia disponibles mitjangant la
plataforma Moodle, aixi com

mitjangant la consulta dels manuals
disponibles a la biblioteca

CE2.7. Explicar les caracteristiques
fonamentals de l'organitzacié
anatomica i funcional dels sistemes
nervids i neuroendocri humans, aixi
com la seva evolucio filogenética i
ontogenética.

CG2. Desenvolupar estrategies

d'aprenentatge autdonom

Estudi 50

Activitats formatives
Titol Hores ECTS Resultats d'aprenentatge
Tipus: Dirigides
Classes en gran grup 49,5 1,98 3,4,5,6
Classes en grup partit 1/2 21 0,84 2,3,4,5,6,7
Classes en grup partit 1/4 6 0,24 3,8
Tipus: Supervisades
Tutories (en linia i presencials) 16 0,64 2,3,4,5,6,8
Tipus: Autonomes
Cerca de documentacio 14 0,56 1,2,3,6,8
Elaboraci¢ informe Bloc A 21 0,84 1,4,5
Estudi 71 2,84 2,3,4,5,6,8
Preparacio tema B11 1 0,44 1,3
Us de software per a la visualitzacié del sistema nervios 13,5 0,54 1,3

Avaluacié

Evidéncies d'aprenentatge

L'assignatura sera avaluada a partir de les evidéncies d'aprenentatge seguents:

EV1 (34% de la nota): Treball continuat de resolucié de casos de genetica de la conducta. Aquest treball
es portara a terme tant de manera individual com en grup al llarg de diverses sessions de classe en grup
partit, aixi com de manera autdonoma fora de I'aula. Moment de realitzacio: Es tracta d'un treball que es

porta a terme de manera continuada al llarg de tot el semestre, i que involucra un lligam molt estret entre
les classes en grup gran i les classes en grup partit 1/2 d'aquest bloc.

EV2 (10% de la nota): Avaluacio practica del Bloc B (neuroanatomia). S'avaluara la identificacio
d'estructures de I'encéfal mitjangant maquetes i/o imatges. Moment de realitzacié: es fara en una de les

sessions de classes en grup partit 1/4.



EV3 (20% de la nota): Examen del bloc B (neuroanatomia). S'avaluaran els coneixements de tota la
matéria del bloc B (preguntes test). Moment de realitzacio: segona setmana d'avaluacio.

EV4 (36% de la nota): Examen del bloc B (neuroanatomia). S'avaluaran la comprensié i integracié dels
continguts de tota la matéria del bloc B (preguntes amb resposta oberta). Moment de realitzacié: segona
setmana d'avaluacio.

Notes dels Blocs Ai B

La nota del bloc A (pes del 34% del conjunt de I'assignatura) correspon a la obtinguda en I'EV1 o, si
s'escau, en la seva reavaluacio.

La nota del bloc B, o de la seva reavaluacié, val 6,6 punts del total de I'assignatura. S'obté de la suma
de les notes de les evidéncies EV2 a EV4, tenint en compte que només se sumen les notes de les
evidencies aprovades (per EV2 la nota obtinguda ha de ser igual o superior a 0,5 sobre 1, per EV3 ha de
ser igual o superior a 1 sobre 2, i per EV4 ha de ser igual o superior a 1,8 sobre 3,6).

Calcul de la nota del bloc B: EV2 (si 20,5 punts) + EV3 (si 21 punt) + EV4 (si 21,8 punts)
Els estudiants amb una nota del bloc B inferior a 3,3 sobre 6,6, hauran de fer la reavaluacio del bloc B.

Superacioé de I'assignatura

L'assignatura es considerara superada quan la suma del Bloc A (o en el seu cas de la seva reavaluacio) i
del Bloc B (o en el seu cas de la seva reavaluacio), sigui igual o superior a 5.

Proves de reavaluacié
L'assignatura comptara amb dos tipus de proves de reavaluacio:

- Reavaluacié del treball continuat del Bloc A (treball de resolucié de casos de genética de la conducta):
es fara de manera continuada al llarg del semestre. La notadel Bloc A ja contempla aquesta reavaluacio.

- Reavaluacio del Bloc B: consistira en un examen de continguts generals de tot el Bloc B.

Si I'estudiant, havent suspés el Bloc B, no es presenta a la reavaluacio, la nota d'aquesta prova sera un
0.

Definicié d'estudaiant "No avaluable".

Es qualificaran com a "No avaluable" els estudiants que no s'hagin presentat a cap de les proves
d'avaluacié, o aquells altres que s'hagin presentat a una o varies proves, pero el pes total d'aquestes, en
relacio al conjunt de l'assignatura, sigui igual o inferior al 40%.

Estudiants de segona o posteriors matricules
Els estudiants repetidors hauran de seguir el mateix sistema d'avaluacio que els de primera convocatoria.

Nomeés en casos excepcionals, com seria el cas d'alumnes repetidors que estan estudiant a I'estranger
dins del programa Erasmus, es contemplara la possibilitat de fer un examen de sintesi, enlloc de
I'avaluacié continuada. Aquests alumnes faran un unic examen final, sense possibilitat de reavaluacio.
Per poder optar a aquest tipus d'avaluacio, els estudiants hauran de posar-se en contacte amb els
professors responsables del grup de matricula, durant les dues primeres setmanes de curs. Passat
aquest periode, els estudiants ja no podran optar a I'examen de sintesi, i seran avaluats pel sistema
d'avaluacié continuada establertper aquesta assignatura.

Activitats d'avaluacio



Titol Pes Hores ECTS Resultats d'aprenentatge

Evidéncia 1. Treball continuat de genética de la conducta 34% O 0 1,4,5,7

Evidencia 2: Identificacié d'estructures de I'encefal. 10% O 0 3,8

Evidéncia 3. Examen de neuroanatomia 20% 1 0,04 2,3,6

Evidéncia 4: Examen de neuroanatomia 36% 1 0,04 1,2,3,6,8
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