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Prerequisits

- Cal que I'estudiant tingui coneixements clinics basics de la patologia médica i quirurgica, i del funcionament
hospitalari general.

- L'estudiant adquirira el compromis de preservar la confidencialitat i secret professional de les dades que
pugui tenir accés per rad dels aprenentatges als serveis assistencials. També en mantenir una actitud d'ética
professional en totes les seves accions.

Objectius

Es tracta d'una assignatura optativa lligada a la mencié de Clinica Médica, impartida a sisé curs del Grau de
Medicina. L'objectiu general és el coneixement basic de la organitzacié del sistema d'Urgéncies i
Emergeéncies, i I'actuacio clinica davant els processos urgents, fonamentalment a I'entorn pre-hospitalari.

Competencies

® Demostrar que compren les manifestacions de la malaltia sobre I'estructura i funcié del cos huma.

® Elaborar una orientacio diagnostica i establir una estrategia d'actuacié raonada, valorant els resultats
de I'anamnesi i I'exploracio fisica, aixi com els resultats posteriors de les exploracions complementaries
indicades.

® Indicar la terapéutica més adequada dels processos aguts i cronics més prevalents, aixi com dels
malalts en fase terminal.



® |ndicar les técniques i procediments basics de diagnosi i analitzar i interpretar els resultats per precisar

millor la naturalesa dels problemes.

® Mantenir i actualitzar la seva competéncia professional, prestant una importancia especial a

I'aprenentatge autbnom de nous coneixements i técniques i a la motivacio per la qualitat.

® Obtenir i elaborar una historia clinica que contingui tota la informacio rellevant, estructurada i centrada

en el pacient, tenint en compte tots els grups d'edat, sexe, els factors culturals, socials i étnics.

® Realitzar un examen fisic general i per sistemes, apropiat a I'edat del pacient i al sexe, de manera

completa i sistematica i una valoracié mental.

® Reconeéixer i actuar en les situacions que posen la vida en perill immediat i aquelles altres que

requereixen atencié immediata.

® Utilitzar les tecnologies de la informacié i la comunicacio en I'activitat professional.

Resultats d'aprenentatge

. Categoritzar les situacions d'emergéncia d'acord amb els indexs de gravetat disponibles.

2. Comprendre les manifestacions de les principals patologies sobre I'estructura i la funcié del cos huma.
3. Descriure I'afectacié per organs i sistemes i les formes de presentacio de les malalties de I'aparell
respiratori, circulatori, digestiu, de la sang i 6rgans hematopoétics, sistema nervids, aparell locomotor,
aparell genitourinari, metabolisme i sistema endocri.
4. Distingir la normalitat i les alteracions patologiques fruit d'una exploracio fisica sistematica.
5. Distingir les situacions que necessitin ingrés hospitalari i aquelles que necessitin ingrés en unitats de
vigilancia intensiva.
6. Establir una orientacié diagnostica i terapéutica en situacions d'emergéncia.
7. Identificar les situacions cliniques greus.
8. Indicar les exploracions complementaries basiques per interpretar les manifestacions de la malaltia
sobre els diferents organs i sistemes del cos huma.
9. Indicar les intervencions terapéutiques adequades per als principals problemes de salut.
10. Mantenir i actualitzar la seva competéncia professional, prestant una importancia especial a
I'aprenentatge autbnom de nous coneixements i técniques i a la motivacié per la qualitat.
11. Ordenar els signes i simptomes per fer un diagnostic sindromic diferencial.
12. Proposar una estratégia diagnostica basica per arribar al diagnostic definitiu.
13. Realitzar maniobres de suport vital basic i avancat.
14. Recollir, seleccionar i registrar la informacié rellevant subministrada pel pacient i els seus
acompanyants.
15. Utilitzar les tecnologies de la informacié i la comunicacié en I'activitat professional.
16. Valorar la relacioé entre I'eficacia i el risc de les principals intervencions terapéutiques.
17. Valorar la rellevancia de cada signe i simptoma en la malaltia actual.
18. Valorar I'eficiéncia de les principals intervencions terapéutiques.
Continguts

ACTIVITATS D'APRENENTATGE

1. Activitats dirigides

Activitat Titol Durada

Classe teorica Emergéncia médica prehospitalaria. 1 h

Habilitats cliniques: Reanimacié cardiopulmonar (1) 2 h

Habilitats cliniques: Reanimacio cardiopulmonar (I1) 2 h

Habilitats cliniques: Politraumatitzat. 2 h

Resolucié de casos: Reconeixement del malalt critic o amb risc vital 1 h

Resolucio de casos: Dolor toracic. 1 h



Resolucié de casos: Insuficiencia respiratoria 1 h

Resolucié de casos: Codi IAM 1 h

Resolucié de casos: Maneig hemodinamic del malalt greu. 1 h
Resolucié de casos: Maneig de la hemoptisi. 1 h

Resolucié de casos: Intoxicacions. 1 h

Resolucié de casos: Déficit neurologic agut. Codi ICTUS. 1 h

2. Practiques tutelades

Activitat presencial als dispositius d'urgéncies i d'emergéncies extrahospitalaries: PRASS 18 h de
preséncia supervisada.

3. Activitats autonomes

Lectura comprensiva de textos i articles, estudi i realitzacio d'esquemes, resums i assimilacié conceptual dels
continguts. Preparacio de les presentacions i lliuraments.

Metodologia

Aquesta Guia descriu el marc, continguts, metodologia i normes generals de I'assignatura, d'acord amb el pla
d'estudis vigent. L'organitzacié final de I'assignatura pel que fa al nombre i mida de grups, distribuci6 en el
calendari i dates d'examens, criteris especifics d'avaluacio i revisié d'examens, es concretaran a cada una de
les Unitats Docents Hospitalaries (UDH), que ho explicitaran a través de les seves pagines web i el primer dia
de classe de cada assignatura, a través del professors responsables de l'assignatura a les UDH.

Pel present curs, els professors designats pels Departaments com a responsables de I'assignatura a nivell de
Facultat i de les UDH son:

Departament(s) responsable(s): Departament de Medicina
Responsable de Facultat: nom (e-correu): Jordi Tor Aguilera (jordi.tor@uab.cat)

Responsables UDH

Responsables UDHSP Responsables UDHVH Responsables UDGTIiP Responsables
Mireia Puig i Campmany Victor Vargas Blasco Pere Tudela Hita Francesc Danie
vvargas@vhebron.net ptudela.germanstrias@gencat.cat FEpelde@ta

mpuigc@santpau.cat

Metodologia general:
Hores estimades de I'assignatura: 75 (3 ECTS)

® Dirigides (20%): 15 h



Practiques a laboratori d'habilitats cliniques. Resolucié de casos clinics.

® Supervisades (25%): 18 h

Practicum assistencial sense directrius dispositius d'urgencies i d'emergéncies extrahospitalaries.

® Treball autdnom 50%: 38 h.

Consultes bibliografiques i documentals. Realitzaci6 d'esquemes i resums.

® Avaluacio 5%: 4 h.

Presentacio de treball i resolucié de problemes.

Activitats formatives

Titol Hores

Tipus: Dirigides

ECTS Resultats d'aprenentatge

PRACTIQUES DE LABORATORI (PLAB) 6 0,24 1,2,3,4,5,6,7,8,10, 11,12, 13, 14,
15,16, 17, 18

SEMINARIS DE CASOS CLINICS (SCC) 8 0,32 1,2,3,4,5,6,7,8,10, 11,12, 13, 14,
15, 16, 17, 18

TEORIA (TE) 1 0,04 1,2,3,4,5,6,7,8,10, 11,12, 13, 14,
15,16, 17, 18

Tipus: Supervisades

PRACTICUM ASSISTENCIAL SENSE DIRECTRIUS 18 0,72 1,2,3,4,5,6,7,8,10, 11,12, 13, 14,

(PRASS) 15, 16, 17, 18

Tipus: Autonomes

ESTUDI PERSONAL / LECTURA D'ARTICLES / 38 1,52 1,2,3,4,5,6,7,8,10, 11,12, 13, 14,

INFORMES D'INTERES

15,16, 17, 18

Avaluaci6
Per I'avaluacié final de I'assignatura es tindra en compte:

1) L'assisténcia a practiques (30%).

(Activitat presencial als dispositius d'urgéncies i d'emergéncies extrahospitalaries: 18 h)

2) La presentacio d'un cas clinic del temari, presentat en format electronic lliure (40%).

3) Proves objectives de resposta multiple (5) sobre el contingut dels casos clinics (30%).

(Al final de cadascuna de les sessions de resolucié de cassos).

Els estudiants que no realitzin les proves d'avaluacio tant tedrica com practica seran considerats com No

avaluats exhaurint els drets a la matricula de l'assignatura

Activitats d'avaluacio



Titol Pes Hores ECTS Resultats d'aprenentatge

Assisténcia i participacié activa a classe i 30% O 0 1,2,3,4,5,6,7,8,10, 11,12, 13, 14, 15,
seminaris 16, 17,18
Entrega d' informes/ treballs escrits 40% 2,67 0,11 1,2,3,4,5,6,7,8,9,10, 11,12, 13, 14,
15,16, 17,18
Proves objectives de resposta multiple i/o 30% 1,33 0,05 1,2,3,4,5,6,7,8,10, 11, 12, 13, 14, 15,
preguntes curtes 16, 17, 18
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