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Prerrequisitos

Para un correcto seguimiento de la asignatura, el alumnado debera contar con los conocimientos teoricos y la
capacidad de resolucion de problemas correspondientes a la asignatura de Fisica de bachillerato.

El punto de partida para la fisica del cuerpo humano serd el mencionado previamente y, aunque en
ocasiones los conocimientos indicados puedan aparecer en algunos temas, sera solo a titulo introductorio. En
este sentido, por ejemplo, es imprescindible el conocimiento de los aspectos basicos de Optica geométrica
aplicada alos dioptrios esféricos y las lentes esféricas delgadas.

Objetivos

La asignatura de Biofisica (anual) se imparte durante el primer curso del grado de Medicina y forma parte de
las asignaturas de formacion basica. Con ella se pretende ofrecer una formacion basica de fendmenos fisicos
gue tienen una importancia primordial tanto en la estructura como en la funcién que desarrollan los seres vivos
en estado de salud. Se abordaran también algunas situaciones patoldgicas.

El programa de la asignatura profundiza en la aplicacion de las leyes de la fisica al analisis de los fendmenos
biolégicos y, en algunos casos, se dan interpretaciones a nivel molecular. También se aborda el funcionamiento
de aparatos y sistemas del organismo humano. Asimismo, se dan las bases para una mejor asimilacién de la
fisiopatologia de los seres humanos o de otras disciplinas, como la radiologia clinica diagnéstica e
intervencionista.

La asignatura se complementa con otras materias basicas y obligatorias como «Bioquimica y Biologia
Molecular» y «Fisiologia Médica» o clinicas como «Radiologia Clinica».
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Se ofrecen las herramientas para abordar la resolucién de problemas numéricos haciendo una valoracion critica
de los resultados obtenidos.

Competencias

Comunicarse de forma clara, tanto oralmente como por escrito, con otros profesionales y con los medios
de comunicacion.

Demostrar, en la actividad profesional, un punto de vista critico, creativo y orientado a la investigacion.
Demostrar que comprende los mecanismos de las alteraciones de la estructura y de la funcién de los
aparatos y sistemas del organismo en situaciéon de enfermedad.

® Demostrar que comprende las ciencias basicas y los principios en los que se fundamentan.
® Demostrar que comprende la estructura y funcién de los aparatos y sistemas del organismo humano

normal en las diferentes etapas de la vida y en ambos sexos.

Demostrar que conoce los fundamentos y los procesos fisicos, bioquimicos y biol6gicos que permiten
comprender el funcionamiento del organismo y sus alteraciones.

Demostrar que se conoce adecuadamente la lengua inglesa, tanto oralmente como por escrito, para
poder comunicarse cientifica y profesionalmente con eficacia.

Formular hipétesis y recoger y valorar de forma critica la informacion para la resoluciéon de problemas
siguiendo el método cientifico.

® Utilizar las tecnologias de la informacién y la comunicacion en la actividad profesional.
® Valorar criticamente y utilizar las fuentes de informacion clinica y biomédica para obtener, organizar,

interpretar y comunicar la informacion cientifica y sanitaria.

Resultados de aprendizaje

1. Comunicarse de forma clara, tanto oralmente como por escrito, con otros profesionales y con los medios
de comunicacion.
2. Demostrar, en la actividad profesional, un punto de vista critico, creativo y orientado a la investigacion.
3. Demostrar que se conoce adecuadamente la lengua inglesa, tanto oralmente como por escrito, para
poder comunicarse cientifica y profesionalmente con eficacia.
4. Explicar las bases fisicas de la estructura y la funcién de los aparatos y sistemas del organismo humano.
5. Formular hip6tesis y recoger y valorar de forma critica la informacion para la resoluciéon de problemas
siguiendo el método cientifico.
6. Identificar los procesos basicos de la vida en los diversos niveles de organizacion: molecular, tisular, del
organo y del individuo.
7. ldentificar las alteraciones de la estructura y la funcién de las biomoléculas.
8. Identificar las bases fisicas que permiten comprender el funcionamiento del organismo, tanto a nivel
celular como tisular.
9. Identificar las reglas que rigen las transferencias de energia en los procesos quimicos del organismo
humano.
10. Utilizar las fuentes bibliograficas y las bases de datos especificas de biofisica para adquirir la informacion
necesaria que permita, de forma auténoma, desarrollar y ampliar los conocimientos adquiridos.
11. Utilizar las tecnologias de la informacion y la comunicacién en la actividad profesional.
Contenidos

BLOQUES DISTRIBUTIVOS

A. Biomecanica del aparato locomotor.

B. Fisico-quimica de los sistemas moleculares celulares o tisulares de los seres vivos (fenémenos de difusion,
Osmosis, dialisis).

C. Bases fisicas y fendmenos de interaccién de ondas y particulas.

D. Bases fisicas del funcionamiento de aparatos y sistemas del organismo humano (vision, voz y audicion,
circulacién de la sangre, respiracion).



PROGRAMA

Tema 1. INTRODUCCION A LA BIOMECANICA Y A LA ELASTICIDAD.
Estética.

Equilibrio de un cuerpo. Condiciones de equilibrio. Palancas. Ventaja mecénica.
Gravedad y equilibrio.

Efectos de la gravedad sobre el organismo humano. Centro de gravedad y equilibrio corporal. Linea
gravitatoria y base de sustentacion.

Accion de fuerzas en los sélidos.

Elasticidad. Ley de Hooke. Energia de la deformacién elastica. Cuerpos inelasticos. Deformacion residual.
Viscoelasticidad. Traccion, compresion, cizalladura, torsion y flexion.

Propiedades fisicas de los huesos.

Elasticidad y resistencia 6sea. Disposicion arquitectonica de los huesos.

Tema 2. DISPERSIONES Y FENOMENOS DIFUSION.

Bases fisicas de los fenédmenos de difusion.

Difusion simple. Teoria cinético-molecular. Ley de Fick. Coeficiente de difusion.
Difusion a través de membranas.

Osmosis, caracteristicas y aplicaciones.

Didlisis, caracteristicas y aplicaciones.

Tema 3. ONDAS ELECTROMAGNETICAS Y PARTICULAS RADIACTIVAS.

Naturaleza y propiedades de las ondas electromagnéticas (OEM).

Formacion de las OEM. Espectro electromagnético y propiedades generales.

Rayos X.

Produccion. Absorcion. Interaccion con la materia. Radiologia. Base fisica de las tomografias.
Radioactividad.

Emision radiactiva. Tipos de particulas. Interaccién con la materia.

Fendémenos asociados a la ionizacion.

Efectos fotoeléctrico, Compton y de materializacion.

Interaccion de particulas con seres vivos

Recorrido y parada de las particulas. Efectos de las ionizaciones: directos, indirectos, estocasticos y
deterministas.

Tema 4. BIOFISICA DE LA VISION.



El ojo como sistema optico.

Parametros 6pticos del ojo. Cristalino y mecanismo de acomodacion. Potencia maxima y potencia minima.
Punto proximo y punto remoto. Amplitud de acomodacién. Presbicia.

Formacion de imagenes en la retina.

Anomalias en la formacién de imagenes. Ametropias: miopia, hipermetropia. Correccion de las diferentes
ametropias. Astigmatismo.

Agudeza visual.
Variacion de la agudeza visual en la retina.
El ojo como receptor sensorial y vision de los colores.

Distribucién de los fotorreceptores. Organizacion de la retina. Pigmentos visuales: rodopsina y yodopsinas.
Fototransduccion visual. Adaptacion a la luz y a la oscuridad.

Sensibilidad de la retina en vision fotépica y escotdpica. Curvas de absorciéon de las yodopsinas. Anomalias de
la vision en colores.

Tema 5. BIOFISICA DE LA PRODUCCION DE LA VOZ Y DE LA AUDICION.

Produccion y caracteristicas de la voz.

Fonacién. Pliegues vocales y sonido glotal. Teoria aerodinamica-mioelastica. Sonidos complejos. Armdnicos.
Andlisis de Fourier. Resonancias en el tracto vocal. Formantes vocalicos.

Cualidades acustico-perceptivas del sonido.

Percepcion de la intensidad. La escala de decibelios. Umbrales de la sensacion sonora. El audiograma.
Umbral de dafio inmediato y umbral de dafio a largo plazo. Bases de las hipoacusias méas prevalentes:
presbiacusia e hipoacusia por exposicion a sonidos intensos. Curvas isofénicas. Reclutamiento. Frecuencia y
tono. Timbre.

Mecanismos de la transmision auditiva.

Oido externo: frecuencia de resonancia en el canal auditivo externo. Oido medio: adaptacion de impedancias.
Oido interno: organizacién tonotépica de la membrana basilar y analisis de sonidos complejos. Transduccién
de la sefial en el 6rgano de Corti.

Tema 6. BIOFISICA DE LA CIRCULACION.

Principios de la estética y la dinamica de fluidos.

Presion hidrostética, cinética e hidrodindmica. Viscosidad. Caudal y ecuacion de continuidad. Flujos laminar y
turbulento. Nimero de Reynolds. Ecuacion de Bernoulli.

Circulacion de liquidos reales.

Resistencia hidrodinamica. Ley de Poiseuille. Caracteristicas de la presién de la sangre en el sistema
circulatorio. Control local del caudal sanguineo.

Los vasos sanguineos.

Tension en la pared de los vasos. Ley de Laplace y aplicaciones en los vasos sanguineos. Capacitancia,
compliancia y distensibilidad vasculares. Anomalias.



Tema 7. BIOFISICA DE LA RESPIRACION.
Aspectos generales de la respiracion.

Estructura de las vias respiratorias. Tipos de respiracion. Efectos del medio externo en la respiracién.
Regulacion de la temperatura y de la humedad relativa.

Mecanica respiratoria.

Espacio anatémico muerto. Mecénica respiratoria de la inspiracién y expiracion. Compliancia pulmonar.
Resistencia de las vias respiratorias.

El tensioactivo pulmonar.
Tension superficial. Produccion, caracteristicas y efecto del tensioactivo pulmonar durante el ciclo respiratorio.
La difusion alveolar.

Ley de Henry. Ley de Fick. Oxigenacion de la sangre en los estados de salud y de enfermedad.

Metodologia
Las clases de teoria se realizaran con los grupos completos.
Las practicas son obligatorias y cualquier ausencia debera ser justificada.

Los repetidores que hayan hecho las practicas no tendran que repetirlas, no obstante, tendran derecho a volver
a hacerlas.

Se realizaran particiones de los grupos para asistir a los seminarios de problemas y las practicas.

Actividades formativas

Titulo Horas ECTS Resultados de aprendizaje
Tipo: Dirigidas

PRACTICAS DE LABORATORIO (PLAB) 22 0,88 1,4,56,7,8
SEMINARIOS ESPECIALIZADOS (SESP) 9 0,36 1,3,5,7,10, 11

TEORIA (TE) 31 1,24 4,5,6,7,8

Tipo: Supervisadas

PRESENTACION / EXPOSICION ORAL DE TRABAJOS 2 0,08 1,4,6,7,8,9,10

Tipo: Autonomas

ELABORACION DE TRABAJOS 35 1,4

ESTUDIO PERSONAL 52 2,08

LECTURA DE ARTICULOS / INFORMES DE INTERES 12 0,48
Evaluacién

La asignatura se evaluara a lo largo del curso mediante dos partes eliminatorias de materia, que los
estudiantes tendran que superar, en cada caso, con una puntuacion igual o superior a 5,0. En caso de superar

las dos partes, la nota final sera la media de ambas pruebas.
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En caso de no superar una de las pruebas eliminatorias, el estudiante debera presentarse a una evaluacion
posterior final de la parte no aprobada y la debera superar con una puntuacion igual o superior a 5,0. La nota
final sera la media obtenida de la evaluacién final y la prueba eliminatoria superada previamente.

En caso de no aprobar ninguna de las dos pruebas eliminatorias, el estudiante debera presentarse a un
examen final de toda la materia, que debera superar con una puntuacién igual o superior a 5,0. La nota final
sera la del examen final. En caso de que el estudiante no se presente al examen final, la nota final sera la media
de las dos pruebas eliminatorias no superadas.

Los alumnos que hayan superado las dos partes eliminatorias y quieran mejorar la nota podran presentarse al
examen final de la parte que les interese. En este caso, la nota definitiva se obtendra teniendo en cuenta el
ultimo examen.

Obtendran la calificacion de «No evaluable» los alumnos que no se hayan presentado al examen final y no
hayan hecho los dos examenes eliminatorios de la asignatura.

Las calificaciones tendran un Unico decimal. La nota final se redondeara cuando esta se halle a una décima
de alcanzar un valor que comporte un cambio cualitativo en la calificacion.

Cada evaluacion constara de dos partes. En la primera, se evaluaran los conocimientos teéricos mediante
pruebas objetivas con items de eleccion miltiple. Estas pruebas constaran de 35-45 preguntas tipo test, en las
que habra 4 respuestas, de las cuales 1, 2 o 3 podran ser ciertas. Las respuestas erréneas restaran la parte
proporcional. La prueba representara el 60 % de la calificacién. En la segunda parte, se evaluaran por escrito
las practicas mediante pruebas objetivas y resolucién de problemas con preguntas restringidas. El peso
conjunto de esta segunda parte sera del 40 % de la calificacion.

La revisién de examenes se realizara de forma individual.

Actividades de evaluacién

Resultados de

Titulo Peso Horas ECTS o
aprendizaje
Prueba escrita objetiva de las practicas y resolucion de problemas con 40% 4,5 0,18 1,2,3,4,5,7,
preguntas restringidas. 8,9, 10, 11
Pruebas objetivas con items de eleccion mdltiple. 60% 7,5 0,3 4,6,7,8,10
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