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Prerrequisitos

Tener conocimientos teéricos y haber adquirido las habilidades practicas basicas en el campo de la fisioterapia
neurolégica que permitan la interpretacion y la evaluacion de los principales signos y sintomas de las
enfermedades del sistema nervioso.

Tener conocimientos de inglés que permitan al alumno realizar busquedas bibliograficas y leer criticamente
articulos cientificos.

Objetivos

Esta asignatura pretende profundizar en la fisiopatologia de la patologia vascular cerebral, los traumatismos
craneoencefalicos, la lesion medular, las enfermedades neurodegenerativas, la enfermedad de Parkinson y
otras patologias neurolégicas frecuentes en la practica asistencial.

El conocimiento de la fisiopatologia de estos procesos neuroldgicos permitira realizar el diagnostico de
fisioterapia y planificar, aplicar y evaluar el tratamiento de fisioterapia, lo cual es imprescindible para ejercer
como fisioterapeuta en el campo de la neurologia.

Tener conocimientos teéricos y haber adquirido las habilidades préacticas basicas en el campo de la fisioterapia
neurolégica que permitan la interpretacién y la evaluacion de los principales signos y sintomas de las
enfermedades del sistema nervioso.

Competencias

® Demostrar que se tiene conocimiento de la morfologia, la fisiologia, la patologia y la conducta de las
personas, tanto sanas como enfermas, en el medio natural y social.

® Demostrar que se tiene suficiente conocimiento de los métodos, los procedimientos y las actuaciones
fisioterapéuticos encaminados a la terapéutica clinica.

® Desarrollar estrategias de aprendizaje autonomo.

® Desarrollar un pensamiento y un razonamiento criticos y saber comunicarlos de manera efectiva, tanto
en las lenguas propias como en una tercera lengua.

® Determinar el diagnoéstico de fisioterapia segun las normas y con los instrumentos de validacién
reconocidos internacionalmente.

® Disefiar el plan de intervencion de fisioterapia de acuerdo con los criterios de adecuacion, validez y
eficiencia.
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® Integrar, a través de la experiencia clinica, los valores éticos y profesionales, los conocimientos, las
habilidades y las actitudes propios de la fisioterapia para resolver casos clinicos concretos en el ambito
hospitalario, extrahospitalario, y de la atencién primaria y comunitaria.

® Razonar con sentido critico.

® Resolver problemas.

® Trabajar en equipo.

® Valorar el estado funcional del paciente considerando los aspectos fisicos, psicoldgicos y sociales.

Resultados de aprendizaje

1. Aplicar los conocimientos y las competencias adquiridos para resolver casos clinicos complejos en el
ambito de la neurologia.
2. Aplicar los métodos y las técnicas avanzados de fisioterapia referidos a las patologias neuroldgicas.
3. Definir los objetivos generales y especificos para la aplicacion del tratamiento avanzado de fisioterapia en
las patologias neurolégicas.
4. Describir y aplicar los procedimientos avanzados de valoracion de fisioterapia con el objetivo de
determinar el grado de afectacion del sistema nervioso y su posible repercusion funcional.
5. Describir las circunstancias que condicionan las prioridades de actuacién en el tratamiento avanzado de
fisioterapia en las patologias neuroldgicas.
6. Desarrollar estrategias de aprendizaje autbnomo.
7. Desarrollar un pensamiento y un razonamiento criticos y saber comunicarlos de manera efectiva, tanto en
las lenguas propias como en una tercera lengua.
8. Enumerar los diferentes tipos de materiales y aparatos utilizados en el tratamiento avanzado de
fisioterapia en las patologias neuroldgicas.
9. Enumerar los tratamientos médico-quirdrgicos, fundamentalmente en los aspectos fisioterapéuticos y
ortopédicos, que se aplican en las enfermedades neuroldgicas.
10. Establecer una hipotesis diagndstica de fisioterapia a partir de casos clinicos complejos en el ambito de
las patologias neurolégicas.
11. Explicar detalladamente la fisiopatologia de las enfermedades neurologicas e identificar las
manifestaciones que aparecen a lo largo del proceso.
12. Razonar con sentido critico.
13. Resolver problemas.
14. Trabajar en equipo.

Contenidos

1- Accidentes vasculocerebrales: isquémicos y hemorragicos (Dra. Susana Rodriguez:
31863srg@gmail.com/Dr. Xavier Buxé Massip: xavierbux@gmail.com)

2- Traumatismos craneoencefalicos (Dra. Susana Rodriguez: 31863srg@gmail.com/Dr. Xavier Buxd Massip:
xavierbux@gmail.com)

3- Disfagias (Esther Vallés: esther.valles@gmail.com)

4- Lesién medular traumatica y otras lesiones medulares. Vejiga neurégena (Dra. Lluisa Montesinos Magraner:
Imontesi@vhebron.net)

5- Enfermedades desmielinizantes: esclerosis multiple (Dra. Susana Rodriguez: 31863srg@gmail.com)

6- Enfermedad de Parkinson y otros sindromes extrapiramidales (Dra. Susana Rodriguez:
31863srg@gmail.com)

7- Enfermedades de la motoneurona: esclerosis lateral amiotréfica (Dra. Susana Rodriguez
31863srg@gmail.com)

8- Neuropatias periféricas por compresion (Dra. Alimudena Crespo Fresno: almu365@hotmail.com)

9- Defectos del tubo neural: mielomeningocele (Dra. Mar Meléndez Plumed: mmelende @vhebron.net)



10- Pardlisis cerebral infantil (Dra. Mar Meléndez Plumed: mmelende@vhebron.net)

11- Alteraciones del tono muscular: espasticidad (Dra. Susana Rodriguez: 31863srg@gmail.com/Dr. Xavier
Buxo6 Massip: xavierbux@gmail.com)

12- Nuevas tecnologias en neurorrehabilitacién (Dra. Susana Rodriguez: 31863srg@gmail.com)

Metodologia

La docencia se basa en clases magistrales con apoyo de bibliografia recomendada por el profesor.

Actividades formativas

Titulo Horas ECTS Resultados de aprendizaje
Tipo: dirigidas

PRACTICAS CLINICAS ASISTENCIALES (PCA) 10 0,4 1,3,4,9, 10,11
SEMINARIOS DE CASOS CLINICOS (SCC) 6 0,24 1,2,3, 4,58, 10
SEMINARIOS ESPECIALIZADOS (SESP) 5 0,2 1,2,3,4,5,8,10

TEORIA (TE) 20 0,8 1,2,3,4,5,8,9,10, 11

Tipo: supervisadas

PRESENTACION DE TRABAJOS 5 0,2 6,7,9, 11,13, 14

TUTORIAS 5 0,2 13

Tipo: autdbnomas

ELABORACION DE TRABAJOS 17 0,68 1,2,3,4,5,8,9, 10, 11
ESTUDIO PERSONAL 74 2,96 1,2,3,4,5,8,9,10, 11
LECTURA ARTICULOS 8 0,32 6

Evaluacion

EVALUACION DE TIPO PRACTICO (30% de la nota final) mediante evaluacion objetiva estructurada

EVALUACION ESCRITA (50% de la nota final) mediante pruebas objetivas de seleccion de items de eleccion
multiple

Examenes parciales

Se realizaran 2 examenes parciales. Para aprobar se necesita una nota minima de 5 sobre 10 en cada uno de
ellos. Los alumnos que obtengan una nota media de 5 no tendran que realizar el examen final. EI examen
consistira en una prueba tipo test de seleccién de items de eleccion miltiple y un tema de desarrollar.

Examen final
El examen consistird en una prueba tipo test de seleccion de items de eleccion mdltiple y un tema por
desarrollar. Para aprobar se necesita una nota final minima de 5 sobre 10.



ENTREGA DE INFORMES/TRABAJOS ESCRITOS (20% de la nota final).

Cada alumno tendra que realizar 1 trabajo escrito, en el cual se evaluaran la adecuacion de los contenidos en
relacién con el tema propuesto, el razonamiento critico, la resolucién de problemas basandose en la evidencia
cientifica y la utilizacion de referencias bibliograficas actualizadas. Para aprobar la evaluaciéon continuada habra
que obtener una nota minima de 5 sobre 10.

Para la obtenciéon de la nota final se tiene que aprobar la evaluacién practica, la evaluacion escrita y el
informe/trabajo.

Actividades de evaluacién

Resultados de

Titulo o
aprendizaje

Evaluacion de tipo practico mediante evaluacion objetiva estructurada 30% O 0 1,10, 12, 13

Evaluacion escrita mediante pruebas objetivas de seleccion de 50% O 0 1,2,3/4,5,8,9, 10,

items de eleccion mdltiple 11, 13

Entrega de informes/Trabajos escritos 20% O 0 1,3,5,6,7,8,10,
11, 12, 14
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