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Prerequisits

No hi ha prerequisitis oficials, es recomana perod que I'alumne tingui uns coneixements prévis de medicina
clinica, preferentment de formacié MIR o equivalent, que incloguin els coneixements, habilitats i aptituds d'un
especialista junior.

Els alumnes ja hauran superat el modul de metodologia estadistica del mateix Master, motiu pel que ja tindran
el bagatge tedric necessari per a seguir el modul, fonamentalment de aplicacié practica.

Fara falta un total de 16 professors amb una carrega docent de 2-4 hores cadascu, enquibits al Master.



Els alumnes hauran de tenir una formacié solida com a metges, en qualsevol de les especialitats médiques,
amb un coneixement contrastat en la clinica i abordatge de les malalties de la seva area d'especialitzacio.

Les activitats dirigides comportaran una carrega docent global de 40 hores. Les activitats dirigides constaran
de classes interactives on s'analitzi un projecte d'investigacié o un treball de recerca ja publicat. El debat sera
I'eix essencial del mateix i es centrara, basicament, en els problemes practics de desenvolupament més que
en els continguts cientifics.

El problema de recerca a analitzar es facilitara als alumnes amb antelacié per tal de que hagin fet el seu
primer analisi del mateix.

Objectius

El modul d'Investigacié en Medicina Interna te I'objectiu fonamental d'iniciar als alumnes en el coneixements,
habilitats i competéncies inherents a la investigacio, fonamentalment clinica i traslacional, peré també en els
coneixements necessaris per a una interaccio sinérgica i eficient amb la investigacié basica.

Per aixd es comencgara amb I'entrenament sobre com formular una pregunta de recerca clinicament rellevant.
Es desenvoluparan els aspectes de la metodologia general d'un projecte de recerca, amb especial emfasi en
els problemes de disseny factible, amb robustesa de métodes emprats, planificacié de I'analisi de resultats,
identificacié a priori de les possibles fortaleses i febleses de l'estudi i relacions del mateix en quant a
aportacions inédites a I'aria de coneixement. S'instruira als alumnes sobre les relacions entre un projecte aillat
i una linia de recerca. També es desenvolupara la estratégia de captacié de recursos i les necessitats formals
d'un projecte competitiu. Es revisara la necessitat de generar patents i altres elements de coneixement
explotables i com desenvolupar-la. Finalment, també es comentaran les estratégies d'éxit en la generacié de
publicacions cientifiques d'impacte.

La vehiculacié fonamental d'aquest programa es basara en moduls tedrics amb un component fonamental
d'interaccié entre els alumnes i els docents, on es discutiran fonamentalment les generalitzacions que es
poden derivar d'exemples concrets sobre el model docent de "problem-based learning". Un complement clau
del moddul sera la integracié practica dels alumnes en grups de recerca afiliats ala UAB per tal de
desenvolupar personalment, en un model "hands-on" fortament tutoritzat, cadascu dels items de I'entrenament
especific detallat més amunt.

El resultat final sera la capacitacié de professionals de les diferents especialitats médiques per a desenvolupar
una carrera d'investigacio clinica i traslacional, amb sinérgies i interaccions amb els altres actors d'una recerca
altament competitiva.

Competencies

® Comunicar i aplicar els coneixements al debat public i cultural.

® Demostrar que compren les metodologies estadistiques basiques emprades als estudis biomédics i
clinics i utilitzar les eines d'analisi de la tecnologia computacional moderna.

® Desenvolupar coneixement cientific, pensament critic i creativitat.

® Formular problemes, hipodtesis i objectius d'investigacio.

® Participar en l'elaboracié d'un protocol d'investigacio basic, clinic o experimental, basant-se en la
metodologia cientifica.

® Treballar com a part d'un grup juntament amb altres professionals, comprendre els seus punts de vista i
cooperar de manera constructiva.

® Valorar criticament, identificar i classificar les fonts d'informacio cientifica segons el tipus d'evidéncia i
la rellevancia cientifica.

Resultats d'aprenentatge

1. Analitzar criticament segons les normes de la MBE.
2. Aprendre a seleccionar les fonts cientifiques rellevants per al treball de recerca en concret.
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Cerca referéncies rellevants.

Comunicar i aplicar els coneixements al debat public i cultural.

Conéixer com establir els contactes i col-laboracions necessaries.

Coneixer i utilitzar la lectura critica d'un treball.

Coneixer i utilitzar les bases de dades informatitzades.

Coneéixer i utilitzar les normes de la Medicina Basada en I'Evidéncia per discriminar entre fonts
(primaries i secundaries) fiables i robustes.

Coneixer les eines d'analisi estadistica.

. Coneixer les fonts i organismes de finangament.

11. Construir una hipotesi que reflecteixi la conclusié final de I'accio de recerca i que podra ser corroborada
o rebutjada com a consequéncia de la mateixa.
12. Descriure com es planifica un treball dinvestigacio clinica o traslacional dacord amb la seva rellevancia,
viabilitat i recursos disponibles en diferents arees de la Medicina Interna.
13. Desenvolupar coneixement cientific, pensament critic i creativitat.
14. Dissenyar hipotesi de treball i concretar objectius d'interés en diferents arees de la Medicina Interna
15. Dissenyar un cronograma.
16. Distingir els elements basics de lanalisi de resultats i la forma dintroduir-los a la base de dades i
analitzar-los mitjangant paquets informatics basics.
17. Elaborar una hipotesi simple, directa i testable.
18. Estructurar i escriure un projecte de recerca competitiu.
19. Formular de manera cooperativa del projecte.
20. Identificar i enunciar els objectius principals i els secundaris coherents amb la hipotesi i capagos de
respondre a la pregunta d'investigacio aixi com de suscitar noves hipotesis.
21. Identificar les diferents bases de dades bibliografiques en ciéncies de la salut.
22. ldentificar les fortaleses i debilitats, amb émfasi en el que es pot reproduir, el que cal adaptar i les
innovacions que es poden introduir.
23. Identificar una pregunta de recerca que sigui rellevant i traslladable a la medicina assistencial.
24. Manejar fulls de base de dades, tant independents com lligats a paquets estadistics.
25. Planificar les publicacions, patents o altres resultats esperats.
26. Recollir la informacié cientifica adequada i classificar-la segons graus devidéncia i rellevancia cientifica
dins de les diferents arees de la Medicina Interna.
27. Similar a I'apartat previ, aplicat a I'ambit concret de les C de la S.
28. Treballar com a part d'un grup juntament amb altres professionals, comprendre els seus punts de vista i
cooperar de manera constructiva.
29. Utilitzar un paquet estadistic.
Continguts
Temari:
1. Generalitats 1. La recerca en Medicina Interna com a dedicacié exclusiva o com a dedicacié
compartida. Concepte d'investigacié translacional.
2. Generalitats 2. La pregunta de recerca. La hipotesi. Els objectius. Els métodes. Disseny de métodes i
de l'analisi de resultats.
3. Les eines de maneig de la informacio. Cerca bibliografica acotada al problema a resoldre.
4. Analisi de la hipotesi a partir d'un analisi critic d'un projecte o publicacié de Neurologia
5. Analisi de la hipotesi a partir d'un analisi critic d'un projecte o publicacio de Nefrologia.
6. Formulacio de una pregunta de recerca a partir d'un analisi critic d'un projecte o publicacio de
Cardiologia.
7. Analisi de la hipotesi a partir d'un analisi critic d'un projecte o publicacié de Pneumologia.
8. Establiment i gradacio dels objectius a partir d'un analisi critic d'un projecte o publicacio de
Digestologia.
9. Cerca bibliografica a partir d'un analisi critic d'un projecte o publicacié d'Endocrinologia.
10. Analisi de la metodologia a partir d'un analisi critic d'un projecte o publicaciéo de Reumatologia.
11. Estudi de diferents dissenys possibles a partir d'un analisi critic d'un projecte o publicacié patologia
infecciosa.
12. Estudi de I'analisi estadistica a partir d'un analisi critic d'un projecte o publicacié de risc cardiovascular
13. Estudi de resultats a partir d'un analisi critic d'un projecte o publicaci6é de genética humana.



14. Analisi de resultats a partir d'u analisi critic d'un projecte o publicacié d'Oncologia

15. Elaboracié de les conclusions a partir d'un analisi critic d'un projecte o publicacioé sobre un estudi
realitzats en animals de laboratori

16. Elaboracio de les conclusions a partir d'un analisi critic d'un projecte o publicacié sobre un estudi basat
en biologia cel-lular o molecular.

17. Revisio de les estratégies de consecucio d'ajuts a la recerca. Com elaborar un projecte guanyador.

18. Les linies de recerca vs. els treballs aillats. Planificacio d'una estratégia de recerca a llarg termini.

Metodologia
Classes teoriques

Les classes tedriques s'impartiran amb la metodologia de tipus presencial. Hi hauran unes classes de
metodologia i conceptes fonamentals en forma de classes magistrals. El nucli del programa, pero, es basara
en la estratégia de l'aprenentatge basat en problemes, de forma que s'analitzara un exemple de projecte de
recerca o de publicacio cientifica tot atenen a un dels elements que constitueix el programa de classes. Per
aixo es requerira dels alumnes un treball previ sobre el problema a resoldre i on es focalitzi I'analisi critica en
I'aspecte a analitzar. Caldra, en consequéncia, proporcionar aquests problemes amb antelacié. Les classes
tindran suport de medis audiovisuals. El material utilitzat a classe pel professor estara disponible al Campus
Virtual de l'assignatura; es recomana als alumnes que l'imprimeixin i el portin a classe, per utilitzar-lo com a
suport a I'hora de prendre apunts. S'animara l'alumne a aprofundir en els coneixements adquirits en classe
mitjangant la utilitzacié de la bibliografia i altres elements. S'estimulara la filmacio de les classes per tal de
fer-les accessibles als alumnes a traves del Campus Virtual.

Practiques supervisades

Donat el caracter i I'orientacio de I'assignatura les practiques supervisades jugaran un paper clau en el seu
desenvolupament i en l'aprenentatge de la matéria.

L'alumne s'integrara plenament a les activitats d'un dels grups de recerca acreditats del Departament de
Medicina de la UAB. Durant aquest periode s' els instruira, seguint la estratégia "hands-on" en els aspectes
practics de la recerca desenvolupada, tot centrant I'alumne en un projecte concret en elque assolira
responsabilitats supervisades. S'estimulara la integracio de I'alumne en I'esmentat projecte, mes enlla de la
duracié del Modul, per tal de completar la investigacio i poder participar en la publicacié dels resultats.

Activitats autonomes

Les classes sobre el model d'aprenentatge basat en problemes exigeixen una forta implicacié en les activitats
de preparaci6 de les classes de teoria i de les practiques supervisades. S'arbitrara, dons, un sistema per tal de
que disposin dels materials, bibliografia i altres eines necessaries per tal de poder desenvolupar aquesta fase
autonoma. Aixo implicara que els alumnes han de participar molt activament en les classes i practiques com a
punt absolutament essencial per considerar que poden superar amb éxit les qualificacions del modul.

PROGRAMA de I'ASIGNATURA

SEMINARIS INTEGRATS EN UNA LINIA DE RECERCA CONCRETA DEL DEPARTAMENT TUTORITZADA
PER UN INVESTIGADOR-PROFESSOR.

Titol Docent Data/Hora Ubicacio Observacions
1 Generalitats sobre la  A. Diez 10/2/2015 UD. Mar-IMIM La recerca en Medicina |
recerca en Medicina dedicacio exclusiva o cor
Interna UD Mar-IMIM 15:00-16:00 Aula TBD concepte d'investigacio ti
2 X Nogués 10/2/2015 UD. Mar-IMIM



Com comencar un UD Mar-IMIM 16:00-17:00 Aula TBD El projecte rellevant. La ¢
projecte rellevancia clinica. La fac
ara. La estimacio de la di
de subjectes d'estudi (op
realisme)
Recerca amb bases  Daniel 10/2/2015 uD. Mar-IMIM Les bases de dades. Pro
de dades Prieto-Alhambra habituals. El problema de
SIDIAP/U Oxford 17:00-18:00 Aula TBD Biaixos especifics, i poss
solucions. Avantatges i ir
Seminari 1 A. Diez 12/2/2015 UD. Mar-IMIM Discussi6 dels moduls 1-
UD Mar-IMIM 15:00-16:30 AulaTBD
Els recursos X Castells 17/2/2015 uUD. Mar-IMIM Com anticipar la necessi
necessaris recursos. La estimacio d«
UD Mar-IMIM 15:00-16:00 Aula TBD front el voluntarisme. Ret
I'entorn (altres equips o s
Recursos externs.
La pregunta de Jose E Martinez 17/2/2015 uUD. Mar-IMIM Com elaborar la pregunt:
recerca Rodriguez UD pregunta simple vs. la mi
Mar-IMIM 16:00-17:00 Aula TBD Pregunta practica vs. ret
pregunta o varies pregun
L'elaboracio del S. Webb 17/2/2015 UD. Mar-IMIM El full de recollida de dac
protocol necessaries vs. dades fu
UD. Sant Pau 17:00-18:00 Aula TBD simplicitat. La revisio criti
lettre" per companys exte
projecte.
Seminari 2 A. Diez 19/2/2015 UD. Mar-IMIM Discussi6 dels moduls 4-
UD Mar-IMIM 15:00-16:30 Aula TBD
Titol Docent Data/Hora Ubicacio Observacions
Difusio de resultats Albert Selva 24/2/2015 UD. Mar-IMIM Planificacié de la difusié d
Balang entre abstracts i p!
UD Vall d"Hebron 15:00-16:00 Aula TBD Seleccio de revistes "obje
publicacio.
Pere Domingo 24/2/2015 UD. Mar-IMIM



UD. Sant Pau 16:00-17:00 Aula TBD
L'assaig promocionat Quan és adient un dissen
per la industria observacional.Series clini
fortaleses i febleses. La p
clinica en els estudis obse
9 Els aspectes etics M. Farré 24/2/2015 UD. Mar-IMIM Estudis que requereixen ¢
Que demana un comite d'
UD Mar-IMIM 17:00-18:00 Aula TBD Requeriments de la recer
humans i amb animals. El
d'aprovacio.
C Seminari 3 A. Diez 26/2/2015 UD. Mar-IMIM Discussi6 dels moduls 7-¢
UD Mar-IMIM 15:00-16:30 Aula TBD
10 Brot infeccios i Juan Pablo 03/3/2015 uUD. Mar-IMIM Objectius principals i obje
metodologia d'estudi  Horcajada secundaris. Quants objec
15:00-16:00 Aula TBD proposar. Hipotesi: clared
UD Mar-IMIM concisio
11 Objectius e hipotesi Joaquim Gea 03/3/2015 uUD. Mar-IMIM Acotacié de subjectes. Es
d'estudi. Intervencio.
UD Mar-IMIM 16:00-17:00 Aula TBD
12 Els estudis Roberto Gulerri 03/3/2015 uD. Mar-IMIM Marc general. Avantatges
observacionals inconvenients. ldentificaci
uD Mar-IMIM 17:00-18:00 Aula 61.102-104 sinérgies. Qué aporten els
promocionats.
D Seminari 4 M Sabria 05/3/2015 UD. Mar-IMIM Discussio dels moduls 10
UD Germans TP 15:00-16:30 Aula TBD
Titol Docent Data/Hora Ubicacio Observacions
13 Els metodes i Montserrat Andreu  10/3/2015 uD. Mar-IMIM Adequacié dels metodes.
I'analisi dels resultats. La interacci
UD Mar-IMIM 15:00-16:00 Aula TBD els estadistics. Estadistice
significatiu i clinicament re
14 Projectes per Julio Pascual 10/3/2015 uD. Mar-IMIM Estratégies practiques de
aconseguir consecucio d'ajuts. Eleme
finangament UD Mar-IMIM 16:00-17:00 Aula TBD projecte guanyador. Qué «

qué cal no fer.



15 Com escriure un Joan Sancho 10/3/2015 uD. Mar-IMIM El missatge. El guié. L'aut

article principal, rol i tasques. Co
UD Mar-IMIM 17:00-18:00 Aula TBD reparteix un article entre v
autors. Els criteris d'autori

article, qui signa.

16 Les linies de M Sabria 12/3/2015 UD. Mar-IMIM Les linies de recerca vs. €
recerca. Avaluacio aillats. Planificacié d'una ¢
d’un CV UD Germans TP 15:00-16:00 Aula TBD personal d'investigacic’). =]
investigador. d'una estratégia de grup ¢

termini

E Seminari 5 M Sabria 12/3/2015 UD. Mar-IMIM Discussio dels moduls 13-

UD Germans TP 16:00-17:30 Aula TBD

Activitats formatives

Titol Hores ECTS Resultats d'aprenentatge

Tipus: Dirigides

1,2,3,6,7,8,9, 11,14, 16,
17, 20, 21, 22, 23, 24, 26, 27,
29

Classes presencials i debat en grup sobre projectes / estudis de 40 1,6
recerca

Tipus: Supervisades

Seminaris integrats en una linia de recerca concreta del 55 2,2 4,5,9,10, 12, 15, 16, 18, 19,
departament tutoritzada per un investigador-professor. 24,25, 28, 29

Tipus: Autonomes

Estudi individual, consulta de la bibliografia, i planificacio del 1475 5,9 9,13, 16, 24, 29

projecte d'investigacio

Avaluacié

Les competéncies d'aquest modul seran avaluades mitjangant: examens, treballs individuals i en grup i
presentacions publiques.

El sistema d'avaluacié s'organitza en 3 apartats, cadascun dels quals tindra assignat un pes especific en la
qualificacio final:

» Proves escrites avaluatives de I'adquisicié dels continguts d'informacioé, amb un pes global aproximat del
4 0 %

+ Discussions i presentacions a l'aula, amb un pes global

* Lliurament de treballs, avaluant un o més treballs, amb un pes global entre del 30%

aproximat del 30%

Activitats d'avaluacio



Titol Pes Hores ECTS Resultats d'aprenentatge

Assisténcia a les classes presencials 30% O 0 1,2,3,4,5,6,7,8,9, 10, 11,
12,13, 14, 15, 16, 17, 18, 19,
20, 21, 22, 23, 24, 25, 26, 27,
28, 29

Informes del tutor sobre el treball desenvolupat en el "aula" 30% O 0 4,13, 28
de practiques, basat en en I'observacio i analisi del quadern
de practiques

Proves escrites avaluatives de I'adquisicié dels continguts de  40% 7,5 0,3 1,2,3,5,6,7,8,9, 10, 11,
la informacio: 12,14, 15, 16, 17, 18, 19, 20,
21,22, 23, 24, 25, 26, 27, 29
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