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Prerequisits

No hi han prerequisits establerts per aquesta assignatura, encara que és altament recomanable haver cursat
els moduls metodoldgics del master.

Objectius
Els objectius formatius basics d'aquest modul sén:

® adquirir coneixements especifics i actualitzats sobre els diferents camps d'investigacié en Psicologia de
la Salut.
® adquirir les habilitatas necessaries per dissenyar, implementar i difondre un treball de recerca.

Competéncies

® Analitzar les dades d'una recerca psicologica i interpretar-ne els resultats.

® Buscar informacié en la literatura cientifica fent servir els canals apropiats i integrar aquesta informacié
per plantejar i contextualitzar un tema de recerca

® Discultir els resultats d'una recerca psicologica propia i contrastar-los amb la literatura cientifica
existent.

® Que els estudiants sapiguen comunicar les seves conclusions, aixi com els coneixements i les raons
ultimes que les fonamenten, a publics especialitzats i no especialitzats d'una manera clara i sense
ambiguitats

® Que els estudiants tinguin les habilitats d'aprenentatge que els permetin continuar estudiant, en gran
manera, amb treball autdbnom a autodirigit

® Seleccionar i aplicar els instruments d'avaluacié psicoldgica adequats als objectius d'un projecte de
recerca.

® Treballar en equips de manera coordinada i col-laborativa.

® Utilitzar terminologia cientifica per a argumentar els resultats de la recerca en el context de la produccio
cientifica per comprendre i interactuar eficagment amb altres professionals



Resultats d'aprenentatge

1.

2.

10.
11.

Aplicar una estratégia d'analisi de dades en psicologia de la salut després d'haver-la discutit amb el
grup de companys.

Buscar informacié en la literatura cientifica fent servir els canals apropiats i integrar aquesta informacio
per plantejar i contextualitzar un tema de recerca

Escollir els instruments més adequats per a la recerca en psicologia de la salut, argumentant-ne de
manera raonada l'oportunitat.

Interpretar correctament les dades de les recerques en psicologia de la salut.

Que els estudiants sapiguen comunicar les seves conclusions, aixi com els coneixements i les raons
Ultimes que les fonamenten, a publics especialitzats i no especialitzats d'una manera clara i sense
ambiguitats

Que els estudiants tinguin les habilitats d'aprenentatge que els permetin continuar estudiant, en gran
manera, amb treball autdbnom a autodirigit

Recollir un corpus de dades quantitatives o qualitatives en psicologia de la salut per analitzar-los.
Relacionar la recerca propia amb el corpus existent en psicologia de la salut marcant-ne I'aportacio, aixi
com les seves limitacions i possibles linies futures.

Seleccionar els resultats més rellevants de la seva recerca per marcar I'aportacié que fan a la literatura
cientifica en psicologia de la salut.

Treballar en equips de manera coordinada i col?laborativa.

Utilitzar terminologia cientifica per a argumentar els resultats de la recerca en el context de la produccid
cientifica per comprendre i interactuar eficagment amb altres professionals

Continguts

Sessio 1: Presentacions inicials dels projectes d'investigacio

Sessio 2: Metodologia

Sessio 3: La introduccio d'un article cientific |

Sessid 4: La introduccié d'un article cientific Il

Sessio 5: L'apartat de métode d'un article cientific |

Sessio 6: L'apartat de métode d'un article cientific Il

Sessio 7: Criteris per a la selecci6 de la revista de publicacié

Sessio 8: L'apartat de resultats d'un article cientific |

Sessio 9: L'apartat de resultats d'un article cientific Il

Sessio 10: L'apartat de discusié d'un article cientific |

Sessidé 11: L'apartat de discusié d'un article cientific Il

Sessid 12: Procés d'enviament de I'article i comunicacié amb els editors

Sessio 13: Exposicions finals

Metodologia

Les sessions d'activitat dirigida previstes en l'assignatura, cada una d'elles de 4 hores de duracié, i amb una
temporalitzacié setmanal, es portaran a terme amb format seminari.



A partir d'una breu presentacié del professor els alumnes hauran d'aplicar, mitjangant el treball personal i el
treball col-laboratiu amb els seus companys, els coneixements adquirits al desenvolupament del seu propi
treball d'investigacio i a I'avaluacio dels treballs dels seus companys.

A més a més de les sessions d'activitat dirigida, I'assignatura preveu 169 hores de treball autonom de
I'estudiant al llarg de les quals I'estudiant haura basicament de:

® claborar els exercicis proposats al modul.

® desenvolupar el seu treball final de master.

Activitats formatives

Titol Hores ECTS Resultats d'aprenentatge

Tipus: Dirigides

Seminaris 56 2,24

Tipus: Autonomes

Desenvolupar treball fi de master 130 5,2
Elaboracio dels exercicis proposats al modul 39 1,56
Avaluacio

L'avaluacio sera continuada i constara de tres evidéncies:
Evidéncia 1- Presentacio Inicial de projecte
Evidéncia 2- Lliurament de treballs
Evidéncia 2a-La introduccio
Evidéncia 2b- El métode
Evidéncia 2c- Els resultats
Evidéncia 2d- La discussio
Evidéncia 3- Presentacio final de projecte
L'estudiant es considera APROVAT quan la Nota Final ponderada sigui 5.

Un/a estudiant que hagi lliurat evidéncies d'aprenentatge amb un pes igual o superior a 4 punts
(40%), constara com avaluable.

L'estudiant que no hagi aprovat I'avaluacié ordinaria pero tingui una Nota Final 2 4 podra optar a
una prova de reavaluacio.

Activitats d'avaluacio

Titol Pes Hores ECTS Resultats d'aprenentatge

Lliurament de treballs. El métode 15% 0 0 3,6




Lliurament de treballs. Els resultats 15% 0 0 1,4,7

Lliurament de treballs. La Discussio 15% 0 0 5,8,9, 11

Lliurament de treballs. La introduccio 15% 0 0 2

Presentacié final de projecte 25% 0 0 5,10

Presentacid inicial de projecte 15% 0 0 5,10
Bibliografia

Ogden, J. (2005) Health Psychology. London: McGraw-Hill Education.

Tolchinski, Rubio, Escofet (2002) Tesis, tesines y otras tesituras. De la pregunta de investigacion a la defensa
de la tesis. Barcelona:Edicions de la Universitat de Barcelona

Fontanet (2002) Como escribir un articulo de investigacion en inglés. Madrid:Alianza Editorial



