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Objetivos
Introduccion

Con el modulo de Investigacion Aplicada se pretende que los estudiantes adquieran el conocimiento
sobre los marcos tedricos, la metodologia cientifica y el uso de la bioestadistica que les permita disefiar y
llevar a cabo una investigacion rigurosa y relevante en el ambito de las ciencias de la salud.

Objetivo general

Proporcionar a los profesionales de enfermeria los elementos necesarios en investigacion para que sean
capaces de aplicarlos a la innovacion y mejora de los cuidados enfermeros desde una perspectiva creativa e
innovadora.

Objetivos especificos
® Demostrar que comprende la importancia y limitaciones de la investigacion cientifica en el ambito de la enfermeria.

® Diferenciar los tipos de investigacion y la metodologia cientifica aplicada.
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® Valorar criticamente, identificar y clasificar las fuentes de informacion cientifica.

® Elaborar un protocolo de investigacion, basandose en la metodologia cientifica.

® Demostrar que comprende las metodologias estadisticas basicas utilizadas en los estudios clinicos y
utilizar las herramientas de andlisis de la tecnologia computacional moderna.

Competencias

® Analizar criticamente y sintetizar la informacién especializada.

® Buscar, seleccionar y gestionar la informacion de manera auténoma, tanto en fuentes estructuradas
(bases de datos, bibliografias, revistas especializadas) como en informacioén distribuida en la red.

® Diferenciar los tipos de investigacion y aplicar la metodologia cientifica.

® Saber aplicar los conocimientos adquiridos y la capacidad de resolucion de problemas a entornos
nuevos o poco conocidos dentro de contextos mas amplios (o multidisciplinarios) relacionados con el
area de estudio.

® Saber comunicar las conclusiones propias, y los conocimientos y las razones Ultimos que las sustentan,
a publicos especializados y no especializados de manera clara y sin ambigledades.

® Ser capaz de integrar conocimientos y enfrentarse a la complejidad de formular juicios a partir de una
informacion que, a pesar de ser incompleta o limitada, incluya reflexiones sobre las responsabilidades
sociales y éticas vinculadas a la aplicacion de los conocimientos y juicios.

® Reconocer y explicar el contexto ético, regulador y financiero en el que se tiene que llevar a cabo la
investigacion en ciencias de la salud.

® Utilizar el software especifico para impulsar y mejorar la transferencia de conocimientos.

Resultados de aprendizaje

1. Analizar criticamente y sintetizar la informacion especializada.

Aplicar los principios generales de la bioética y de la economia de la salud a la actividad cientifica.

Buscar, seleccionar y gestionar la informacién de manera auténoma, tanto en fuentes estructuradas

(bases de datos, bibliografias, revistas especializadas) como en informacién distribuida en la red.

Comprender e identificar los niveles de evidencia cientifica.

Describir las diferencias més significativas entre investigacion cualitativa y cuantitativa.

Distinguir los elementos basicos del andlisis de resultados y la elaboracién de conclusiones.

Enumerar las estrategias basicas de andlisis cualitativo y cuantitativo.

Saber aplicar los conocimientos adquiridos y la capacidad de resolucién de problemas a entornos

nuevos o poco conocidos dentro de contextos mas amplios (o multidisciplinarios) relacionados con el

area de estudio.

9. Saber comunicar las conclusiones propias, y los conocimientos y las razones Ultimos que las sustentan,
a publicos especializados y no especializados de manera clara y sin ambigledades.

10. Ser capaz de integrar conocimientos y enfrentarse a la complejidad de formular juicios a partir de una
informacion que, a pesar de ser incompleta o limitada, incluya reflexiones sobre las responsabilidades
sociales y éticas vinculadas a la aplicacion de los conocimientos y juicios.

11. Realizar informes.

12. Recoger, analizar e interpretar los datos a partir de las metodologias cuantitativas y / o cualitativas.

13. Utilizar la evidencia cientifica.

14. Utilizar de manera correcta las herramientas de blsqueda de documentacion y gestion bibliografica.
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Contenidos
® Construccion del conocimiento cientifico.
® Paradigmas en investigacion: investigacion cuantitativa e investigacion cualitativa.

® Diversidad terminoldgica en los tipos de investigacion. Vision general del proceso de investigacion.
Objetivos. Hipétesis.

® Caracteristicas generales de los diferentes disefios: fortalezas y debilidades de cada uno. Estudios de
cohortes, de casos y controles, de prevalencia, experimentales. Revisiones sistematicas. Medidas de
frecuencia y de asociacion. Validez interna y externa.

® Fuentes de informacién cientifica: Medline, EMBASE, Scielo, PLoS, FQS, Scopus y Health Sciences
Library System, entre otras bases de datos y criticas de la literatura cientifica.

® Principios generales de la estadistica. Introduccion a la estadistica. Descripcién de los tipos de variables
existentes, asi como de las estadisticas mas idéneas para cada uno.

® Introduccién al contraste de hipétesis.

® Proteccion de los derechos de los pacientes y los animales. Cddigos éticos en la investigacion. Comités
éticos. Fuentes y tipos de financiacién. Programas nacionales.

® Introduccién a las metodologias interpretativas: grounded theory, etnografia y fenomenologia.
Introduccién a las metodologias criticas: investigacion-accion-participacion. Técnicas de investigacion

cualitativa: entrevista, observacion. Focus group.

® Analisis y codificacion de datos cualitativos. Uso de programas informaticos cualitativos: Atlas-Ti, N_Vivo,
DTMI. Criterios de calidad cualitativa.

® |ectura critica.

Metodologia
® Teoria.
® Aprendizaje basado en problemas (ABP).
® Lectura de articulos/informes de interés.
® Debates.

® Tutorias.

Actividades formativas

Resultados de

Titulo Horas ECTS aprendizaje
Tipo: Dirigidas

Aprendizaje basado en problemas 7 0,28
Practicas en laboratorios especializados 20 0,8
Teoria 47 1,88
Tipo: Supervisadas

Lectura de articulos/informes 40 1,6
Tutorias programadas para la busqueda, analisis y elaboracién de trabajos 10 0,4
Tipo: Auténomas

Busqueda de informacion 219 8,76
Definicion de palabras clave y estrategias de blsqueda en bases de datos bibliograficas 30 1,2
Lectura comprensiva de textos: recensiones, ensayos hibliograficos (individuales o en 0 0



grupo) a partir de una guia

Evaluacion
El sistema de evaluacion consta de 2 apartados, cada uno de los cuales tiene un peso especifico:

— examen tipo test (60 % de la nota final),
— elaboracién y presentacion de una propuesta de investigacion con metodologia cualitativa o cuantitativa
(40 % de la nota final).

La calificacién se otorgara en funcion de la siguiente escala numérica de 0 a 10, con expresion de un decimal,
a la que se puede afadir la correspondiente calificacion cualitativa:

— de 0 a 4,9: suspenso (SS),
— de 5,0 a 6,9: aprobado (AP),
— de 7,0 a 8,9: notable (NT),

— de 9,0 a 10: excelente (EX).

Se considerara no evaluable cuando el estudiante no se haya presentado a uno de los dos apartados.

Actividades de evaluacién

Titulo Peso Horas ECTS Resultados de aprendizaje

Elaboracion y presentacion de una propuesta de

. L 40% O 0 1,2,3,4,5/6,7,8,9, 10, 11, 12, 13, 14
investigacion

Examen 60% 2 0,08 2,4,5,6,7,8,10, 13
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