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Prerequisits

No hi ha prerequisits oficials. Malgrat aixo gran part de la bibliografia esta en anglés, idioma que també és
utilitzat a les figures

projectades a les classes de teoria i, eventualment, també a la comunicacié oral

Objectius

L'assignatura de Gens i Ambient té com a objectiu I'estudi dels diferents aspectes de la variabilitat de I'nome
en relacio a I'ambient, i les implicacions d'aquesta interaccio en la salut humana. D'altra banda, quasi totes les
malalties son el resultat d'una complexa interaccié de factors genétics i ambientals. Per aquest motiu,
diferencies genétiques subtils proporcionen respostes diferents davant la mateixa exposicié ambiental,
expressant-se una vulnerabilitat diferent de les persones. Per tant, els continguts es centren en els diversos
factors que influencien I'espécie humana, tant a nivell individual com poblacional.

Competéncies

® Aplicar els coneixements tedrics a la practica.

® Demostrar sensibilitat en temes mediambientals, sanitaris i socials.

® Descriure els mecanismes epigenétics.

® Descriure i interpretar els principis de la transmissioé de la informacié genética a través de les
generacions.

® Descriure la diversitat dels éssers vius i interpretar-la evolutivament.

® Percebre la importancia estratégica, industrial i economica de la genética i de la gendmica en les
ciéncies de la vida, la salut i la societat.

® Prendre la iniciativa i mostrar esperit emprenedor.

® Saber comunicar amb eficacia, oralment i per escrit.

® Tenir capacitat d'analisi i de sintesi.

Resultats d'aprenentatge

1. Aplicar els coneixements tedrics a la practica.
2. Demostrar sensibilitat en temes mediambientals, sanitaris i socials.



Descriure i interpretar evolutivament la diversitat dels hominids.

Descriure les consequeéncies cliniques que es deriven dels mecanismes de control epigenétic.
Determinar la base genética i calcular el risc de recurréncia de malalties humanes.

Prendre la iniciativa i mostrar esperit emprenedor.

Reconeéixer la importancia estratégica dels avengos genétics en I'ambit de la salut humana,
especialment les aplicacions de la gendmica a la medicina personalitzada, la farmacogenomica o la
nutrigendmica.

8. Saber comunicar amb eficacia, oralment i per escrit.

9. Tenir capacitat d'analisi i de sintesi.
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Continguts

Tema 1. Perspectives historiques
Tema 2. Epidemiologia en genética ambiental
Estudis cas control i de Cohort
Xarxes en Epidemiologia

Tema 3.Estudis de Casos |
Diabetis Tipus 2

Addiccions

Malalties cardiovasculars

Tema 4.Estudis de Casos Il
Enzims reparacié de I'ADN
Envelliment

Tema 5. Epigenética

Alimentacio

Stress

Metodologia

El desenvolupament de les activitats formatives del curs es basa en sessions de teoria, classes practiques a
l'aula d'informatica i seminaris, cadascuna d'elles amb la seva metodologia especifica.

Classes de teoria: I'alumne adquireix els coneixements propis de I'assignatura assistint a les classes de teoria.
Es basa en classes magistrals amb suport de TIC que I'alumne complementara de forma autbnoma. L'alumne
podra accedir al material de suport utilitzat a les classes en el campus virtual, respectant la normativa de la
propietat intelectual.

Classes practiques: els coneixements adquirits a les classes de teoria i de treball autobnom s'aplicaran a
I'estudi d'un cas practic. Els alumnes treballaran en grups reduits desenvolupant les competéncies
transversals propies de la matéria.

Seminaris: es presentaran els casos treballats a les classes practiques i es discutiran. Es valorara la
intervencié individualitzada dels estudiants en la discussi6 dels treballs.



Tenint en compte la interrelacié entre les diferents activitats formatives proposades, la matéria es considera

globalment com un tot; per tant, és obligatoria la presencialitat en cadascuna de les activitats formatives.

Activitats formatives

Titol Hores ECTS Resultats d'aprenentatge

Tipus: Dirigides

Practiques 10 0,4 1,2,6,8,9
Seminaris 2 0,08 1,2,6,8,9
Teoria 13 0,52 2,3,4,5,7,8,9

Tipus: Supervisades

Tutories per grups 2 0,08

Tipus: Autonomes

Estudi 32 1,28 1,3,4,5,7,9

Preparacio de seminaris 4 0,16 1,6,8,9

Treball de grup 12 0,48 1,2,6,8,9
Avaluacio

En tractar-se d'una activitat continuada, es tindra en compte la participacié de I'estudiant, la preparacio i
presentacio del treball en grup i la nota del control en les seglients proporcions:

Assisténcia i participacié de l'estudiant a classe, incloent la disussio als seminaris 20%

Presentacio Oral de treball en grup, entrega de la presentacid: 25% (la presentacié en anglés comptara a la
nota del treball)

Asssitencia: 5%
Examen 45%

Per I'avaluacié de l'assignatura es fara un control amb preguntes de les sessions tedriques i practiques que
s'haura de superar amb una nota minima de 4,5.

La mitjana de les diferents parts avaluables (assiténcia i participacid, treball en grup i control) ha de ser igual o
superior a 5.

NO AVALUATS: Es consideraran com a no avaluats aquells alumnes que realitzin menys d'un 50% de les
activitats d'avaluacio

Activitats d'avaluacio

Titol Pes Hores ECTS Resultats d'aprenentatge



Assisténcia i participacio activa en les activitats programades 15% O 0 3,59

Entrega dels materials de practiques 10% O 0 1,2,6,7,8,9
Preparacio, presentacio i defensa de les activitats programades  30% O 0 1,2,5,6,7,8,9
realitzacié de controls 45% 0 0 3,4,5,7,9
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Aquesta bibliografia es completara, si cal, durant I'exposicié per part del professor de cadascun dels temes
tractats



