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Prerequisits

Es recomana haver cursat les assignatures de

1. Avaluacioé Psicologica Clinica en la Infancia i I'Adolescéncia. SOesta cursant el mateix semestre.

Objectius
Objectius Generals

1. Tenint en compte que els alumnes ja han cursat simptomatologia general a I'assignatura troncal, el que
es pretén és aprofundir en les principals categories diagnostiques de psicopatologia infantil.
2. Aplicar els coneixements tedrics adquirits en la resolucié de casos practics.

Objectius Especifics

—_

. Coneixer els trastorns de la vinculacioé i de la privacié afectiva.

2. Coneixer les principals caracteristiques dels trastorns externalitzants (depressio, ansietat, etc.).

3. Conéixer les diferents formes de trastorns internalitzants i la seva relacié amb els trastorns del
temperament i la personalitat.

4. Aprofundir amb les patologies severes i croniques dels infants i dels adolescents.

Competencies

® Formular hipotesis sobre les demandes i les necessitats de les persones destinataries.

® Proposar i negociar les prioritats, les metes i els objectius de la intervencié amb els destinataris.

® Reconeéixer els determinants i els factors de risc per a la salut, i també la interaccié entre la persona i el
seu entorn fisic i social.

® Reconéixer la diversitat del comportament huma i la naturalesa de les seves diferéncies, tant en la
normalitat com en l'anormalitat i la patologia.

Resultats d'aprenentatge



Analitzar els factors de risc que influeixen en casos clinics practics.

Establir criteris per seleccionar les conductes objectiu.

Formular els objectius del tractament en termes operatius.

Formular hipotesis i identificar els factors que determinen la conducta problematica actual.

Identificar variables funcionals d'adquisicio i manteniment de problemes i trastorns en exemples de

casos clinics.

Prioritzar els objectius del tractament.

Reconeixer les etapes del procés d'avaluacié clinica.

8. Reconeéixer les principals influencies en els trastorns i els problemes clinics de la infantesa i
I'adolescéncia.

9. Resumir els principals factors i variables de I'analisi funcional de la conducta.

abrwd -~

N o

Continguts

1. Trastorns de la vinculacié i privacié afectiva: Concepte, primeres interaccions amb les persones del
seu entorn, tipus de trastorns de la vinculacié i la seva simptomatologia especifica. Privacio afectiva i
maltractament.

2. Depressions a la infantesa i I'adolescéncia: Simptomes, sindromes i trastorns depressius, formes
cliniques de la Depressié Major i de la Distimia, models explicatius de la Depressio, diagnostic i
orientacio terapéutica.

3. Trastorn Bipolar Pediatric: Espectre restringit i espectre ampli. Clinica, epidemiologia, etiologia,
avaluacié i intervencio.

4. Trastorns per Ansietat: Ansietat normal i patologica, relacio entre I'ansietat i el desenvolupament,
Fobies, Trastorn d'Ansietat de Separaci6, Trastorn d'Ansietat Generalitzada, Trastorn per estrés
posttraumatic, Trastorn Obsessiu-Compulsiu i altres formes. Diagnostic i orientacié terapéutica.

5. Conducta suicida a la infantesa i I'adolescéncia: Diferents formes de conducta suicida (ideacio,
intents de suicidi, autoagressions, suicidi consumat i autopsia psicologica), familia i escola en el suicidi
infantil.

6. Trastorn per Déficit d'Atencié amb Hiperactivitat: Concepte del TDAH, Subtipus de TDAH,
simptomatologia primaria i secundaria del TDAH, factors causals, diagnostic diferencial i comorbiditat.

7. Trastorns de Conducta a la infantesa i I'adolescéncia: Concepte de trastorn de comportament,
Trastorn Negativista-Desafiant, Trastorn Dissocial, conducta agressiva, comorbiditat, diagnostic i
orientacio terapeutica.

8. Trastorns de I'Espectre Autista: Concepte i delimitacid, models explicatius de I'Espectre Autista,
factors biologics, simptomatologia primaria, diagnostic i orientacio terapéutica.

9. Patologia psicotica en nens i en adolescents: Clinica de les Psicosis infantils, algunes formes de
psicosi de la infantesa, Trastorns Maniacs, Psicosis organiques, Psicosis toxiques, formes precoces de
I'Esquizofrénia i altres formes de psicosis.

Metodologia
Dirigides
Classes teodriques: classe magistral amb suport multimédia. Mida dels grups: 1/1.

Classes practiques: analisi i resolucié de casos practics. Mida dels grups: 1/4.

SuEervisades

Tutories programades pel professor per a la revisié d'activitats dirigides.

Autonomes



Lectura i sintesi dels continguts de I'assignatura. Ampliacié de coneixements: cerca i analisi d'actualitzacio de
coneixements.

Analisis dels casos presentats a les practiques (treball de grup).

Activitats formatives

Resultats

d'aprenentatge

Tipus: Dirigides

Classes teoriques, seminaris i discussions guiades 36 1,44 1,5,8

Tipus: Supervisades

Tutories programades 7,5 0,3 8

Tipus: Autonomes

Lectura i ampliacié de coneixements sobre els continguts de I'assignatura. 99 3,96 1,2,3,4,6,7,
Ressolucié d'exercicis d'avaluacio relatius a l'analisi d'un cas 9
Avaluacio

L'avaluacio continuada de les evidéncies d'aprenentatge es fara a partir dels seglents procediments:

a) Realitzacio de 2 examens parcials. Cadascun aportara un 35% de la nota final. Total: 70%.

b) Resolucié d'un cas practic supervisat. Durant les classes practiques es presentaran 3 casos per portar a terme el
procés de diagnostic, diagnostic diferencial,formular hipotesi diagndstica, analitzar els factors de risc i de proteccio, i
avaluar la severitat i disfuncionalitat. Es fraccionara en 2 examens amb una ponderaci6 del 15% cada un. La nota final.
Total: 30%.

Codi Denominacié Pes Format (oral, Autoria Via
Evidéncia escrit o (individual, (presencial,
ambdés) col-lectiva o virtual o
ambdues) ambdues)
EV1 Primera part cas practic 15% escrit individual presencial
EV2 Trastorns Emocionals-Afectius 35% escrit individual presencial
EV3 Segona part resolucié cas practic 15% ambdues Col.lectiva ambdues
EV4 Trastorns Externalitzats, TEA, Psicosi 35% escrit individual precensial
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Activitats d'avaluacio

Titol Pes Hores ECTS Resultats d'aprenentatge
Cas Practic 30% 4,5 0,18 2,3,4,5,6,7
Evidencies d'Aprenentatge 2 i 4 70% 3 0,12 1,8,9
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