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Prerequisitos

Uso de idiomas

Lengua vehicular mayoritaria: catalan (cat)
Algun grupo integramente en inglés: No
Algun grupo integramente en catalan: Si

Algun grupo integramente en espafol: No

Son necesarios conocimientos basicos de termodinamica, mecanica, teoria ondulatoria, electricidad, olas

electromagnéticas, radiaciones y trigonometria basica.

Objetivos y contextualizacion

La asignatura de Biofisica y Biomecanica se cursa en primero del grado de Fisioterapia y forma parte de las

materias de formacion basica.

El objetivo general es profundizar en el conocimiento de diversos aspectos del funcionamiento del cuerpo
humano y de instrumentacién del ambito de la fisioterapia, en relacion con las leyes de la fisica.

Competencias

® Analizar y sintetizar.

® Demostrar conocimiento de las ciencias, los modelos, las técnicas y los instrumentos sobre los que se

fundamenta, articula y desarrolla la fisioterapia.

® Resolver problemas.

Resultados de aprendizaje

1. Analizar y sintetizar.




2. Aplicar los principios antropométricos.

3. Determinar las bases fisicas de los diferentes agentes fisicos y sus aplicaciones en fisioterapia.

4. Determinar los principios y aplicaciones de procedimientos de medida en el ambito de la fisioterapia
que se utilizan en biomecanica y electrofisiologia.

5. Explicar los principios y teorias de la fisica, la biomecanica y la cinesiologia aplicables a la fisioterapia.

6. Resolver problemas.

Contenido
PROGRAMA DE TEORIA Y PROBLEMAS

Tema 1. TERMODINAMICA Y TERMOLOGIA. Alex Peralvarez (Alex.Peralvarez@uab.cat)

Tema 2. BIOMECANICA I. Alex Perélvarez (Alex.Peralvarez@uab.cat)

Tema 3. BIOMECANICA Il. Alex Peralvarez (Alex.Peralvarez@uab.cat)

Tema 4. ONDAS MECANICAS Y ULTRASONIDOS. Ramon Barnadas (Ramon.Barnadas@uab.cat)
Tema 5. BIOELECTRICIDAD (ELECTROFISIOLOGIA). Manel Sabés (Manel.Sabes@uab.cat)

Tema 6. ONDAS ELECTROMAGNETICAS Y RADIACIONES CORPUSCULARES. Elena Alvarez
(Elena.Alvarez@uab.cat)

PRACTICAS DE LABORATORIO
Practica 1. CALORIMETRIA INDIRECTA RESPIRATORIA. Alberto Zurita (Alberto.Zurita@uab.cat)
Practica 2. BIOMECANICA DEL TOBILLO. Mercedes Cécera (Elena.Alvarez@uab.cat)

Practica 3. ONDAS SONORAS Y ULTRASONIDOS. Alberto Zurita (Alberto.Zurita@uab.cat)

Metodologia

- Las clases magistrales con apoyo audiovisual se realizaran en un solo grupo de alumnos. El grupo se
dividira en cuatro para las practicas de laboratorio (PLAB) y para las practicas de aula (clases de problemas,
PAUL).

Actividades
Titulo Horas ECTS Resultados de aprendizaje
Tipo: Dirigidas
PRACTICAS DE AULA (PAUL) 11 0,44 6
PRACTICAS DE LABORATORIO (PLAB) 8,5 0,34 1,4,6
TEORIA (TE) 26 1,04 2,4,3,5

Tipo: Supervisadas

PRESENTACION / EXPOSICION ORAL DE TRABAJOS 7 0,28

Tipo: Autonomas

ESTUDIO PERSONAL 89,5 3,58




Evaluacion

La asignatura se evaluara durante el curso mediante dos exadmenes eliminatorios de materia (90% de la nota
final) y mediante las calificaciones obtenidas en las practicas (10% de la nota final).

Los estudiantes que no hayan superado la asignatura por medio de la evaluacion continua se podran
presentar a un examen final. El examen final constara de las partes no superadas por el alumno.

Los alumnos que hayan superado la asignatura por medio de la evaluacion continua pueden presentarse al
examen final para subir nota. El examen constara de las dos partes de la asignatura y la nota que se obtenga
en dicho examen sera la definitiva.

La pUntuacién minima necesaria para superar cualquier examen sera de 5,0.

Configuracion de las pruebas

1. Con respecto a los dos examenes eliminatorios de materia, cada uno de ellos constara de dos tipos de
ejercicios:

a) Un examen tipo test con 40-60 preguntas de teoria y problemas cortos a resolver sin calculadora (60% de
la nota final).

b) Un examen escrito con preguntas relacionadas con las practicas de laboratorio y con problemas numéricos
a resolver con calculadora (30% de la nota final).

2. En relacién con la evaluacion de las practicas de laboratorio, se realizara a partir del trabajo y de los
resultados obtenidos, que seran presentados en un informe al final de cada sesion (10% de la nota final).

3. Calificacion final

Suma ponderada de la evaluacién de los conocimientos teéricos y los practicos.

Expresion numérica: nota con un decimal, de 0 a 10.

Callificacion cualitativa: no evaluable, suspenso, aprobado, notable, sobresaliente, matricula de honor.

La calificacion de no evaluable se otorgara cuando se cumpla alguno de los siguientes casos:

- No haber hecho la totalidad de las practicas de la asignatura con la correspondiente entrega de los informes.

- En caso de no presentarse al examen final, no haber hecho la totalidad de los examenes eliminatorios de la
asignatura.

4. Sistema de revisidon de examenes: la revision de los examenes se hara de forma individual con el alumno.

Actividades de evaluacién

Titulo Peso Horas ECTS Resultados de aprendizaje

Evaluacion practicas de laboratorio 10 % 0 0 1,4

Examen escrito de preguntas cortas y problemas 30 % 3 0,12 1,5,6

Examen tipo test con respuesta multiple 60% 5 0,2 1,2,4,3,5,6
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Recursos de Internet

http://www.asbweb.org (web de la American Society of Biomechanics)
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