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Objectius

La ciéncia de la Biologia Humana estudia la variabilitat de la espécie Homo sapiens sapiens, tant des de la
vessant morfologica, com del desenvolupament i de la genética de la nostra espécie. L'assignatura de Biologia
Humana s'estructura en dues parts ben diferenciades:

a) el coneixement de I'origen i evolucio de la nostra espécie, i

b) la variabilitat humana actual, tant morfoldgica com fisiologica i genética.

Competéncies

® Actuar respectant els aspectes étics i legals de la investigacio i de les activitats professionals.

® Comunicar i aplicar els coneixements en el debat public i cultural.

® Demostrar que es coneixen els conceptes i el llenguatge de les ciéncies biomediques com cal per a
seguir adequadament la bibliografia biomédica.

® Demostrar que es coneixen i es comprenen conceptual i experimentalment les bases moleculars i
cel-lulars rellevants en patologies humanes i animals.

® Demostrar que es coneixen i es comprenen els processos basics de la vida en diversos nivells
d'organitzacié: molecular, cel-lular, tissular, d'érgan, individual i de la poblacié.

® Desenvolupar coneixement cientific, pensament critic i creativitat.

® Desenvolupar estratégies d'aprenentatge autonom.

® Desenvolupar habilitats d'autoaprenentatge i motivacio per continuar la seva formacié en el nivell de
postgrau.

® Desenvolupar un pensament i un raonament critics i saber comunicar-los de manera efectiva, tant en
les llenglies propies com en una tercera llengua.

® Generar propostes innovadores i competitives en la recerca i en I'activitat professional.

® |dentificar i comprendre els continus avencos i reptes en la investigacio.



® | legir i criticar articles cientifics originals i de revisié en el camp de la biomedicina, i ser capag d'avaluar

i escollir les descripcions metodologiques adequades per al treball de laboratori biomédic.

® Planificar i implementar a la practica experiments i procediments d'analisi de laboratori en el camp de la

biomedicina.

® Respectar la diversitat i la pluralitat d'idees, persones i situacions.
® Treballar com a part d'un grup juntament amb altres professionals, comprendre'n els punts de vista i

cooperar-hi de forma constructiva.

Resultats d'aprenentatge

1. Actuar respectant els aspectes étics i legals de la investigacio i de les activitats professionals.
2. Comprendre textos cientifics sobre genética i desenvolupament, i elaborar-hi treballs de revisio.
3. Comunicar i aplicar els coneixements en el debat public i cultural.
4. Descriure i comprendre les bases genétiques de la determinacié i diferenciacié del sexe en humans.
5. Descriure l'organitzacio, evolucio, variacié interindividual i expressié del genoma huma.
6. Desenvolupar coneixement cientific, pensament critic i creativitat.
7. Desenvolupar estratégies d'aprenentatge autonom.
8. Desenvolupar habilitats d'autoaprenentatge i motivacio per continuar la seva formacié en el nivell de
postgrau.
9. Desenvolupar un pensament i un raonament critics i saber comunicar-los de manera efectiva, tant en
les llenglies propies com en una tercera llengua.
10. Dissenyar metodologies per a l'estudi experimental de malalties genétiques.
11. Generar propostes innovadores i competitives en la recerca i en I'activitat professional.
12. Identificar i comprendre els continus avengos i reptes en la investigacio.
13. Identificar les bases genétiques del desenvolupament huma.
14. Reconéixer i identificar la distribucié de malalties de base genética en una poblacié determinada
tenint-ne en compte I'origen.
15. Respectar la diversitat i la pluralitat d'idees, persones i situacions.
16. Treballar com a part d'un grup juntament amb altres professionals, comprendre'n els punts de vista i
cooperar-hi de forma constructiva.
17. Utilitzar correctament la terminologia de la genética i els seus llibres de text i de consulta
Continguts

Tema 1. Mecanismes d'evolucié humana

Variabilitat genética, Mutacions en la espécie humana.

Recombinacié genética. Polimorfisme. Seleccid.

Processos d'especiacio humana

Tema 2. Biodemografia de poblacions humanes

Estructura de la poblacié. Migracions. Biodemografia. Fendmens biodemografics. Composicioé de la poblacié

Tema 3. Marcadors moleculars I:

La sang. Sistemes de grups sanguinis . Interés del seu estudi, aplicacions i distribucié. Sistema de grups
sanguinis ABO i grups relacionats. Altres sistemes de grups sanguinis

Tema 4. Marcadors moleculars I:

Sistemes HLA i HPA

Tema 5. Marcadors moleculars I:

Polimorfismes de DNA. Projecte HapMap.



DNA nuclear i marcadors monoparentals

Tema 6. Evolucioé del cicle vital

Desenvolupament, creixement i maduracié. Corbes de creixement.Factors controladors del creixement.
Envelliment

Tema 7.- Factors abiotics: radiacio

La radiacio solar i tipus de radiacié. Influéncia en I'home: la pell. Estructura i generalitats. Melanocits,

queratinocits i melanina: unitat funcional melanica. Efectes bioldgics de la radiacio: a) a curt termini; b) efectes
cronics. El color de la pell: interpretacio adaptativa. Mesura de la pigmentacio: Determinacio del caracter.
Heréncia. Pigmentacio del cabell i de l'iris. Anomalies de la pigmentacio.

Tema 8.- Factors abiotics: el clima

El clima i I'home. Temperatura i humitat. Mecanismes d'aclimatacio: termoregulacié (radiacio, convencio,
evaporacio). Mecanismes d'adaptacio:les proporcions corporals. Les glandules sudoripares. La pilositat
corporal. Pannicle adipés. Els homes del calor. Els homes del fred: caracters morfofisiologics.

Tema 9.- Factors abiotics: I'altitud
Els problemes que presenta la vida a grans altures. Aclimatacié humana a les altes altituds: "mal de

muntanya". Edemes. Els humans que viuen en grans altures. Adaptacions morfologiques. Adaptacions
fisiologiques: respiracid i circulacio. Dades hematologiques. Afinitat de I'hemoglobina per I'0O2. Cicle vital i
problemes de adaptacio a les altes altituds.

Tema 10.- Factors biotics: la nutricio

La nutrici6 humana: nutricio i cultura. L'adaptacié nutricional. Evolucié de la nutricié6 humana. Aspectes
normatius de la nutricié. La malnutricié: subalimentacié i sobrealimentacid. La obesitat: causes i riscos. La
nutricié i la reproduccid.

Tema11.- Factors biotics: malaltia

Epidemies i endémies. Consideracions geografiques i historiques sobre malalties infeccioses. Malalties
infeccioses i la variabilitat molecular: malaria, hemoglobinopaties, SIDA,....

Tema 12.- Ecologia Urbana

Energia contaminant. soroll y radioactivitat. Contaminacié atmosférica i salut humana. Habits toxics. Factors
ambientals en l'etiologia del cancer.

Tema 13.Els primats i I'evolucié humana

L'home un primat. Caracteristiques de I'Ordre primats. Relacions socials dels primats.

Tema 14. Técniques aplicades a I'evolucié humana

Escales cronologiques. Métodes de datacié. Métodes de reconstruccié ambiental.

Tema 15. El Mioce

Moviment de les plaques tectoniques. Condicions ambientals. L'aparicié dels primers hominids.
Tema 16. L'origen del bipedisme

Canvis anatdmics que comporta el bipedisme. Els australopitecins.



Tema 17. L'Homo

Les primeres evidéncies d'un raonament huma. Dels primers Homo fins els Homo erectus. L'expansio per
Asia. L'expansio per Europa.

Caracteristiques morfologiques dels neandertals respecte els homes moderns. Tipus de vida i extincié

Metodologia

El desenvolupament de les activitats formatives de I'assignatura de Biologia Humana es realitzara amb:
classes de teoria, seminaris, realitzacio d'un treball i classes de practiques de laboratori. Cadascuna
d'aquestes tipologies amb la seva metodologia que li és propia. Aquestes activitats seran complementades per
una série de sessions de tutoria.

Classes de teoria: En aquestes classes I'alumnat adquireix els coneixements cientifics propis de la
assignatura. Es tracta de classes magistrals amb suport de TIC, que es complementen amb I'estudi personal
dels temes exposats. El material audiovisual utilitzat a classe el podra trobar I'alumnat a l'eina de "material
docent" del Campus Virtual. Aquestes classes estan concebudes com un métode fonamentalment
unidireccional de transmissié de coneixements del professorat cap a I'alumnat que obliga a aquest a
desenvolupar estratégies d'aprenentatge autdbnom fora de l'aula.

Seminaris: Amb la suficient antelacié el professorat proporcionara a I'alumnat la documentacié necessaria a
debatre en els seminaris; I'alumnat els haura d'haver preparat a partir del material lliurat amb anterioritat al
Campus Virtual (aportacié de material per part dels estudiants i del docent, debat).

Classes de practiques als laboratoris: L'alumnat entra en contacte amb el material i técniques de laboratori. Es
debatran els resultats al final de cada practica i/o es recollira els materials avaluables. L'alumnat podra accedir
als protocols i les guies de practiques mitjangant el Campus Virtual. Els coneixements adquirits en les classes
de teoria i en I'estudi personal s'apliquen a la resolucio de casos practics. L'alumnat treballa en grups reduits
permetent que s'adquireixi la capacitat de treball en grup, d'analisi i de sintesi. A més permet aplicar recursos
estadistics en la interpretacié de dades.

Tutories: L'objectiu d'aquestes sessions és multiple: resoldre dubtes, dur a terme debats sobre temes que
s'hagin proposat a classe, orientar sobre les fonts consultades pels alumnes i explicar I'Us de les eines del
Campus Virtual necessaries per a les activitats proposades. Aquestes sessions no sén expositives ni en elles
s'avanca matéria del temari, siné que son sessions de debat i discussio. Bona part del contingut de les
sessions de tutories es basen en el treball realitzat per I'alumne de manera autdnoma.

Treball: el primer dia de classe es facilitara una llista de treballs per a triar-ne un. Al llarg de tota I'execucio del
treball I'alumnat sera tutoritzat i supervisat. El treball s'haura d'exposar i sera avaluable.

Activitats formatives

Titol Hores ECTS Resultats d'aprenentatge

Tipus: Dirigides

Teoria 35 1,4 1,2,3,4,5,6,7,8,9,10, 11,12, 13, 14, 15, 16, 17
seminaris 4 0,16 1,2,3,4,5,6,7,8,9, 11,12, 13, 14, 15, 16, 17
sortida de camp 3 0,12 1,6,8

Tipus: Supervisades

Practiques 9 0,36 1,3,4,5,6,8,9, 10, 15, 16, 17




realitzacié d'un treball 40 1,6

Tipus: Autonomes

estudi 59 2,36

Avaluacio6

En tractar-se d'una avaluacié continuada es tindra en compte la participacié de I'alumnat, la preparacio dels
seminaris, dels materials de practiques i les notes dels controls. Per poder assistir-hi cal que I'estudiant
justifiqui haver superat les proves de bioseguretat i de seguretat que trobara en el Campus Virtual i ser
coneixedor i acceptar les normes de funcionament dels laboratoris de la Facultat de Biociencies.

Per a l'avaluacié de I'assignatura es faran dos controls eliminatoris amb un pes cadascun del 20% de
I'assignatura. L'alumnat que no hagi superat mitjangant avaluacié continuada algun dels controls disposara
d'un control de recuperacioé de la part que no hagi superat.

La nota minima en cadascuna de les parts avaluables sera de 4. Per aprovar l'assignatura la nota ha de ser
igual o superior al 5.

Als alumnes que aprovin ambdods controls se'ls permetra pujar la nota dels mateixos amb un control integrador
de tota I'assignatura. En aquest cas, la nota que es considerara sera aquesta Ultima independentment de que
sigui superior o inferior a la obtinguda préviament.

El treball per si mateix tindra un pes d'un 35% de la nota i es fara seguint les directrius que estaran penjades
al campus virtual.

Pel que fa a les practiques de laboratori I'assisténcia és obligatoria i es valora I'actitud, destresa i el divers
material que lliurara el professorat a I'alumnat en funcié de la practica (problemes, qlestionari,...).
L'assisténcia a les sessions practiques és obligatoria. L'alumnat obtindra la qualificacié de "No Avaluable"
quan l'abséncia sigui superior al 20% de les sessions programades. El pes de les practiques a la nota final de
I'assignatura és del 15%.

Els seminaris es treballaran a classe i s'avaluaran amb I'entrega de qlestions i problemes entregats el mateix
dia del seminari. El pes sera d'un 10%.

Per participar a la recuperacio, I'alumnat ha d'haver estar préviament avaluat en un conjunt d'activitats el pes
de les quals equivalgui a un minim de dues terceres parts de la qualificacio total de I'assignatura o modul. Per
tant, I'alumnat obtindra la qualificacié de "No Avaluable" quan les activitats d'avaluacié realitzades tinguin una
ponderacié inferior al 67% en la qualificacio final.

Activitats d'avaluacio

Titol Pes Hores ECTS Resultats d'aprenentatge

Controls 50% O 0

Treballs 3%% 0 0 1,2,3,4,5,6,7,8,9,10, 11,12, 13, 14, 15, 16, 17

material de seminaris 10% O 0 3,5,6,8,17

materials de practiques 15% O 0 1,2,3,4,5,6,7,8,9,10, 11,12, 15, 16, 17
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