UNB
Funcié del Cos Huma
Universitat Autbnoma
de Barcelona Codi: 102992
Credits: 9
Titulacio Tipus Curs Semestre

2500892 Fisioterapia

FB

1 A

Professor/a de contacte

Nom: Esther Udina Bonet

Correu electronic: Esther.Udina@uab.cat

Equip docent

Joaquim Hernandez Martin

Raquel Moral Cabrera

Prerequisits

No hi ha prerequisits oficials.

Utilitzacié d'idiomes a l'assignatura

Llengua vehicular majoritaria: catala (cat)
Grup integre en anglés: No
Grup integre en catala: Si

Grup integre en espanyol: No

Es convenient que I'estudiant hagi assolit coneixements i competéncies basiques en Biologia cel-lular i en
Bioquimica i biologia molecular a nivell de Batxillerat.

Objectius

L'assignatura Funci6 del Cos Huma es programa durant el primer curs del Grau de Fisioterapia i desenvolupa
el coneixement del funcionament normal dels diferents sistemes de I'organisme huma.

L'adquisicio de les competéncies basiques de I'assignatura permetra a I'estudiant comprendre la funcié normal
dels sistemes i afrontar amb una base suficient I'estudi de la fisiopatologia i la comprensié dels mecanismes
de malalties que afecten als diversos sistemes de l'organisme huma, aixi com dels elements terapéutics que

les poden millorar.

Els objectius formatius generals de I'assignatura son:

® Aprendre els conceptes basics de la Fisiologia dels diferents sistemes funcionals de I'organisme huma

en estat de salut.

® Adquirir una visio completa i integrada de les interrelacions dels diferents sistemes de l'organisme.
® Integrar els coneixements de la Fisiologia amb els adquirits en altres matéries basiques, que tracten de
I'estructura i dels aspectes cel-lulars i moleculars de I'organisme, per a assolir una visié global del

funcionament del cos huma.

® Capacitar I'alumne per aplicar els coneixements fisioldgics en la deduccié de les consequéncies de les

malalties i disfuncions.

® Adquirir habilitats practiques necessaries per a la realitzacié de técniques d'estudis funcionals frequents

en I'ambit biomeédic i de la fisioterapia.



® Adquirir les actituds destinades a la promoci6 de la salut i la prevencio de la malaltia.

Competéncies

® Analitzar i sintetitzar.

® Demostrar que té coneixement de la morfologia, la fisiologia, la patologia i la conducta de les persones,
tant sanes com malaltes, en el medi natural i social.

® Demostrar que té coneixement de les ciéncies, els models, les técniques i els instruments sobre els
quals es fonamenta, articula i desenvolupa la fisioterapia.

® Desenvolupar estratégies d'aprenentatge autonom

® Resoldre problemes.

Resultats d'aprenentatge

1. Analitzar i sintetitzar.

Desenvolupar estrategies d'aprenentatge autonom.

3. Explicar el funcionament del cos huma en estat de salut per tenir una base solida per a entendre els
processos que indueixen a la malaltia.

4. Explicar els fonaments bioquimics del funcionament del cos huma.

5. Identificar els canvis fisiologics i estructurals que es poden produir com a consequéncia del procés de
lesié i/o malaltia en els diferents aparells i sistemes.

6. ldentificar les situacions de risc vital i saber executar maniobres de suport vital basic i avangat.

7. Resoldre problemes.

N

Continguts

BLOCS DE L'ASSIGNATURA i professorat responsable (en paréntesis)
- Introduccio

- Fisiologia general i cel-lular (Esther Udina)

- Fisiologia de la sang i drgans hematopoeétics (Joaquim Hernandez)

- Fisiologia del sistema cardio-vascular (Joaquim Hernandez i Esther Udina)
- Fisiologia del sistema respiratori (Joaquim Herandez)

- Fisiologia del sistema excretor i liquids corporals

- Fisiologia del sistema digestiu i nutricié (Raquel Moral)

- Fisiologia del sistema endocri (Raquel Moral)

- Fisiologia del sistema reproductor (Raquel Moral)

- Fisiologia del sistema nervios (Esther Udina)

- Adaptacio de I'organisme a canvis ambientals (Joaquim Hernandez)

Metodologia

Activitats dirigides (35%=74,5h) Classes teoriques amb suport audio-visual




Practiques de laboratori

Activitats supervisades (10%=22,5h) Resolucié de casos

Activitats autonomes (55%= 114 hores)  Cerca i tractament d'informacié complementaria als coneixements tedrics de
les activitats dirigides

Preparacio dels casos i les practiques

Estudi de la materia i realitzacié d'esquemes, mapes conceptuals, resums...

Activitats formatives

Titol Hores ECTS Resultats d'aprenentatge

Tipus: Dirigides

PRACTIQUES DE LABORATORI (PLAB) 14,5 0,58 1,2,3,4,5,6,7

TEORIA (TE) 64 2,56 1,3,4,6

Tipus: Supervisades

TUTORIES 22,5 0,9 1,2,3,4,5,6,7

Tipus: Autonomes

ESTUDI PERSONAL 114 4,56 1,2,3,4,57

Avaluacié

Les competéncies d'aquesta assignatura seran avaluades mitjangant proves objectives escrites i avaluacio in
situ de les practiques de laboratori. Es valoraran els diferents sistemes funcionals detallats en el programa.

Es faran tres sessions d'examens durant el curs, que tindran un pes de 33,33% cadascun , on s'avaluara la
part de la matéria corresponent a aquell periode (bloc), tant el contingut tedric descrit en el programa com els
coneixements adquirits en les practiques i els casos relacionats amb aquell temari. Cada examen constara
d'un apartat de proves objectives mitjangant items d'eleccié resposta multiple sobre els coneixements adquirits
(75%) i un apartat de preguntes curtes on s'avaluaran els coneixements adquirits en el treball dels casos i en
les sessions practiques, aixi com la capacitat d'integrar aquests amb els coneixements teorics (25%). Per
superar cada bloc i aixi poder alliberar matéria, I'alumne ha de treure un minim de 4 en CADA subapartat
(examen test i examen de preguntes curtes) i una nota mitja de 5 per CADA bloc. En el cas que I'alumne no
acompleixi els dos requisits (nota minima de4 en cada subapartat i mitja de 5 percada bloc), no alliberara
aquell bloc i haura de presentar-se a un examen de recuperacio. L'examen de recuperacio constara també de
tres blocs, amb format equivalent al dels examens parcials, i I'alumne només s'haura de presentar als blocs
que no ha alliberat.

Per superar I'assignatura, I'alumne ha de treure una nota minima de 4 de cada subapartat de cada bloc, i una
nota mitja final superior a 5.



Pels alumnes que han superat I'assignatura, la nota mitja obtinguda suposara un 95% de la nota final i I'altre
5% sera la nota obtinguda a les diferents avaluacions que s'hauran realitzat a les sessions practiques, i on es
valorara la participacio activa dels estudiants mitjangant questionaris o exercicis que s'hauran de resoldre in
situ abans de finalitzar la sessio practica.

Es important remarcar que, per superar |'assignatura, els alumnes han d'acomplir els requisits abans
esmentats per CADA bloc avaluat (nota minima de 4 en cada subapartat i mitja de 5), i que la mitja final (95%
provinent de la nota mitja dels tres blocs i 5% de I'avaluacio practica in situ) sigui igual o superior a 5. En cas
que no superin algun dels requisits per algun dels blocs, I'assignatura quedara suspesa. En cap cas es
guardara la nota de cap bloc d'un any per l'altra.

Es considerara com a "no avaluable" a I'alumne que no es presenti a cap de les sessions d'examens
programats en una convocatoria d'avaluacio.

Posteriorment a la publicacié de les notes de cada bloc i les notes finals, es convocara una revisié perqué els
alumnes que aixi ho desitgin puguin venir a revisar I'examen i la nota obtinguda. Les dates d'aquestes
revisions s'anunciaran préviament pel campus virtual.

Cal recordar que, per normativa UAB, un estudiant que no s'ha presentat com a minim a 2/3 de I'avaluacio
continuada, no podra presentar-se a I'examen final.

Activitats d'avaluacio

Resultats
Hores ECTS
d'aprenentatge
Avaluacié de la preparacio i resolucié de casos i 15% 1 0,04 1,2,3,4,5,6,
problemes i de la seva integracio als coneixements 7

teorico-practics de I'assignatura

Avaluacié dels coneixements i habilitats practiques 10% 1 0,04 1,2,3,4,5,6,
adquirides mitjancant preguntes curtes 7
Avaluacié dels coneixements i habilitats practiques 5% (només si 2 0,08 1,2,3,4,5,6,
adquirides mitjangant questionaris de laboratori s'aproven les altres 7

avaluacions)

Proves objectives de resposta multiple. Proves parcials i 75% 6 0,24 1,2,3,4,5,6,
finals de teoria i practica 7
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