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Prerequisitos

Algun grupo integramente en catalan: No

Algun grupo integramente en espafol: No

Aunque no haya requisitos de matricula, es conveniente que el estudiante tenga conocimientos y
competencias de las asignaturas correspondientes a Biologia Celular, Bioquimica y Biologia Molecular, y

Biofisica.

Objetivos y contextualizacion

La asignatura de Fisiologia General se programa durante el segundo semestre del primer curso del Grado de
Medicina y desarrolla el conocimiento de los principios basicos de la funcion de las células y tejidos del
organismo humano. La adquisicion de los conocimientos de la asignatura permitira al estudiante afrontar con
una base adecuada el estudio de la fisiologia de los diversos sistemas del organismo humano durante el

segundo curso.

Los objetivos formativos generales de la asignatura son:

® Conocer los mecanismos basicos del funcionamiento de los tejidos corporales.

® |ntegrar los conocimientos de la Fisiologia con los adquiridos en otras materias basicas, que tratan de
la estructura y de los aspectos celulares y moleculares del organismo.

® Capacitar al alumno para aplicar los conocimientos fisiolégicos en la deduccién de las consecuencias

de las enfermedades.

® Adquirir las habilidades practicas para la realizaciéon de las técnicas de estudios funcionales mas
frecuentes en el ambito biomédico.

® Adquirir las actitudes destinadas a la promocién de la salud y la prevencion de la enfermedad,
orientadas en la medicina de la salud, y adecuadas para la practica médica basada en la evidencia

cientifica.




Competencias

® Demostrar habilidades investigadoras a nivel basico.
® Demostrar que comprende la estructura y funcion de los aparatos y sistemas del organismo humano

normal en las diferentes etapas de la vida y en los dos sexos.

® Demostrar que comprende las ciencias basicas y los principios en los que se fundamentan.
® Demostrar que conoce los fundamentos y los procesos fisicos, bioquimicos y biolégicos que permiten

comprender el funcionamiento del organismo y sus alteraciones.

® Organizar y planificar adecuadamente la carga de trabajo y el tiempo en las actividades profesionales.
® Realizar los procedimientos practicos fundamentales de exploracion y tratamiento.
® Valorar criticamente y utilizar las fuentes de informacién clinica y biomédica para obtener, organizar,

interpretar y comunicar la informacion cientifica y sanitaria.

Resultados de aprendizaje

10.
11.
12.
13.
14.

. Aplicar los conocimientos adquiridos en histologia y fisiologia para producir textos estructurados de

revision.

Consultar las diferentes fuentes de informacién, incluyendo libros de texto, recursos de Internet y otras
bases bibliograficas especificas.

Demostrar habilidades investigadoras a nivel basico.

Describir la funcién de los distintos compartimientos corporales.

Describir las generalidades de la organizacién y funcién de los tejidos del cuerpo humano.

Describir las principales técnicas experimentales en fisiologia y su utilidad en investigacion basica y
clinica.

Distinguir las diferencias basicas entre los tipos de tejidos por sus caracteristicas histologicas y
funcionales.

Enumerar las principales técnicas utilizadas en laboratorios de histologia y fisiologia.

Identificar las variaciones funcionales del organismo humano en las diferentes etapas de la vida y sus
principales mecanismos causales.

Identificar los fundamentos cientificos de la histologia y la fisiologia humanas.

Identificar los mecanismos basicos de la fisiologia celular y tisular.

Organizar y planificar adecuadamente la carga de trabajo y el tiempo en las actividades profesionales.
Relacionar las caracteristicas celulares de los tejidos con su funcion y sus posibles alteraciones.
Utilizar correctamente la nomenclatura histoldgica y fisioldgica internacional.

Contenido

INTRODUCCION A LA FISIOLOGIA

TRANSPORTE IONICO A TRAVES DE LA MEMBRANA CELULAR

FISIOLOGIA DE LAS CELULAS EPITELIALES

FENOMENOS ELECTRICOS CELULARES

TRANSMISION SINAPTICA

FISIOLOGIA DEL MUSCULO ESQUELETICO

FISIOLOGIA DEL MUSCULO MIOCARDICO

FISIOLOGIA DEL MUSCULO LISO

FISIOLOGIA DE LA SANGRE Y ORGANOS HEMATOPOYETICOS

PLASMA SANGUINEO



ERITROCITOS
LEUCOCITOS

LINFOCITOS E INMUNIDAD
GRUPOS SANGUINEOS
HEMOSTASIA

[los contenidos detallados se proporcionan en el Programa de la asignatura)

Metodologia

Clases teéricas:

Exposicion sistematizada del temario de la asignatura, dando relevancia a los conceptos mas importantes. El
alumno adquiere los conocimientos cientificos basicos de la asignatura en las clases de teoria, que
complementara con el estudio personal de los temas del programa de la asignatura.

Practicas de laboratorio:
Sesiones de practicas para la observacion y la realizacidon de procedimientos, el aprendizaje practico de
técnicas fisiolégicas y su aplicacion médica. Se promueve el trabajo en grupo y el autoaprendizaje activo.

Trabajo sobre casos:

Trabajo sobre casos o problemas de relevancia para el aprendizaje de la asignatura. Los conocimientos
adquiridos en las clases de teoria, en las practicas y en el estudio personal se aplican a la resolucién de casos
practicos que se plantean utilizando el aplicativo moodle de la asignatura.

Docencia tutorizada:
Disponibilidad de tutorias de apoyo para el estudio y desarrollo autdbnomo de conceptos fisioldgicos y de
aplicacion a la resolucion de casos durante todo el cuatrimestre.

Actividades

Titulo Horas ECTs esultadosde
aprendizaje

Tipo: Dirigidas

PRACTICAS DE LABORATORIO (PLAB) 8,5 0,34 1,2,3,4,6,8,10,9, 12,
13, 14

TEORIA (TE) 18 0,72 1,2,4,5,7,10,11,9, 12,
13, 14

Tipo: Supervisadas

TUTORIAS 3 0,12 1,2,4,5,6,7,8,10, 11,9,
12,13, 14

Trabajo de resolucion de casos 2 0,08 2,11,9,12,13, 14

Tipo: Autonomas

ELABORACION DE TRABAJOS / LECTURA DE ARTICULOS / 7,5 0,3 1,2,3,4,5,6,7,8, 10, 11,

INFORMES DE INTERES 9,12,13, 14

ESTUDIO PERSONAL 30 1,2 1,2,3,4,5,6,7,8,10, 11,



9,12,13, 14

Evaluacién

EVALUACION

Se valorara la adquisicidon de las competencias descritas en la asignatura, incluyendo el aprendizaje de la
Fisiologia del organismo humano, la capacitacién general para distinguir entre la normalidad y la disfuncion y
la capacidad de integracion de conceptos tedricos y practicos. La evaluacion de la asignatura se basara en el
temario tedrico y practico que consta en el Programa.

Modelo de evaluacion:

Se evaluara cada bloque o sistema que integra el programa de la asignatura individualmente, tanto del
temario tedrico como del practico (practicas de laboratorio y de casos).

Se consideran sistemas para la evaluacion a Fisiologia General:

- Fisiologia de la Sangre y Organos hematopoyéticos

- Fisiologia del Epitelio, Nervio y Musculo

Para superar la asignatura sera necesario aprobar cada uno de los dos bloques con una nota minima de 5,0.

A lo largo del curso habra varias pruebas y dos examenes parciales de evaluacion continua, y un examen
final.

Evaluacién continua:
La evaluacion continua de cada sistema constara de cuatro componentes:
A. Examen parcial con:

- items de eleccidon multiple para evaluar los conocimientos tedricos de la materia. La nota de este examen
sera el 75% de la nota global del sistema.

- items de eleccion multiple y / o preguntas escritas restringidas de los conceptos aprendidos y tratados en las
practicas de laboratorio, que se realizara el mismo dia del examen tedrico. Esta nota supondra un 15% de la
nota global del sistema.

B. Pruebas a lo largo del curso sobre los conocimientos adquiridos en las practicas de laboratorio y el estudio
de casos. La nota de estas pruebas sera el 10% de la nota final y se distribuira en:

- Evaluacion de las practicas de laboratorio, mediante pruebas in situ y cuestionarios efectuados en el
aplicativo Moodle, sobre los conceptos conseguidos en éstas. Esta nota supondra un 5% de la nota global del
sistema.

- Cuestionarios sobre resoluciéon de casos y problemas practicos, efectuados en el aplicativo Moodle, que
supondran un 5% de la nota global del sistema.

Para aprobar cada sistema debera sacar un minimo de 5,0 en el examen de conocimientos tedricos y
practicos de la materia (apartado A) y un minimo de 5,0 en el conjunto de pruebas del apartado B.

Para superar la asignatura sera necesario haber aprobado cada uno de los sistemas con un minimo de 5,0,
por lo que la media global resulte superior a esta nota.

En este caso, la nota final sera la media ponderada (por la extension del sistema) de las notas obtenidas en
cada uno de los sistemas aprobados.



Examen final:

Se efectuara un examen final de recuperacion, al que el alumno debera presentarse soélo a los blogues que no
haya superado o no se haya presentado en los examenes de evaluacion continua del mismo curso académico

Segun normativa general de la Universidad, para participar en el examen final de recuperacion del alumnado
debe haber sido previamente evaluado en un conjunto de actividades el peso de las que equivalga a un
minimo de dos terceras partes de la calificacién total de la asignatura.

Los alumnos que habiendo aprobado la evaluacion continua de la asignatura deseen presentarse a este
examen final para mejorar la nota deberan solicitarlo en las fechas que se especifiquen en la convocatoria. En
este caso, la nota final sera la calificacion mas alta obtenida en la evaluacién continua o en el examen final.

El examen final de sintesis de cada sistema sera en todos los casos con pruebas de items de eleccion
multiple y contendra los conocimientos:

- tedricos de la materia; la nota de esta parte sera el 75% de la nota final.

- de las practicas de laboratorio y de casos; la nota de esta parte sera el 25% de la nota final.

Para aprobar cada sistema sera necesario obtener un minimo de 5,0 entre estas dos partes.

Para superar la asignatura sera necesario tener aprobado los dos sistemas con un minimo de 5,0.

En este caso, la nota final sera la media ponderada (por la extension del sistema) de las notas obtenidas en
cada uno de los sistemas aprobados. En caso de no superar alguno / s de los sistemas, la calificacion maxima
obtenida sera de 4,8.

Se considerara como "no evaluable" al alumno que no se presente a los examenes parciales y final
expresamente programados.
Procedimiento de revision de los examenes:

Los alumnos podran presentar reclamaciones en el enunciado de las preguntas durante los dos dias
siguientes a la realizacion de los examenes presenciales.

La revision de las calificaciones se efectuara en el horario que se anunciara junto con la publicacion de las
calificaciones de los examenes parciales y final.

Actividades de evaluacién

Resultados de

Titulo Horas ECTS e
aprendizaje
Cuestionarios sobre casos practicos y resolucion de problemas 5% 1 0,04 1,2,3,4,6,7,10, 11,9,
12,13, 14
Evaluaciones mediante pruebas objetivas de los conocimientos 15% 0,5 0,02 2,3,4,6,7,8,10,11,9,
de practicas 13, 14
Evaluaciones mediante pruebas objetivas de los conocimientos 75% 3,5 0,14 2,4,5,6,7,8,10, 11,9,
tedricos 12,13, 14
Evaluacion de tipo practico 5% 1 0,04 1,2,3,6,8,9, 12,13, 14
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