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Prerequisitos

La asignatura Derecho Constitucional no requiere de unos conocimientos o requisitos previos al tratarse de
una asignatura de primer curso del Grado de Relaciones Laborales, pero se recomienda repasar
conocimientos adquiridos en Bachillerato relacionados con las materias historicas, politicas, juridicas o de
actualidad desarrolladas al ambito de las Ciencias Sociales.

Objetivos y contextualizacion

Se trata de una asignatura de primer curso, primer semestre, por lo tanto, de formacion basica. Su
contextualizacion acontece a partir de la Constitucion Espafiola de 1978 y su consideraciéon como norma
juridica suprema de nuestro ordenamiento juridico. La Constituciéon ha sido estudiada desde diferentes
disciplinas, tales como las Ciencia Politica, la Filosofia, la Sociologia y la Historia. El Derecho Constitucional
hace un acercamiento metodolégico juridico que incluye: la Constitucion como norma de normas, las fuentes
del Derecho, las instituciones del Estado, los derechos y libertades de los ciudadanos y la estructura del
Estado.

La asignatura proporciona los conocimientos basicos relativos a la construccién de nuestro sistema
democratico desde el punto de vista juridico. Dentro de este marco, se trata de que sean capaces de
comprender de forma critica la estructura constitucional del sistema politico y del ordenamiento juridico
entorno a tres conceptos basicos en esta asignatura: quién tiene el poder (la legitimidad del pueblo), como se
ejerce el poder (la division de poderes) y para

que se ejerce el poder (la defensa y la garantia de los derechos de los ciudadanos).



Por lo tanto, los objetivos de la asignatura son:

a) Proporcionar conocimientos basicos del Derecho Constitucional espafol.

b) Comprender la génesis historica de la Constitucion y su contribucion a la implantacion de la democracia en
Espafia.

c) Contextualizar la Constitucion espafiola en el Derecho Comparado, en particular el marco europeo.

d) Lograr conocimientos tedricos sobre la legitimidad del poder, division de los poderes, ejercicio y garantia de
los derechos delos ciudadanos y estructura territorial del Estado.

e) Demostrar los conocimientos tedricos a través de trabajos escritos y presentaciones orales.

Competencias

® Comunicar y defender un proyecto oralmente.

® |dentificar los fundamentos de las principales areas de relacion juridica y de organizacion en el campo
del trabajo humano.

® |dentificar, analizar y resolver los problemas y situaciones complejas desde una perspectiva
interdisciplinar (econémica, histérica, juridica, psicoldgica, socioldgica).

® Organizar y gestionar la planificacion del tiempo.

® Trabajar de manera auténoma.

® Trabajar en equipo.

Resultados de aprendizaje

1. Analizar y resolver los problemas y situaciones del sistema constitucional de derechos fundamentales
(elementos configuradores, mecanismos de defensa y garantia).

Comunicar y defender un proyecto oralmente.

Identificar los principios estructurales del Estado como Social y Democratico de Derecho.

Organizar y gestionar la planificacién del tiempo.

Trabajar de manera auténoma.

Trabajar en equipo.
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Contenido
TEMA 1. EI ESTADO CONSTITUCIONAL

El Estado: concepto y elementos constitutivos. La Constitucion: concepto y evolucion histérica. La Constitucion
Espafola de 1978: procedimiento de elaboracion y caracteristicas generales. Los principios estructurales: El
Estado social democratico y de Derecho.

TEMA 2: LAS FUENTES DEL DERECHO (l)
Concepto de fuente del Derecho y estructura del Ordenamiento juridico. Principios de relacion entre normas y
principios de relacion entre ordenamientos. La autonomia de los particulares en la creacion de normas.

TEMA 3: LAS FUENTES DEL DERECHO (II)
La Constitucion como norma: supremacia y garantias. La ley. Las normas con rango de ley: el decreto-ley y el
decreto-legislativo. El reglamento. Los Tratados internacionales. El Derecho comunitario.

TEMA 4: LOS ORGANOS CONSTITUCIONALES (I)
Caracteristicas generales del sistema institucional espaiiol. La Corona. Las Cortes Generales. El Presidente y
su Gobierno.

TEMA 5: LOS ORGANOS CONSTITUCIONALES (I1)

El Tribunal Constitucional: composicion, funciones, procedimientos y resoluciones. El Poder Judicial:
funciones y principios

constitucionales de la Administracién de Justicia, posicion y estatuto de los jueces, el Consejo General del
Poder Judicial. El Ministerio Fiscal.



TEMA 6: El ESTADO DE LAS AUTONOMIAS

El modelo de Estado autonomico. Los Estatutos de Autonomia y la distribucion de competencias: especial
referencia a las competencias en materia laboral. Las fuentes del derecho de las CCAA. El sistema
institucional de las CCAA. Las relaciones entre Sido-CCAA y entre CCAA: el conflicto de competencias.

TEMA 7: LOS DERECHOS FUNDAMENTALES

Evolucion, caracterizacion y clasificacion. Titularidad, destinatarios y objeto de proteccion. Regulacion
normativa, ejercicio y limites. La eficacia de los derechos frente los poderes publicos y los particulares. Los
derechos vy libertades en el ambito laboral.

TEMA 8: LAS GARANTIAS DE LOS DERECHOS FUNDAMENTALES
El Defensor del Pueblo y equivalentes autondmicos. El recurso de amparo ordinario. El recurso de amparo
constitucional. La proteccion internacional.

Metodologia

El proceso de aprendizaje se centra en el trabajo del estudiante, quien aprende trabajando, siendo la mision
del profesorado ayudarlo en esta tarea suministrandole informacion y mostrandole las fuentes donde se puede
conseguir.

El desarrollo de la docencia de la asignatura y de la formacion del estudiante se fundamenta en las siguientes
actividades:

1. Actividades dirigidas:

1.1 Clases magistrales: dénde el estudiante logra las bases conceptuales de la materia y del marco juridico
normativo y jurisprudencial. Las clases magistrales son las actividades en las cuales se exige menos
interactividad al estudiante y estan concebidas como un método fundamentalmente unidireccional de
transmision de conocimientos del profesor al alumno.

1.2. Clases practicas: donde los estudiantes analizan y resuelven junto con el profesor casos practicos
previamente elaborados. La base del trabajo practico es la comprensién y aplicacion critica de la normativa y
jurisprudencia relacionadas con el contenido esencial explicado a las clases teoricas.

2. Actividades supervisadas:

Se trata de actividades que los estudiantes desarrollaran en aula, con la supervisién y apoyo del profesor. Se
trata de la elaboracion de algun supuesto practico en aula, de algunas fichas de sentencias y/o normativa o
bien de la realizacidon de esquemas o escritos de redaccion desarrollada de algunos epigrafes de la asignatura
o de lecturas complementarias de monografias o articulos doctrinales.

3. Actividades auténomas:

3.1. Elaboracién de documentos de actividades practicas: que seran entregadas y analizadas en el aula. Se
trata de casos practicos propuestos con la antelacion suficiente por el profesor o bien de la elaboracién de
trabajos realizando la critica de libros y lecturas o fichas de jurisprudencia, normativa o de peliculas.

3.2. Busca de bibliografia y jurisprudencia instrumental para la resolucion de los casos practicos. En alguno o
algunos casos los estudiantes tendran que hacer la busqueda autonoma de la documentacion

Actividades

Resultados de
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Titulo Horas ECTS aprendizaje

Tipo: Dirigidas

Clases magistrales 18,5 0,74 1,2,3,4,5
Clases practicas 4 0,16 1,2,3,4,5
Discusion y resolucion de practicas, comentarios de textos, debates y 22,5 0,9 1,2,3,4,5
seminarios

Tipo: Auténomas

Estudio. Redaccion de trabajos. Lectura de textos. Busqueda de 65 2,6 1,2,3,4,5
documentacion y bibliografia

Evaluacién

Las competencias de estas materias podran ser evaluadas mediante: (1) examenes, (2) la presentacion de
trabajos individuales y en grupo que podra ser oral o por escrito a criterio del profesor y (3) de la realizacion de
trabajos y (4) casos practicos.

El sistema de evaluacién tendra en cuenta:

® | a realizacion de casos practicos (informes, resefas, escritos juridicos, dictdmenes...) tendran un peso
global del 20%.

® | a realizaciéon de trabajos (y la posible presentacién publica) tendran un peso global aproximado del
20%.

® Las pruebas escritas tendran un peso global aproximado Del 60%. Entre ellas, se hara a criterio del
profesor un examen final de toda la asignatura para comprobar la adquisicion global de las
competencias, habilidades y conocimientos). No se podra superar la asignatura mediante una Unica
prueba global.

Cada profesor al inicio del curso fijara y calendarizara el sistema de evaluacién continuada (capus
virtual/moodle) y el porcentaje asignado a cada una de las actividades, asi como el sistema de reevaluacion
de las actividades suspendidas. La reevaluacion solo podra realizarse si el alumno ha seguido la evaluacion
continuada.

Actividades de evaluacion

Resultados de

Titulo Horas ECTS o
aprendizaje

Prueba escrita Examen Final 30% 2 0,08 1,2,3,4,5
Prueba escrita- Examen Parcial (Final Parte 1) 30% 2 0,08 1,2,3,4,5
Realizacién de practicas: correccion y evaluacion en el aula. Evaluacion 20% 16 0,64 1,2,3,4,5,6
continuada

Realizacion de trabajos o resumenes sobre lecturas monograficas o 20% 20 0,8 1,2,3,4,5

control de lecturas

Bibliografia



BIBLIOGRAFIA Y MATERIALES

A) Manuales de referencia:
® ALVAREZ CONDE, @E. Curso de Derecho Constitucional, 2 vuelos, Tecnos, Madrid.
® ARAGON REYES, M. (ed.) Temas basicos de Derecho Constitucional, Civitas, Madrid.
® APARICIO PEREZ, M.A. (decir.)- BARCELO, M., Manual de Derecho Constitucional, Atelier, Barcelona.
® BALAGUER CALLEJON, F (y otros) Derecho Constitucional, 2 vuelos., Tecnos. Madrid.
® FOSSAS, @E.- PEREZ FRANCESC, J.II. Lecciones de Derecho Constitucional, Proa, Barcelona.
® MOLAS, I|. Derecho Constitucional, Tecnos. Madrid.
® PEREZ ROYO, J. Curso de Derecho Constitucional, Marcial Pons, Madrid.
B) Textos Legales:
® CARRERAS SERRA, F.- GAVARA, J.C. Leyes politicas, Aranzadi, Pamplona.
® ALBERTI, @E- GONZALEZ M. Leyes politicas del Estado, Civitas, Madrid.
C) Comentarios a la Constitucion

® CASAS BAAMONDE, M.@E.- RODRIGUEZ-PINERO, M., Comentarios a la Constitucion, Wolkers
Kluwer,2008

® GARRIDO FALLA, F. (decir.) Comentarios a la Constitucion. Civitas, Madrid

® ALZAGA VILLAAMIL, O. Comentarios a la Constitucion Espafola Edersa, Madrid.
Enlaces web:
http://www.der.uva.es/constitucional/verdugo/matriz.htm Materiales de Derecho Constitucional.

http://www.iustel.com Informaciéon normativa, jurisprudencial y doctrinal.
www.westlaw.es. Base de datos westlaw.



