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Prerequisitos

Es aconsejable que el estudiante haya alcanzado unas competencias basicas en Biologia celular, Bioquimica,
Biologia molecular y Genética.

Es absolutamente necesario haber alcanzado unos conocimientos suficientes en:

Anatomia general y especifica de los diferentes 6rganos y sistemas.
Fisiologia general y especifica de diferentes 6rganos y sistemas



Objetivos y contextualizacién

La asignatura se programa en el tercer curso del Grado en las Unidades Docentes Hospitalarias, una vez se
han alcanzado los conocimientos basicos sobre la estructura y funciéon del cuerpo humano.

Su objetivo es el estudio de la fisiopatologia orientada a la comprension de los aspectos generales y basicos
de las enfermedades. El estudiante debera entender qué es la persona enferma y la relaciéon que los
profesionales de las ciencias de la salud establecen con el paciente a través del analisis de los datos
subjetivos que la aquejan y de los datos objetivos que aportan la examen fisico y los examenes
complementarios elementales que se utilizan para llegar a un diagnostico.

Le ofrecera la perspectiva de cémo los clinicos, con quien debera interactuar y colaborar, ven la enfermedad.
Constituye, por tanto, un contacto del estudiante con la clinica a partir de un analisis global y sistematizada de
los rasgos de la fisiopatologia de las principales enfermedades, de manera complementaria a los contenidos
de las asignaturas relacionadas con los procedimientos diagnosticos y terapéuticos (técnicas generales de
laboratorio, microbiologia y parasitologia, imagen biomédica, anatomia patologica y farmacologia general)
programadas también durante los estudios.

Competencias

® Actuar respetando los aspectos éticos y legales de la investigacion y de las actividades profesionales.

® Comunicar y aplicar los conocimientos en el debate publico y cultural.

® Demostrar que conoce los conceptos y el lenguaje de las ciencias biomédicas al nivel requerido para el
adecuado seguimiento de la literatura biomédica.

® Demostrar que conoce y comprende conceptual y experimentalmente las bases moleculares y

celulares relevantes en patologias humanas y animales.

Desarrollar conocimiento cientifico, pensamiento critico y creatividad.

® Desarrollar estrategias de aprendizaje auténomo.

Desarrollar habilidades de autoaprendizaje y motivacion para continuar su formacion a nivel de

postgrado.

® Desarrollar un pensamiento y un razonamiento critico y saber comunicarlos de manera efectiva, tanto

en las lenguas propias como en una tercera lengua.

Identificar y comprender los continuos avances y retos en la investigacion.

® | eery criticar articulos cientificos originales y de revisién en el campo de la biomedicina, y ser capaz
de evaluar y elegir las descripciones metodoldgicas adecuadas para el trabajo de laboratorio
biomédico.

® Respetar la diversidad y pluralidad de ideas, personas y situaciones.

® Trabajar como parte de un grupo junto con otros profesionales, comprender sus puntos de vista y
cooperar de forma constructiva.

® Utilizar sus conocimientos para la descripcién de problemas biomédicos, en relacién a sus causas,
mecanismos y tratamientos.

Resultados de aprendizaje

—_

. Actuar respetando los aspectos éticos y legales de la investigacion y de las actividades profesionales.

2. Analizar los mecanismos funcionales de respuesta del organismo a las principales causas de
enfermedades.

3. Comprender las bases moleculares y celulares del cancer, las causas de su desarrollo y las bases de
su tratamiento.

4. Comprender textos cientificos sobre patologia de los diferentes sistemas y elaborar trabajos de
revision.

5. Comunicar y aplicar los conocimientos en el debate publico y cultural.

6. Demostrar que comprende los cambios del organismo y de sus respuestas a las enfermedades con la
edad.

7. Demostrar que comprende los mecanismos basicos de los procesos de respuesta celular y tisular ante
noxas y lesiones.

8. Desarrollar conocimiento cientifico, pensamiento critico y creatividad.



9. Desarrollar estrategias de aprendizaje autonomo.

10. Desarrollar habilidades de autoaprendizaje y motivacion para continuar su formacién a nivel de
postgrado.

11. Desarrollar un pensamiento y un razonamiento critico y saber comunicarlos de manera efectiva, tanto
en las lenguas propias como en una tercera lengua.

12. Describir la etiopatogenia, la fisiopatologia y las caracteristicas basicas de los principales sindromes y
enfermedades que afectan a la sangre y los érganos hematopoyéticos.

13. Describir la etiopatogenia, la fisiopatologia y las caracteristicas basicas de los principales sindromes y
enfermedades que afectan al aparato locomotor.

14. Describir la etiopatogenia, la fisiopatologia y las caracteristicas basicas de los principales sindromes y
enfermedades que afectan al sistema cardiovascular.

15. Describir la etiopatogenia, la fisiopatologia y las caracteristicas basicas de los principales sindromes y
enfermedades que afectan al sistema digestivo.

16. Describir la etiopatogenia, la fisiopatologia y las caracteristicas basicas de los principales sindromes y
enfermedades que afectan al sistema endocrino incluyendo la diabetes.

17. Describir la etiopatogenia, la fisiopatologia y las caracteristicas basicas de los principales sindromes y
enfermedades que afectan al sistema excretor.

18. Describir la etiopatogenia, la fisiopatologia y las caracteristicas basicas de los principales sindromes y
enfermedades que afectan al sistema nervioso.

19. Describir la etiopatogenia, la fisiopatologia y las caracteristicas basicas de los principales sindromes y
enfermedades que afectan al sistema reproductor masculino y femenino.

20. Describir la etiopatogenia, la fisiopatologia y las caracteristicas basicas de los principales sindromes y
enfermedades que afectan al sistema respiratorio.

21. Enfermedades metabdlicas. Describir la etiopatogenia, la fisiopatologia y las caracteristicas basicas de
los principales sindromes y enfermedades que afectan al metabolismo y el estado nutritivo incluyendo
la diabetes.

22. ldentificar las principales patologias que aumentan su incidencia con el envejecimiento.

23. ldentificar y comprender los continuos avances y retos en la investigacion.

24. Respetar la diversidad y pluralidad de ideas, personas y situaciones.

25. Trabajar como parte de un grupo junto con otros profesionales, comprender sus puntos de vista y
cooperar de forma constructiva.

26. Utilizar correctamente la terminologia médica y consultar libros de texto y revistas biomédicas.

Contenido
PROGRAMA TEORICO (TE)
El programa tedrico esta integrado por un total de 45 temas, agrupados de la siguiente manera:

1.- Introduccion y conceptos generales. Los 4 primeros temas, introductorios, abordan aspectos basicos
generales: el concepto de la asignatura, los principales planteamientos en la relacion médico-enfermo y las
especiales caracteristicas de las etapas de la enfermedad.

2.- Fisiopatologia de procesos de base general. Se agrupan 11 temas que abordan los aspectos mas
generales relacionados con la alteracién patolédgica de la funcion organica, como la herencia y constitucion,
factores ambientales, habitos o factores psiquicos y sociales.

3.- Principales disfunciones de aparatos y sistemas. Los restantes 34 apartados, incluyen los temas que
hacen referencia a la fisiopatologia, grandes sindromes clinicos y exploracion funcional de los diferentes
aparatos y sistemas: pulmonar, pleura y mediastino, cardiovascular, digestivo, hematopoyético,
neuromuscular, locomotor, rifidn y sistema genitourinario, metabolismo y sistema endocrino.

La descripcidn especifica del temario y la distribucién temporal se incluiran en la informacion entregada a
principio de cada curso.

PRACTICAS DE AULA (PAUL)

Incluye 15 sesiones tutorizadas de 2 horas cada una en las que los alumos debatiran con el profesor, previa
preparacion, algunos aspectos clinicos, fisiopatolégicos, de procedimientos diagndsticos o de interpretacion



de pruebas funcionales o de laboratorio en situaciones médicas habituales. El contingutespecific de estas
sesiones estara vinculado a temas concretos del programa tedrico y especificara a principio de curso.

SEMINARIOS DE CASOS CLINICOS (PREPARACION + PRESENTACION) (SCC)

Después de 9 de las practicas anteriores y durante una hora, el profesor debatira con un grupo reducido de
alumnos el como preparar algunos temas relacionados, de manera que se pueda hacer una presentacion
formal a final de curso, presentacion que formara parte de la evaluacion del alumnado. El titulo definitivo de
los 9 temas correspondientes y los alumnos encargados de la preparacion y presentacion se facilitara cuando
se inicie el curso.

PRACTICAS CLINICAS ASISTENCIALES (PCA)

Se llevaran a cabo en unidades hospitalarias durante una semana del mes de Enero, en grupos de 1 0 2
alumnos repartidos en diferentes equipos asistenciales.

La asistencia a las clases de teoria, practicas y seminarios es obligatoria. Cualquier ausencia debera justificar.

Metodologia

Clases magistrales (tipologia TE). El alumno adquiere los conocimientos propios de la asignatura asistiendo a
las clases magistrales y complementandolas con el estudio personal de los temas explicados. Las clases
magistrales estan concebidas como un método esencialmente expositivo, de transmisién del conocimiento del
profesor al alumno. Se programan 45 horas.

Practicas de Aula (tipologia PAUL). En cada practica se tratara un tema seleccionado de acuerdo con la
programacion establecida, mediante el intercambio de informacién y el debate consiguiente. Se programan 15
practicas de dos horas de duracion.

Algunas de estas practicas serviran de base para los seminarios de casos clinicos.

Seminarios de casos clinicos (tipologia SCC) Se dividen en dos actividades:

Preparacién. Todos los alumnos, en grupos reducidos de 6-7, prepararan una presentacion de 9 posibles.
Después de algunas practicas de aula y durante 60 minutos, cada uno de estos grupos discutira, junto con el
profesor, el cdmo preparar la presentacion de estos problemas.

Presentacion. Cada uno de los grupos anteriores debera presentar de manerapublica el seminario asignado.
En la exposicion se tendra en cuenta la descripcion del sindrome o trastorno en base, las principales
etiologias, alteraciones fisiopatoldgicas de érgano, sistema o moleculares, asi como su expresion sindromica.
Seria deseable comentar las fuentes bibliograficas consultadas, asi como contestar adecuadamente a las
preguntas que puedan surgir por parte de los companeros o del profesor.

Practicas clinicas asistenciales (tipologia PCA). Se realizaran en grupos de 2 alumnos. Estos acudiran a las
instalaciones asistenciales hospitalarias y participaran en la actividad clinica de los tutores asignados y su
equipo, cuatro horas diarias, durante cinco dias.

Trabajo autonomo. Lectura comprensiva de textos y articulos, estudio y realizacion de esquemas, resumen y
asimilacion conceptual de los contenidos. Preparacion de las presentaciones. Resumen de la vivencia clinica.

Actividades
Titulo Horas ECTS Resultados de aprendizaje
Tipo: Dirigidas
Clases magistrales 45 1,8 1,2,3,4,6,14,15, 16, 17, 18, 19, 20, 13, 12, 10, 22, 21,

26




Preparacion de Seminarios de Casos 9 0,36 2,4,5,6,8,9, 10, 11, 25, 26

Clinicos

Presentacion de Seminarios 9 0,36 3,4,5,6, 14, 15,16, 17, 18, 19, 20, 13, 12, 11, 22, 21, 24,
25, 26

Practicas Clinicas Asistenciales 25 1 1,2,5,6, 8, 11, 23, 22, 25, 26

Practicas de Aula 30 1,2 1,2,4,5,6, 14,15, 16, 17, 18, 19, 20, 13, 12, 8, 9, 10, 11,
21, 24, 25, 26

Tipo: Auténomas

Trabajo autébnomo 177 7,08 1,2,4,6,8,9, 10, 11, 23, 25, 26

Evaluacion
Evaluacion de la asignatura tiene una doble vertiente:
1.- Tedrica, con un valor del 70% de la nota global.

Primer parcial: 30 preguntas tipo test de 5 respuestas posibles y una Unica opcion cierta. Penalizacion de 0,25
X pregunta errénea. Duracion 45 '. Esta parte de la materia se considera superada con una calificacién > 5.0.

Segundo parcial: 30 preguntas tipo test de 5 respuestas posibles y una unica opcion cierta. Penalizacién de
0,25 x pregunta errénea. Duracion 45 '. Esta parte de la materia se considera superada con una calificaciéon >
5.0.

Examen de recuperacion: El deberan hacer los alumnos que no hayan obtenido una calificacion > 5.0 en cada
uno de los dos parciales. Estara constituido por 60 preguntas de eleccion multiple y 5 preguntas cortas que
representaran un 20% de la nota del examen. La duracién sera de 90 '. El examen tipo test incluira preguntas
que tendran 5 respuestas posibles y una Unica opcion cierta. Las respuestas equivocadas restaran 0,25
puntos.

Para superar la parte tedrica de la asignatura es necesario:
- Obtener una calificacion > 5.0 en cada uno de los dos parciales. O bien:
- Obtener una calificacion > 5.0 en el examen de recuperacion.

La nota final de la parte tedrica sera una nota conjunta y Unica, no diferenciada en 1er parcial y 2° parcial. Si
en un examen parcial no obtiene > 5.0, el alumno debera examinarse de todo el examen de recuperacion. Si
no se presenta, la nota final de la asignatura sera la mas baja de los parciales a los que se haya presentado.

Si el alumno no se presenta a uno de los parciales, constara como "no presentado” y debera presentarse al
examen de recuperacion. Si un alumno quiere mejorar la nota media tedrica obtenida en los parciales, debera
renunciar previamente y por escrito a la nota inicial y presentarse al examen de recuperacién, donde se
evaluara de toda la materia impartida durante el curso.

2.- Practica, con un valor del 30% de la nota global.

Para poder emitir esta nota se debera acreditar la asistencia a practicas y seminarios. Cualquier ausencia
debera haberse justificado y, en cualquier caso, la presencialidad no podra ser inferior al 80% de las sesiones.
De lo contrario, se considerara la parte practica como suspendida (0).

Constara de la evaluacion del (los) tutor (es) de las practicas hospitalarias (C1) (50%) y de la presentacién de
seminarios de casos clinicos (C2) (50%).

Calificacion final: Promedio ponderado de los conocimientos teéricos (70%) y de la evaluacion practica (30%).
No se podra hacer el promedio entre la evaluacion tedrica y la evaluacion practica si no se obtiene una



puntuacion minima de 5/10 en ambas pruebas. En caso de no poder hacer el promedio, la calificacién final de
la asignatura correspondera al valor cuantitativo mas bajo de los obtenidos en las evaluaciones teorica y
practica.

CALCULO DE LA NOTA FINAL DE LA ASIGNATURA: Teorico (70%) + Practico (C1 + C2) / 2 (30%)

Actividades de evaluacién

Titulo Peso Horas ECTS Resultados de aprendizaje

Prueba objetiva tipo test 70% 5 0,2 2,3,4,6,7,14,15,16, 17,18, 19, 20, 13, 12, 9,
10, 23, 22, 21, 26

Practicas clinicas 30% O 0 1,2,5,6,7,8,11, 23, 24, 25, 26
Asistenciales/Presentaciones
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