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Prerequisitos

Los alumnos deberian haber alcanzado conocimientos basicos de fisica general, como son los conceptos de
presién, energia, potencia e intensidad. También deben conocer diversos aspectos relacionados con las
ondas mecanicas, tales como su transmision en un medio, la atenuacién por amortiguacion y por propagacion
en tres dimensiones, la impedancia acustica. También es imprescindible el conocimiento de los aspectos
basicos de éptica geométrica aplicada a dioptrios esféricos y las lentes esféricas delgadas. Asi pues, para un
correcto seguimiento de la asignatura, el alumno debera tener los conocimientos teéricos y capacidad de
resolucion de problemas correspondientes a la asignatura de Fisica del Bachillerato.

Objetivos y contextualizacion

Esta asignatura de Biofisica pretende por un lado hacer una primera inmersion en la metodologia
experimental y de otra ofrecer una formacién basica de fendmenos fisicos que tienen importancia capital tanto
en la estructura como en la funcién que desarrollan el seres vivos en estado de salud.

El programa de la asignatura profundiza en la aplicacién de las leyes de la fisica en el analisis de los
fendmenos bioldgicos y la comprension de los mecanismos fisicos tanto a nivel molecular, asi como del
funcionamiento de aparatos y sistemas del organismo humano.

Se ofrecen las herramientas para abordar la resolucidon de problemas numéricos haciendo una valoraciéon
critica de los resultados obtenidos.

Competencias



® Comunicar y aplicar los conocimientos en el debate publico y cultural.
® Demostrar que comprende las bases y los elementos aplicables al desarrollo y validacién de técnicas

diagnosticas y terapéuticas.

® Demostrar que conoce y comprende los procesos basicos de la vida a los diversos niveles de

organizacion: molecular, celular, tisular, de érgano, individual y de la poblacion.

® Desarrollar conocimiento cientifico, pensamiento critico y creatividad.
® Desarrollar estrategias de aprendizaje auténomo.
® Desarrollar habilidades de autoaprendizaje y motivacion para continuar su formacioén a nivel de

postgrado.

® Desarrollar un pensamiento y un razonamiento critico y saber comunicarlos de manera efectiva, tanto

en las lenguas propias como en una tercera lengua.

® Generar propuestas innovadoras y competitivas en la investigacion y en la actividad profesional.
® |dentificar y comprender los continuos avances y retos en la investigacion.
® | eer y criticar articulos cientificos originales y de revision en el campo de la biomedicina, y ser capaz

de evaluar y elegir las descripciones metodologicas adecuadas para el trabajo de laboratorio
biomeédico.

® Trabajar como parte de un grupo junto con otros profesionales, comprender sus puntos de vista y

cooperar de forma constructiva.

® Utilizar sus conocimientos para la descripcion de problemas biomédicos, en relacién a sus causas,

mecanismos y tratamientos.

Resultados de aprendizaje
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Comprender el funcionamiento del organismo, tanto a nivel celular como tisular. las bases
fisicoquimicas y los fundamentos fisicos.

Comprender y criticar articulos cientificos relativos a la fisica.

Comunicar y aplicar los conocimientos en el debate publico y cultural.

Desarrollar conocimiento cientifico, pensamiento critico y creatividad.

Desarrollar estrategias de aprendizaje autonomo.

Desarrollar habilidades de autoaprendizaje y motivacion para continuar su formacion a nivel de
postgrado.

Desarrollar un pensamiento y un razonamiento critico y saber comunicarlos de manera efectiva, tanto
en las lenguas propias como en una tercera lengua.

Describir las bases biofisicas en las interacciones y equilibrios moleculares en los estados de salud y
patolégicos.

Describir las bases fisicas del funcionamiento de los 6rganos, aparatos y sistemas del organismo
humano en estado de salud, como: vision, habla y audicion, respiracion y circulacion sanguinea.
Distinguir los efectos de la interaccion de radiaciones y particulas con los seres vivos, de acuerdo con
bases fisicas.

Estimar la importancia del método cientifico en el andlisis de un sistema complejo como el cuerpo
humano.

Generar propuestas innovadoras y competitivas en la investigacion y en la actividad profesional.
Identificar y comprender los continuos avances y retos en la investigacion.

Reconocer e identificar los mecanismos y las bases fisicas de las tecnologias que permiten utilizar las
radiaciones y particulas en diagnéstico y terapia.

Trabajar como parte de un grupo junto con otros profesionales, comprender sus puntos de vista 'y
cooperar de forma constructiva.

Contenido

® 1. ONDAS Y RADIACIONES corpusculares (5 h teoria + 1 h practicas de aula)

1.1. Naturaleza y algunas propiedades
1.2. Interacciones con los seres vivos
1.3. Aplicaciones en ciencias biomédicas

® 2. BASES FiSICAS DE LA PRODUCCION DE LA VOZ Y DE LA AUDICION (5 h teoria + 1 h préacticas

de aula)



2.1. Cualidades del sonido: intensidad, tono, timbre.

2.2. Produccion de la voz. Fonacién. Formantes.

2.3. Mecanismos de la transmision auditiva. El oido medio como adaptador de impedancias.
Discriminacion y localizacion de frecuencias en el oido interno. Umbrales de la sensacion sonora.

® 3. BIOFISICA DE LA VISION (5 h teoria + 1 h practicas de aula + 3,5 h laboratorio)
3.1. El ojo como sistema 6ptico.Caracteristicas opticas del ojo. Dioptrio ocular.
Potencia del ojo en reposo. Acomodacion. Cristalino y mecanismo de acomodacion. Punto proximo y
punto remoto.
Presbicia. Formacion de imagenes en la retina.
Defectos de refraccion. Ametropias: miopia, hipermetropia y astigmatismo. Correccion de las
ametropias.Agudeza visual.
3.2. El ojo como receptor sensorial.
Fototransduccion visual. Conos y bastones. Rodopsina y iodopsinas. Transduccion y amplificacion de
la sefal. Hiperpolarizacion de la membrana.
Sensibilidad de la retina. Visién fotépica y vision escotopica. Curva de sensibilidad.
Adaptacion a la luz y en la oscuridad.
® 3.3. La visién de los colores.
Trivariancia visual. Curvas de absorcién de las iodopsinas. Anomalias de la visién en colores.

® 4. BIOFiSICA DE LA CIRCULACION (5 h teoria + 1hpracticas de aula + 2,5 h laboratorio)
4 1. Principios fundamentales de la estatica y la dinamica de fluidos. Presion hidrostatica. Caudal.
Ecuacion de continuidad. Efecto Venturi.
4.2. Energética del flujo laminar. Ecuacién de Bernoulli. Presién hidrostatica, presion cinematica y
carga
de altura.
4.3. Leyes de circulacién de liquidos reales. Flujo laminar. Viscosidad. Pérdida de presion. Ley de
Poiseuille. Resistencia hidrodinamica.
4.4. Flujo en régimen turbulento. Distribucion de velocidades. Numero de Reynolds
4.5. Influencia de la distensibilidad vascular en el flujo sanguineo. Capacitancia y distensibilidad
vascular.
Tension en la pared vascular. Ley de Laplace. Equilibrio presion-tension en los vasos. Presion critica
de cierre. Aneurisma. Viscoelasticidad de los vasos sanguineos.
4.6. Efecto de la gravedad en la circulacion de la sangre.

® 5. BIOFISICA DE LA RESPIRACION. (5 h de teoria + 1h practicas de aula)
5.1 Introduccién a la anatomia de los pulmones.
5.2 Estructura de las vias respiratorias.
5.3 Tipos de respiracion. Efectos del medio externo en la respiracién. Regulacién de la temperatura y
de la humedad
relativa.
5.4 Mecanica respiratoria. Volumen anatémico muerte. Mecanica respiratoria de la inspiracion y
expiracion.
Compliancia pulmonar. Resistencia de las vias respiratorias.
5.5 El tensioactivo pulmonar. Tension superficial. Produccion, caracteristicas y efectos de tensioactivo
pulmonar
durante el ciclo respiratorio.
5.6 La difusion alveolar. Ley de Henry. Ley de Fick. Oxigenacion de la sangre en los estados de salud y
de enfermedad.

® 6. LA TERMODINAMICAY los seresvivos (4h teoria + 2,5h practicas de aula)
6.1. Energia, calor y trabajo. Capacidad calorifica. Trabajo util.
6.2. Teoria cinético-molecular. Energia cinética molecular y temperatura.
6.3. Energia potencial y enlace quimico.
6.4. Energia interna. Entalpia. 1° principio de la termodinamica.
6.5. Espontaneidad .Entropia, desorden y probabilidad.
6.6. Energia libre. 2° principio de la termodinamica.
6.7. Los seres vivos y los principios 1° y 2° de la termodinamica.
® 7. FENOMENOS DE TRANSPORTE (6h teoria + 2 h practicas de aula + 4 h laboratorio)
7.1. Difusién simple.



7.2. Difusioén a través de membranas.
7.3. Fenémenos de 6smosis y dialisis
7.4. Ejemplos biomédicos

® Programa de practicas de laboratorio

[ J
Practica 1.- Optica del ojo. Formacién de imagenes en un modelo de ojo emétrope. Simulacién de
ametropias: miopia, hipermetropia, presbicia.

® Practica 2.- Aplicacion de las leyes de la circulacion de liquidos reales y de la elasticidad a la
circulacion sanguinea. Comprobacion de la pérdida de presion a lo largo del sistema circulatorio,
presion arterial y venosa, efecto de la elasticidad de los vasos sobre las presiones arterial y venosa.
Establecer las relaciones que existen entre la elasticidad de los vasos, el caudal, la presion y la
resistencia hemodinamica.

® Practica 3.- Difusion a través de membranas: didlisis y 6smosis. Comprobacion experimental de las
leyes de la difusion y de la 6smosis.

Metodologia

El alumno adquiere los conocimientos propios de la asignatura asistiendo a las clases de teoria donde sera
orientado también de cémo y dénde buscar los complementos formativos para alcanzar los objetivos de la
asignatura.

Mediante los seminarios el alumno podra resolver ejercicios y problemas presentados previamente con una
interaccién mas cercana al profesor.

Finalmente las habilidades relacionadas con estos conocimientos se llevaran a cabo en las clases practicas
en el laboratorio.

Las clases de teoria se impartiran con el grupo entero. Se realizaran particiones del grupo para la realizacion
de los seminarios de problemas (2 grupos) y por las practicas de laboratorio (3 grupos).

Actividades
Titulo Horas ECTS  Resultados de aprendizaje
Tipo: Dirigidas
Clases de teoria 35 1,4 1,8,9,10, 11, 14
Practicas de laboratorio 10 0,4 1,8,9,4,6,10,11, 13,14
Seminarios de problemas 9 0,36 1,8,9, 10,11, 14

Tipo: Supervisadas

turorias programadas 8 0,32 2,4,5,6,7,11,12

Tipo: Auténomas

Estudio individual. Consulta de bilbiografia 49 1,96 1,2,3,8,9,4,6,7,10, 11,13, 14, 15
Resolucion de problemas 30 1,2 1,2,8,9,4,5,6,7,10, 11,12, 13, 14, 15
Evaluacion

Evaluacion y calificacion de la asignatura



La asignatura se evaluara de forma continuada durante el curso en tres pruebas: dos pruebas parciales y una
prueba de sintesis o final que incluira toda la materia. Cada una de estas pruebas tendra la misma
ponderacién en la nota global de la asignatura: 1/3 (nota 1er parcial) + 1/3 (nota 2° parcial) + 1/3 (nota sintesis
o final).

Las caracteristicas de estas pruebas seran similares y constaran de dos tipologias diferentes: una parte tipo
test donde se evaluaran los conocimientos tedricos y también incluira problemas de resolucion corta; y otra
parte escrita donde se evaluaran los conocimientos adquiridos en las practicas de laboratorio y en la
resolucion de problemas. La calificacion de cada una de estas partes sera:

- Evaluacion de la tipologia tipo test: 60%

- Evaluacion de la tipologia escrita de los conocimientos adquiridos en el laboratorio y en la resolucién de
problemas: 40%

Calificacion final de la asignatura: nota 1er parcial (33,3%) + nota 2° parcial (33,3%) + nota sintesis o final
(33,3%).

Para superar la asignatura hay una puntuacion igual o superior a 5,0. El alumno puede aprobar la asignatura,
independientemente de que alguna de las partes no se haya superado con una nota igual o superior a 5,0.

Recuperacion: aquel alumno que no haya superado la asignatura podra participar en una recuperacion que
incluira toda la materia de BF. Esta prueba tendra caracteristicas similares a las pruebas realizadas durante el
curso y el alumno podra presentarse siempre que haya sido previamente evaluado como minimo de dos
terceras partes de la calificacion total de BF.

Resultado de la evaluacion: Nota numérica con undecimal, de 0 a 10. Calificacion cualitativa: suspenso,
aprobado, notable, sobresaliente, matricula de honor. La calificacién de "no evaluable" obtendra cuando las
actividades de evaluacion realizadas tengan una ponderacion inferior al 67% en la calificacion final, es decir, si
so6lo se ha presentado en una de las tres pruebas de evaluacion o no se ha presentado a ninguna.

Procedimiento de revisidon de examenes: se programara un dia para la revision del examen después de cada
prueba. La revision se hara de forma individual con los alumnos que lo soliciten.

Actividades de evaluacién

Resultados de

Titulo Peso Horas ECTS o
aprendizaje
Pruebas parciales y finales de practicas de laboratorio y 40% 4 0,16 1,3,8,9,4,5,6,10, 11,
resolucién de problemas 12,13, 14, 15
Pruevas parciales y finales de teoria 60% 5 0,2 1,2,8,9,4,5,6,7, 10,
11,13, 14
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- FISICA PARA CIENCIAS DE LA VIDA (llibre de problemes) D. Jou, J.E. Llebot, C.Perez-Garcia. (1994),
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- FISICA PARA CIENCIAS DE LA VIDA (llibre de problemes) D. Jou, J.E. Llebot, C.Perez-Garcia. (1994),
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