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Prerequisitos

Al alumno no se le presuponen conocimientos especiales de matematicas, excepto conocer los fundamentos
de analisis de datos recogidos en el curso de acceso a la universidad y/o en la ensefianza secundaria en sus
diferentes planes de estudio. También es imprescindible un conocimiento basico, a nivel de usuario, sobre
manejo de ordenador.

Objetivos y contextualizacion

Métodos, disefos y técnicas de investigacion es la primera asignatura metodolégica del plan de estudios de
psicologia, y pertenece a la materia estadistica. Se imparte en el segundo semestre de primer curso. Esta
ubicacién pretende favorecer una adecuada transferencia de competencias metodolégicas a las materias
restantes, asi como también proporcionar las bases indispensables para un correcto aprovechamiento de las
restantes asignaturas metodoldgicas que la siguen y complementan.

Los objetivos formativos son:

® Capacitar en la comprensién de la l6gica de la investigacion psicolégica y de los elementos basicos
que condicionan la validez de una investigacion.

® Iniciarse en la busqueda bibliografica y en la lectura critica de articulos de investigacion, valorando la
adecuacion de los diferentes métodos, disfios de técnicas y técnicas en funcion de las caracteristicas
del problema planteado.



® Introducir y presentar las ideas y los conceptos fundamentales de analisis de datos, con ejemplos
concretos, tanto en la investigaicon como en la psicologia aplicada.

Se espera que al finalizar la asignatura el alumnado sea capaz de:

® Comprender los supuestos en los que se basa la l6gica de la investigacion cientifica.

Conocer los principios éticos de la investigacion psicologica.

Identificar los elementos y fasese implicadas en la realizacion de una investigacion.

Identificar los diferentes tipos de variables que intervienen en una investigacion.

Diferenciar las alternativas metodoldgicas utilizadas en la investigacion psicoldgica.

Conocer las caracteristicas de los disefios utilizados habitualmente en psicologia.

Evaluar el proceso de investigacion a través de los criterios de calidad desarrollados dentro de cada

tradicion (fiabilidad, validez, triangulacion, relevancia, etc).

® Aplicar los procedimientos basicos relacionados con la busqueda documental y ser capaz de organizar
y sistematizar la bibliografia cientifica revisada.

® Distinguir el nivel de medida en que se han obtenidos unos datos, como un requisito imprescindible
para seleccionar adecuadamente los correspondientes analisis graficos y los estadisticos o indices a
calcular.

® Manejar los indices estadisticos descriptivos con la finalidad de resumir los datos e interpretar
correctamente los resultados obtenidos.

® Conocer el vocabulario metodoldgico basico en catalan, espafiol e inglés.

® Conocer los estandares de publicacion de trabajos de la American Psychological Association y de la
British Psychological Society.

® Conocer los elementos basicos de manejo de programas de andlisis estadistico.

Competencias

® Demostrar una aproximacién critica, de escepticismo constructivo, de creatividad y de actitud de
orientacion a la investigacion en las actividades profesionales.

® Distinguir los disefios de investigacion, los procedimientos y las técnicas para valorar hipotesis,
contrastarlas e interpretar sus resultados.

® Mantener una actitud favorable hacia la actualizacion permanente a través de la evaluacion critica de la
documentacion cientifica, valorando su procedencia, situandola en un marco epistemologico e
identificando y contrastando sus aportaciones en relacion con el conocimiento disciplinario disponible.

® Reconocer los fundamentos epistemolégicos de los diferentes métodos de investigacién en Psicologia,
su funcién, caracteristicas y limitaciones.

® Tomar decisiones de manera critica sobre la eleccion de los diferentes métodos de investigacion
psicolégica, su aplicacion y la interpretacion de los resultados que se derivan.

® Utilizar las diferentes tecnologias de la informacién y la comunicacion para finalidades diversas.

Resultados de aprendizaje

. Analizar de forma critica y reflexiva la bibliografia cientifica situandola dentro de un marco
epistemoldgico.

2. Clasificar los estudios aplicados en funcion de los métodos y técnicas de investigacion que se utilizan
para obtener evidencias.

3. Describir como se aplica el método cientifico para la obtencién y acumulacion de evidencias en los
diferentes campos de aplicacion de la Psicologia.

4. Discriminar qué métodos de investigacion son mas apropiados para dar respuesta a una hipotesis de
investigacion formulada en los distintos campos aplicados de la Psicologia.

5. Elaborar conclusiones razonadas sobre las ventajas y limitaciones de las diferentes orientaciones
metodologicas para abordar problemas de la psicologia aplicada.

6. Elaborar propuestas sobre la aplicacion de técnicas de recogida de datos para el estudio del
comportamiento de individuos, grupos u organizaciones.

7. Formular y planificar el contraste de hipétesis sobre las demandas y las necesidades de los

destinatarios y sobre la investigacion.



8. ldentificar correctamente los componentes fundamentales que intervienen y participan en el proceso de
investigacion cientifica.
9. Identificar las caracteristicas de las principales técnicas de estadistica descriptiva.

10. Identificar las caracteristicas especificas de las diferentes orientaciones en la investigacion psicoldgica.

11. Identificar los disefios de investigacion que se utilizan para el contraste de hipétesis en los distintos
ambitos aplicados de la disciplina.

12. Interpretar adecuadamente los resultados derivados de la aplicacion de las diversas estrategias de
analisis descriptivo y de la obtencion de indices epidemiolégicos.

13. Interpretar el contenido y el alcance de una demanda de evidencia cientifica y el tipo de estudio mas
adecuado que hay que analizar para atenderla.

14. Mantener una actitud favorable hacia la actualizacién permanente a través de la evaluacion critica de la
documentacion cientifica, valorando su procedencia, situandola en un marco epistemologico e
identificando y contrastando sus aportaciones en relacion con el conocimiento disciplinario disponible.

15. Razonar adecuadamente en el marco del pensamiento estadistico.

16. Realizar propuestas razonadas sobre métodos de adquisicion de nuevas evidencias en Psicologia.

17. Resolver problemas practicos en los que se utilicen estrategias propias del método cientifico para la
busqueda de evidencias en Psicologia.

18. Utilizar adecuadamente herramientas de busqueda documental.

19. Utilizar las diferentes tecnologias de la informacién y la comunicacién para finalidades diversas.

20. Valorar de forma critica y reflexiva las caracteristicas, ventajas y limitaciones de los métodos de
investigacion usados en el ambito de la Psicologia.

21. Valorar, contrastar y tomar decisiones sobre la eleccion de los métodos y técnicas mas adecuadas en
cada contexto de investigacion.

Contenido

La asignatura Métodes, Dissenys i Técniques d'Investigacié (MeDiTl) se organiza en tres bloques tematicos:
Bloc A. Fundamentos metodolégicos e introduccion a los disefios de investigacion (FDI).
A1. Principios de metodologia de la investigacion.

A2. Disefos experimentales y cuasi-experimentales.

A3. Disefios de caso unico.

A4. Disefios «Ex post facto».

A5. Metodologia de encuestas.

A6. Metodologia observacional.

A7. Metodologia cualitativa y métodos mixtos.

Bloc B. Documentacioén y busqueda bibliografica (DOCU).

B1. Busqueda bibliografica: PsycINFO, Medline y ISI-WoK (WoS y JCR).

B2. Gestion bibliografica con Mendeley.

Bloc C. Analisis de datos: estadistica descriptiva (AD).

C1. Descripcién de datos cuantitativos.

C2. Descripcion de datos categoricos.

C3. Fundamentos de probabilidad y descripcién de pruebas de cribado/diagndstico.

Metodologia
En esta asignatura proponemos diferentes actividades basadas en metodologias del aprendizaje activo

centradas en el alumnado. De este modo se perfila un planteamiento "hibrido" en el que se combinan técnicas
didacticas tradicionales con otros recursos encaminados a fomentar el aprendizaje significativo.

Actividades

Resultados de
aprendizaje

Horas ECTS

Tipo: Dirigidas




Clase magistral en grupo 1/1 55,5 2,22 3,4,6,16,7,8,11,9,
12,13, 14, 15,17, 18,
20, 21

Clase practica de laboratorio en aula de informatica 4 0,16 3,4,6,16,7,8, 11,9,
12,13, 15,17, 18, 19,
20, 21

Sesion practica de aula 18 0,72 3,4,6,16,7,8,11,9,
12,13, 15, 17, 18, 19,
20, 21

Tipo: Supervisadas

Revision de problemas integrados 4 0,16 19

Tutorias 5 0,2 3,4,6,16,7,8,11,9,
12,13, 15, 17, 18, 20,
21

Tipo: Auténomas

Actividades de lectura critica 30 1,2 3,4,6,16,7,8, 11,9,
12,13, 15, 17, 18, 20,
21

Aplicacion de procedimientos estadisticos descriptivos e interpretacion de 12 0,48 3,4,5,6,16,9, 12,

los resultados obtenidos en sistemas de analisis de datos 17, 20, 21

Ejecucion de tutoriales sobre documentacion 26 1,04 3,4,16,7,8,11,13,
14, 15,17, 18, 19, 20

Estudio y creacién (individual o en grupos) de resimenes, esquemas o 37,5 1,5 3,4,6,16,7,8,11,9,

mapas conceptuales 12,13, 15, 17, 18, 20,
21

Lecturas para la preparacion de las sesiones teoricas 30 1,2 3,4,6,16,7,8, 11,9,

12,13, 15, 17, 18, 20,
21

Evaluacioén

El proceso de evaluacion continua incluye las siguientes actividades evaluativas, distribuidas a lo largo del

Curso:

Tipo 1

- Evidencia 1 (presencial). Prueba teorica-practica escrita de autoria individual que permite obtener hasta 4
puntos. Esta prueba evalla la adquisicion de los contenidos de la primera parte del Bloque A (A1-A4) y del
Bloque B. Esta evidencia se realizara durante el primer periodo evaluativo.

- Evidencia 2 (presencial). Prueba teorica-practica escrita de autoria individual y organizada en dos partes que

se realizaran, el mismo dia, durante el segundo periodo evaluativo:

- Evidencia 2a. Esta parte de la prueba evalua la adquisicion de los contenidos del Bloque C y permite obtener

hasta 3 puntos.

- Evidencia 2b. Esta parte de la prueba evalua la adquisicion de los contenidos de la segunda parte del Bloque

A (A5-AT7) y permite obtener hasta 1 punto.



Excepcionalmente, si un / a estudiante no puede presentarse a una de las pruebas (Evidencia 1 o Evidencia
2) por una causa justificada, podra presentar la evidencia durante la semana de recuperaciones. Se debera
aportar un justificante donde conste el motivo por el cual no se ha podido presentar a la prueba. Por tratarse
de una medida excepcional, el equipo docente valorara la documentacion aportada en cada caso y
determinara si se puede aplicar

esta medida.

Tipo2y3
- Evidencia 3 (virtual). Ejercicio practico del Bloque A que permite obtener hasta 1 punto.
- Evidencia 4 (virtual). Ejercicio practico del Bloque C que permite obtener hasta 1 punto.

- Evidencia 5 (presencial). La participacion de calidad en las sesiones de practicas que permite obtener hasta
un 1 punto. La realizacion sera durante las sesiones practicas.

En sintonia con la nocién de aprendizaje centrado en el estudiante, proponemos un tipo de evaluaciéon que
flexibiliza la forma con la que se puede conseguir la maxima puntuacion. Asi, las actividades de tipo 2y 3
admiten combinaciones en diferentes itinerarios evaluativos.

Definicion de estudiante evaluable

Un / a estudiante se considera evaluable cuando ha entregado evidencias de aprendizaje con un peso igual o
superior a 4 puntos.

Definicion de superacion de la asignatura
Un / a estudiante ha superado la asignatura cuando cumpla las dos condiciones siguientes:
a) Haya obtenido una calificacién minima de 5 puntos.

b) En cada una de las evidencia tipo 1 (EV1, Ev2a y Ev2b) haya obtenido una puntuacién minima de 3 puntos
sobre 10. En caso de no alcanzar estos requisitos, la nota maxima a consignar en el expediente académico
sera de 4.9 puntos.

Recuperacion

En la fecha fijada por la Facultad, seran recuperables las evidencias 1, 2a y 2b, mediante una prueba
teorica-practica escrita de autoria individual. Para que el alumnado pueda optar a la recuperacion es
necesario que se cumplan las dos condiciones siguientes:

a) No haber alcanzado los criterios establecidos para superar la asignatura, pero haber obtenido una nota de
la evaluacion continuada mayor o igual a 3.5 puntos;

b) Haber realizado evidencias con un peso igual o mayor a 2/3 de la calificacion total.

La nota obtenida en la recuperacion para cada evidencia sustituye el obtingudapréviament y la nota maxima
que puede conseguir el alumnado que se presenta en recuperacion es de 7 puntos sobre 10.

* En este enlace se pueden consultar las pautas de evaluacion de la Facultad de Psicologia:
https://www.uab.cat/web/estudiar/graus/graus/avaluacions-1345722525858.html

Actividades de evaluacion

Titulo Peso Horas ECTS Resultados de aprendizaje
Evidencia 1. Prueba escrita 40% 1,25 0,05 1,2,3,4,5,6, 16, 8, 11, 10, 13, 14, 15, 17,
18, 19, 20, 21




Evidencia 2a. Prueba escrita 30% 1,5 0,06 3,16,7,11,9,12, 15,17, 20

Evidencia 2b. Prueba escrita. 10% 0,25 0,01 1,2,3,4,5,6,16,7,8,11,9,10,12, 13, 14,
15,17, 18, 19, 20, 21

Evidencia 3. Ejercicio practico de métodos de 10% O 0 3,4,6,16,7,8,11,13, 14,17, 18, 19, 20,
investigacion 21
Evidencia 4. Ejercicio practico de proceso y 10% O 0 7,8,9,12,15,17, 21

analisis de datos

Evidencia 5. Participacion en las practicas 10% O 0 3,4,6, 16,8, 17, 18, 20, 21
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