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Prerequisitos

No hay prerequisitos oficiales. Aunque es conveniente repasar los siguientes temas del programa de
bachillerato.

- Tipos de enlace quimico

- Equilibrio quimico

- Formulacién de quimica organica
- Tipos de reacciones quimicas

- Estructura y componentes de las células eucariotas



Objetivos y contextualizacion

La asignatura se programa en el primer curso del Grado de Medicina (primer semestre) y forma parte del
grupo de las asignaturas de formacion basica. Constituye, por tanto, parte de la base cientifica necesaria para
la formacion del graduado médico. Sus objetivos generales son el estudio de la base quimica de la vida,
aplicado especificamente a la composicion y funciones del organismo humano, y el conocimiento de los
principales elementos bioquimicos que colaboran a la mejora de la practica médica. La asignatura tiene una
estrecha relacion de complementariedad con algunos temas de las asignaturas Biofisica y Biologia Celular,
también programadas en el primer curso del grado.

La consecucion de sus objetivos, ademas de su importancia general en el grado, es esencial como base para
la asignatura Bioquimica Metabolica, programada en el segundo semestre del primer curso, y también es
relevante para varias asignaturas posteriores como las correspondientes a los campos de la Fisiologia, la
Farmacologia, la Genética, la Inmunologia y la Endocrinologia.

Competencias

® Comunicarse de manera clara, tanto oral como escrita, con otros profesionales y con los medios de
comunicacion.

® Demostrar habilidades investigadoras a nivel basico.

® Demostrar que comprende la estructura y funcién de los aparatos y sistemas del organismo humano
normal en las diferentes etapas de la vida y en los dos sexos.

® Demostrar que comprende la importancia y las limitaciones del pensamiento cientifico en el estudio, la
prevencion y el manejo de las enfermedades.

® Demostrar que comprende la organizacién y las funciones del genoma, los mecanismos de transmision
y expresion de la informacidn genética y las bases moleculares y celulares del analisis genético.

® Demostrar que comprende las ciencias basicas y los principios en los que se fundamentan.

® Demostrar que comprende los mecanismos de las alteraciones de la estructura y de la funcién de los
aparatos y sistemas del organismo en situacion de enfermedad.

® Demostrar que conoce los fundamentos y los procesos fisicos, bioquimicos y biolégicos que permiten
comprender el funcionamiento del organismo y sus alteraciones.

® Demostrar, en la actividad profesional, un punto de vista critico, creativo y orientado a la investigacion.

Formular hipétesis y recoger y valorar de forma critica la informacién para la resolucion de problemas

siguiendo el método cientifico.

® Mantener y actualizar su competencia profesional, prestando especial importancia al aprendizaje de

manera autdbnoma de nuevos conocimientos y técnicas y a la motivacion por la calidad.

Utilizar las tecnologias de la informacion y la comunicacién en la actividad profesional.

Valorar criticamente y utilizar las fuentes de informacion clinica y biomédica para obtener, organizar,

interpretar y comunicar la informacion cientifica y sanitaria.

Resultados de aprendizaje

1. Comunicarse de manera clara, tanto oral como escrita, con otros profesionales y con los medios de

comunicacion.

Demostrar habilidades investigadoras a nivel basico.

Demostrar, en la actividad profesional, un punto de vista critico, creativo y orientado a la investigacion.

Describir el papel de las biomoléculas que participan en los procesos vitales del organismo humano.

Describir las bases moleculares de la estructura de las macromoléculas biolégicas y de como esta

estructura condiciona su Actividad.

6. Describir los mecanismos moleculares basicos de almacenamiento, transmision y expresion de la
informacion hereditaria.

7. Explicar el significado molecular de la estructura y funcion de los aparatos y sistemas del organismo
humano.

8. Explicar los mecanismos y relacionar los procesos moleculares que pueden ser causa 0 consecuencia
de manifestaciones patoldgicas del organismo.

9. Formular hipétesis y recoger y valorar de forma critica la informacién para la resolucion de problemas
siguiendo el método cientifico.
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10. Identificar las bases quimicas que permiten comprender el funcionamiento del organismo, tanto a nivel
celular como tisular.

11. Identificar las herramientas bioquimicas que permiten mejorar la medicina.

12. ldentificar las reglas que rigen las transferencias de energia en los procesos quimicos del organismo
humano.

13. Identificar los mecanismos de transformacion enzimatica de biomoléculas.

14. Identificar los procesos basicos de la vida en los diversos niveles de organizacion: molecular, celular,
tisular, de érgano, y del individuo.

15. Mantener y actualizar su competencia profesional, prestando especial importancia al aprendizaje de
manera autbnoma de nuevos conocimientos y técnicas y a la motivacién por la calidad.

16. Relacionar las alteraciones de la estructura y funcién de las biomoléculas con alteraciones
estructurales y funcionales de aparatos y sistemas del organismo humano.

17. Relacionar los mecanismos moleculares que pueden generar manifestaciones patologicas del
organismo.

18. Relacionar los procesos moleculares y celulares que pueden ser causa o consecuencia de
manifestaciones patolégicas del organismo.

19. Utilizar correctamente la terminologia bioquimica.

20. Utilizar las fuentes bibliograficas y bases de datos especificas en Bioquimica para adquirir la
informacioén necesaria que permita, de forma auténoma, desarrollar y ampliar los conocimientos
adquiridos.

21. Utilizar las tecnologias de la informacién y la comunicacién en la actividad profesional.

Contenido

Los contenidos de la asignatura incluyen, ademas de los principios fisicoquimicos basicos, la descripcién de la
estructura y papeles funcionales de las macromoléculas bioldgicas, con especial énfasis en la relacién entre la
estructura quimica y la funcion biolégica. También incorpora la adquisicion de habilidades en algunas técnicas
basicas del laboratorio bioquimico y del lenguaje conceptual y metodoldgico de la biologia molecular.

Bloques tematicos de teoria y seminarios:

Tema |. CARACTERISTICAS MOLECULARES DE LA MATERIA VIVA (2 h)

Elementos quimicos de la materia viva

Biomoléculas

Composicion y caracteristicas del medio extracelular y intracelular

Quimica acido-base. Papel del sistema bicarbonato en el mantenimiento del pH sanguineo
Al acabar el tema habra una sesién de seminarios (2 h)

Tema Il. BIOENERGETICA (3h)

Principios generales: Variacion de energia libre en las reacciones quimicas

Papel del ATP y otros compuestos en las transferencias de energia

Energética de las reacciones redox

Al acabar el tama habra una sesién de seminarios (2 h)

Tema Ill. ESTRUCTURA Y FUNCION DE LAS PROTEINAS (5h)
Composicion, niveles estructurales, funciones y clasificacion

Aminoacidos



Estructura covalente de péptidos y proteinas
Estructura tridimensional de las proteinas
Relacion entre la estructura y la funcién: mioglobina y hemoglobina

Al acabar el tema habran dos sesiones deseminarios (4 h)

Tema IV. ENZIMAS (4h)

Conceptos generales

Mecanismos generales de catalisis enzimatica
Cinética delas reacciones enzimaticas

Regulacién de la actividad enzimatica

Tema V. MEMBRANAS Y TRANSPORTE (1h)

Transporte a través de membranas

Al acabar los temas IV y V habran dos sesiones de seminarios (4 h)

Tema VI. BIOLOGIA MOLECULAR (9h)

Nucleétidos y Acidos Nucleicos.

Genes y Genomas. Clonaje del DNA.

Replicacion del DNA.

Transcripcion del DNA y Maduracién del RNA.

Cdédigo Genético y Traduccion.

Regulacién de la Expresion Génica.

Técnicas de Biologia Molecular Aplicadas en Medicina.

Al acabar el tema habran tres sesiones de seminarios (6 h)
PRACTICAS DE LABORATORIO

1.- Técnicas de separacion de biomoléculas: Fraccionamiento de proteinas séricas en acetato de celulosa y
determinacién de peso molecular por electroforesis en SDS-poliacrilamida. 5,5 h

2.- Biologia Molecular: Deteccion de polimorfismos por PCR. 4 h

Metodologia

La metodologia docente constara de clases tedricas (conferencias), de seminarios (en los que discutiran
problemas y casos practicos y clinicos) y de practicas de laboratorio. El material docente principal para estas
actividades se suministrara a través del campus virtual de la UAB.



Las clases tedricas se impartiran en forma de conferencias para cada grupo de matricula completo, en las que
los profesores comentaran también el material disponible para las otras actividades, incluyendo materiales
para el autoaprendizaje.

Al acabar cada tema, los alumnos seran tutorizados en grupos mas reducidos (6 por cada grupo de matricula)
para discutir problemas y casos de aplicacion practica o clinica. En esta actividad, los alumnos dispondran de
un guion con preguntas, problemas y casos que tendran que resolver previamente a la clase, en la que los
discutiran con sus compafieros y con el tutor.

Las practicas de laboratorio se realizaran siguiendo un guion e incluiran un listado de preguntas que los
alumnos tendran de resolver con posterioridad a la practica.

Adicionalmente, los alumnos dispondran de tutorias personales especificas dentro de los términos que
acordaran con el profesor conferenciante.

Actividades

Titulo Horas ECTS Resultados de aprendizaje

Tipo: Dirigidas

PRACTICAS DE LABORATORIO (PLAB) 9,5 0,38 1,2,3,4,6,5,9, 11,15, 16, 19, 20, 21

SEMINARIOS ESPECIALIZADOS (SEM) 18 0,72 1,2,3,4,6,5,7,8,9, 13, 14,10, 11, 12, 15,
17,18, 16, 19, 20, 21

TEORIA (TE) 25 1 4,6,5,7,8,13,14,10, 11,12, 17, 18, 16, 19,
20

Tipo: Supervisadas

PRESENTACION / EXPOSICION ORAL DE 15 0,6 1,2,3,4,6,5,7,8,9, 13, 14,10, 11, 12, 15,

TRABAJOS ESCRITOS 17,18, 16, 19, 20, 21

Tipo: Auténomas

ESTUDIO PERSONAL / ELABORACION DE 75 3 3,4,6,5,7,8,9,13,14,10, 11, 12, 15, 17,

TRABAJOS 18, 16, 19, 20, 21

Evaluacion
La asignatura se evaluara mediante dos examenes y un examen final de recuperacion:

- En el primer examen (que representa el 55% de la nota final de la asignatura) se evaluaran los contenidos de
las unidades docentes | a V, los seis primeros seminarios y la primera practica de laboratorio. El examen
consistird en una prueba con items de seleccion (que representa el 27,5% de la nota final de la asignatura)
(test multirespuesta) y en una prueba de ensayo (que representa el 27,5% de la nota final de la asignatura)
(preguntas cortas conceptuales o problemas).

- El segundo examen (que representa el 40% de la nota final de la asignatura) evaluara los contenidos de la
unidad docente VI, los tres ultimos seminarios y la segunda practica de laboratorio. El examen consistira en
una prueba con items de seleccion (que representa el 20% de la nota final de la asignatura) (test
multirespuesta) y en una prueba de ensayo (que representa el 20% de la nota final de la asignatura)
(preguntas cortas conceptuales o problemas).



- El examen final de recuperacion tendra el mismo formato que los examenes anteriores (una prueba con
items de seleccién en formato de test multirespuesta y una prueba de ensayo en formato de preguntas cortas
conceptuales o problemas.

Para aprobar la asignatura es necesario obtener una nota media del primer examen (unidades docentes | a V)
igual o superior a 5 sobre 10, y una nota del segundo examen (unidad docente VI) igual o superior a 5 sobre
10. La nota definitiva de la asignatura sera la nota del primer examen multiplicada por 0,55 mas la nota del
segundo examen multiplicada por 0,4. A esta nota, se afadira 0,5 puntos en aquellos casos que hayan
asistido a las dos practicas de laboratorio. La asistencia a s6lo una de las dos practicas programadas NO
otorga la mitad de los puntos. Asi, la NO asistencia a una de las practicas provocara que NO se otorguen los
0,5 puntos correspondientes.

Los alumnos que no hayan aprobado alguna de estas partes pueden recuperarlas en el examen final de
recuperacion, examinandose de la parte no aprobada. En el caso de aprobar la recuperacion, la nota definitiva
se calculara como en el punto anterior, mientras que en el caso contrario, la asignatura estara suspendida y la
nota sera la obtenida en el examen final de recuperacion.

Todos los alumnos tienen la opcién de evaluar toda la asignatura mediante el examen final de recuperacion,
renunciando a todas las notas obtenidas previamente.

En todos los casos, el dia y la hora de las revisiones de los examenes se anunciara junto con las notas.
FORMATO DE LOS EXAMENES

Los examenes consistiran en pruebas escritas destinadas a reflejar la obtencién de competencias, asi como el
reconocimiento de conceptos. Los examenes podran contener preguntas relativas a todas las actividades
llevadas a cabo en la asignatura.

REQUISITOS PARA APROBAR
Para aprobar la asignatura sera necesario obtener una nota global igual o superior a 5 sobre 10. El "no

evaluable" reflejara la no asistencia al examen final de recuperacion para los alumnos que no hayan aprobado
la asignatura previamente.

Actividades de evaluacién

Titulo Peso Horas ECTS Resultados de aprendizaje
Asistencia a las practicas de 5% 0,4 0,02 1,2,3,4,5,7,9, 11, 15, 16, 19, 20, 21
laboratorio

Evaluacion escrita mediante pruebas 27,5% 2,3 0,09 1,2,3,4,5,7,8,9,13, 14,10, 11,12, 15, 17, 18,
de ensayo 16, 19, 20, 21

Evaluacion escrita mediante pruebas 40% 2,5 0,1 1,2,3,4,6,5,7,8,9,13, 14,10, 11, 12, 15, 17,
objetivas 18, 16, 19, 20, 21

Evaluacion escrita mediante items de 27,5% 2,3 0,09 1,2,3,4,5,7,8,9,13, 14,10, 11,12, 15, 17, 18,
seleccion 16, 19, 20, 21
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