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Prerequisitos

Es aconsejable que el estudiante haya alcanzado unas competencias basicas en Biologia Celular, Bioquimica
y Biologia Molecular, Anatomia y Fisiologia.

Es conveniente un conocimiento suficiente de las bases de los estados de salud y enfermedad, asi como un
nivel adecuado de conocimientos en comunicacién interpersonal.

El estudiante adquirira el compromiso de preservar la confidencialidad y secreto profesional de los datos a los
que pueda tener acceso en razon de los aprendizajes en los servicios asistenciales. También de mantener
una actitud de ética profesional en todas sus acciones.

Objetivos y contextualizacion

Se trata de una asignatura optativa que se puede cursar a partir del tercer curso y que tiene como objetivo
general que el estudiante se familiarice con la practica profesional en contexto real.

El estudiante se incorpora en las actividades de un servicio o laboratorio asistencial, realizando tareas
asistenciales de formacién o de investigacion de forma supervisada.



Competencias

Medicina
® Demostrar que comprende la importancia y las limitaciones del pensamiento cientifico en el estudio, la
prevencion y el manejo de las enfermedades.
Demostrar, en la actividad profesional, un punto de vista critico, creativo y orientado a la investigacion.
Elaborar una orientacion diagnostica y establecer una estrategia de actuacion razonada, valorando los
resultados de la anamnesia y la exploracion fisica, asi como los resultados posteriores de las
exploraciones complementarias indicadas.
Ensefar y comunicar a otros colectivos profesionales los conocimientos y las técnicas aprendidas.
Establecer el diagnéstico, prondstico y tratamiento sustentando las decisiones con la mejor evidencia
posible y un enfoque multidisciplinar basado en las necesidades del paciente y que implique a todos los
miembros del equipo de salud, asi como el entorno familiar y social.
® Formular hipotesis y recoger y valorar de forma critica la informacién para la resolucién de problemas
siguiendo el método cientifico.
® Indicar las técnicas y procedimientos basicos de diagnosis y analizar e interpretar los resultados para
precisar mejor la naturaleza de los problemas.
Organizar y planificar adecuadamente la carga de trabajo y el tiempo en las actividades profesionales.
Redactar historias clinicas, informes médicos y otros registros médicos de forma comprensible a
terceros.
® Tener capacidad de trabajar en un contexto internacional.
® Utilizar las tecnologias de la informacién y la comunicacion en la actividad profesional.

Resultados de aprendizaje

1. Aplicar los principios basicos del método cientifico (observacion de fenémenos, formulacién de
hipotesis y comprobacion de las hipotesis) al diagndstico, tratamiento y prevencion de las
enfermedades humanas.

2. Aplicar los resultados de los parametros clinicos y biolégicos indicadores de la respuesta inmune para
construir y aplicar a algoritmos diagnosticos y de tratamiento.

3. Conocer e interpretar en el contexto fisioldgico y patoldgico las principales técnicas aplicables para

diagnosticar las diferentes enfermedades.

Conocer los principios terapéuticos aplicables a las enfermedades inmunomediadas.

Demostrar, en la actividad profesional, un punto de vista critico, creativo y orientado a la investigacion.

6. Elaborar una orientacion diagnéstica y establecer una estrategia de actuacion razonada para cada uno
de los microorganismos responsables de las diferentes enfermedades.

7. Ensefiar y comunicar a otros colectivos profesionales los conocimientos y las técnicas aprendidas.

8. Formular hipotesis y recoger y valorar de forma critica la informacion para la resolucion de problemas
siguiendo el método cientifico.

9. Identificar las pruebas de biologia molecular mas eficientes para la prevencion, el diagnostico y control
de la terapéutica de las patologias humanas mas frecuentes.

10. Identificar las pruebas mas eficientes para la prevencion, el diagndstico y control de la terapéutica de

las patologias humanas mas frecuentes.

11. ldentificar, de manera individualizada, los aspectos biologicos, epidemiolégicos (reservorio y

transmision) y diagnéstico de las diferentes enfermedades.

12. Obtener de forma adecuada las muestras clinicas necesarias para la realizacién de las pruebas

moleculares de diagndstico microbioldgico o citoldgico.

13. Organizar y planificar adecuadamente la carga de trabajo y el tiempo en las actividades profesionales.

14. Redactar adecuadamente informes del resultado de las pruebas de diferentes tipos (analiticas,

genéticas).

15. Tener capacidad de trabajar en un contexto internacional.

16. Ultilizar las tecnologias de la informacién y la comunicacién en la actividad profesional.

17. Valorar criticamente los resultados de las técnicas moleculares de diagnostico microbioldgico y

citolégico y conocer sus limitaciones.

18. Valorar la necesidad, las indicaciones y los costes y el riesgo-beneficio de las técnicas moleculares de

diagnodstico microbioldgico o citoldgico.
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Contenido
El estudiante puede escoger en qué servicio o laboratorio se quiere incorporar. Se contemplan tres contextos:

Practicas en areas de Laboratorio integrado que incluyen las muestras urgentes.

Practicas en secciones especificas de servicios de laboratorio clinico (bioquimica,hematologia, inmunologia,
microbiologia, anatomia patoldgica o farmacologia) o de radiodiagnostico o medicina nuclear. En el caso de
los laboratorios clinicos del alumno rotara por los diferentes laboratorios y secciones con el objetivo de
conocer:cuales son los bio marcadores mas utilizados en el diagndstico clinico y en quépatologias o
situaciones son de utilidad, las particularidades de las areas derespuesta rapida y, finalmente, los criterios de
interpretacion de los resultadosanaliticos para certificar su validez. Durante la estancia del alumno asistira a
lassesiones cientificas del servicio en que se integre.

Integracién en una linea de investigacion.

Metodologia

Esta guia describe el marco, contenidos, metodologia y normas generales de la asignatura, de acuerdo con el
plan de estudios vigente. La organizacion final de la asignatura con respecto al niumero y tamano de grupos,
distribucién en el calendario y fechas de examenes, criterios especificos de evaluacion y revision de
examenes, se concretaran en cada una de las unidades docentes hospitalarias (UDH), que lo explicitaran a
través de sus paginas web y el primer dia de clase de cada asignatura, a través de los profesores
responsables de la asignatura en las UDH.

Para el presente curso, los profesores designados por los departamentos como responsables de la asignatura
a nivel de Facultad y de las UDH son:

Departamento(s) responsable(s): Multidepartamental

Responsable de Facultad: Jordi Ordofiez

Responsables UDH

UD Vall d'Hebron: Tomas Pumarola

UD Germans Trias i Pujol: Viceng Ausina
UD Sant Pau: Jordi Ordoinez

UD Parc Tauli: Maria Rosa Bella

Tipologia docente: Practicum asistencial sin directrices

El estudiante se incorpora a las actividades de un servicio o laboratorio asistencial durante una semana (5
dias), 6 horas al dia, para observar y/o realizar tareas asistenciales, de formacién o de investigacion de forma
supervisada. Durante la estancia registrara la actividad realizada para poder completar el portafolio resumen
de la estancia. Este resumen, conjuntamente con la opinidn del tutor de la estancia programada, seran la base
de la evaluacion.

Funcionamiento

1. El alumno interesado tiene que buscar por sus propios medios un tutor (tiene que ser un profesor de la
UAB) y un laboratorio o departamento hospitalario de acogida donde desarrollar la actividad, que tiene que
tener una duracién minima de 30 horas, estar fuera de horario lectivo y ser diferente a las practicas realizadas
en las asignaturas de plan de estudios.

2. El alumno entregara al tutor una propuesta de actividad (utilizar la hoja especifica) donde se hara constar el
contenido de la misma y su visto bueno. La solicitud llenada se tiene que entregar a la Gestion Académica y
punto de informacién a fin de que el Coordinador de la asignatura en la UD dé el visto bueno a la actividad.

3. Una vez autorizada, la Gestion Académica os llamara para venir a recoger la autorizacion y la hoja de
resumen de la actividad y de calificacion.

4. A la finalizacién del periodo de estancia el alumno conseguira la calificacion de la actividad que ha llevado a
cabo, con firma del profesor o tutor responsable y sello del servicio.

5. El alumno tiene que llevar el documento (propuesta, resumen y calificaciéon) a la Gestion Académica y punto
de informacion para solicitar el reconocimiento de los créditos segun el procedimiento habitual.



Actividades

Titulo Horas ECTS Resultados de aprendizaje
Tipo: Dirigidas
PRACTICAS CLINICAS ASISTENCIALES (PCAh) 15 0,6 1,2,4,3,5,6,7,8,9, 10,

11,12,13, 14, 16,17, 18

Tipo: Supervisadas

PRACTICUM ASISTENCIAL SIN DIRECTRICES (PRASS) 15 0,6 1,2,4,3,5,6,7,8,9, 10,
11,12, 13, 14,16, 17, 18

Tipo: Auténomas

ELABORACION DE TRABAJOS / ESTUDIO PERSONAL / LECTURA 43 1,72 1,2,4,3,5,6,7,8,9,10,
DE ARTICULOS / INFORMES DE INTERES 11,12, 13, 14, 15, 16, 17,
18

Evaluacién

Durante la estancia programada, el alumno registrara las vivencias clinicas mas significativas y resumira el
contenido de las sesiones en las que ha participado. Esta documentacién sera entregada al final de la
estancia al tutor de la misma y constituira la base de su evaluacion. El registro de actividades incluye el
resumen de la vivencia clinica, de todas las tareas que ha realizado y de las sesiones en las que ha
participado. El tutor responsable del alumno hara el seguimiento diario del cumplimiento de los objetivos
programados.

Para superar la asignatura el alumno tiene que haber asistido como minimo a un 80% de las actividades
programadas y superado la evaluacion del documento de registro de actividades.

Los estudiantes que no realicen las pruebas de evaluacion tanto tedrica como practica seran considerados
como no evaluados agotando los derechos a la matricula de la asignatura

Actividades de evaluacién

Titulo Peso Horas ECTS Resultados de aprendizaje

Asistencia y participacion activa en practicas i seminarios 50 1 0,04 1,2,4,3,5,6,7,8,9,10, 11,12,

o sesiones cientificas % 13, 14, 15, 16, 17, 18

Entrega de informes / trabajos escritos con entrevista 25 0,25 0,01 1,2,4,3,5,6,7,8,9,10, 11, 12,
% 13, 14,15, 16, 17,18

Evaluacion mediante casos practicos y resolucion de 25 0,75 0,03 1,2,4,3,5,6,7,8,9,10, 11, 12,

problemas % 13, 14, 15, 16, 17, 18

Bibliografia

Consultar la bibliografia especifica de las guias docentes de las diferentes asignaturas de los médulos de
procedimientos diagnosticos y terapéuticos.



