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Las clases seran en catalan, pero parte del material grafico y la bibliografia estaran en inglés o castellano.

Equipo docente

Ana Paula Candiota Silveira

Julia Lorenzo Rivera

Prerequisitos

No hay prerrequisitos oficiales. Sin embargo, se supone que el estudiante ha adquirido
los conocimientos impartidos en las asignaturas del primer curso del grado de Biologia,
en particular los contenidos de las asignaturas de Quimica, Biologia Celular, y muy
especialmente la de Estructura y funcion de biomoléculas, como por ejemplo los
referidos a principios de bioenergética, enzimologia, estructura y funcion de glucidos,
lipidos, proteinas y acidos nucleicos.

Objetivos y contextualizacién

Laasignatura Biosefidlizacion y Metabolismo constituye |a segunda parte de la materia
"Biogquimica' del Grado de Biologiay en ella se estudian |os procesos que determinan el
funcionamiento de |os seres vivos en cada uno de sus niveles de organizacién desde un punto de
vistabasico y general, como corresponde a una asignatura de segundo curso. El objetivo global
de laasignatura es describir a nivel molecular |os mecanismos de transduccion de sefiales
bioldgicas, asi como las vias metabdlicas principales y su regulacion y coordinacion. Se tratade
proporcionar los fundamentos 'y conceptos moleculares y metabdlicos necesarios para el
seguimiento de varias materias del Grado de Biologia.

Objetivos concr etos de la asignatur a:



- Conocer 1os mecanismaos moleculares principal es de transduccion de sefiales.

- Describir las rutas principales del metabolismo intermediario de glucidos, lipidosy compuestos
nitrogenados, su regulacion y coordinacion.

- Describir los componentes de la cadena de transporte el ectronico, su acoplamiento con la
fosforilacion oxidativay la obtencion de energia metabdlica.

- Describir lafotosintesis y su regulacion.

- Describir laintegracion del metabolismo con un énfasis especial en mamiferos.

- Saber como aplicar los conocimientos estudiados para resolver problemas cualitativosy
cuantitativos.

Competencias

Actuar con responsabilidad ética y con respeto por los derechos y deberes fundamentales, la
diversidad y los valores democraticos.

Actuar en el ambito de conocimiento propio evaluando las desigualdades por razén de sexo/género.
Actuar en el ambito de conocimiento propio valorando el impacto social, econémico y medioambiental.
Aislar, identificar y analizar material de origen bioldgico

Aplicar recursos estadisticos e informaticos en la interpretacion de datos

Capacidad de analisis y sintesis

Capacidad de organizacion y planificacion.

Comprender los procesos que determinan el funcionamiento de los seres vivos en cada uno de sus
niveles de organizacion

Introducir cambios en los métodos y los procesos del ambito de conocimiento para dar respuestas
innovadoras a las necesidades y demandas de la sociedad.

® Obtener informacion, disefiar experimentos e interpretar los resultados biologicos.
® Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en un area de estudio que

parte de la base de la educacion secundaria general, y se suele encontrar a un nivel que, si bien se
apoya en libros de texto avanzados, incluye también algunos aspectos que implican conocimientos
procedentes de la vanguardia de su campo de estudio.

Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje necesarias para
emprender estudios posteriores con un alto grado de autonomia.

Que los estudiantes puedan transmitir informacion, ideas, problemas y soluciones a un publico tanto
especializado como no especializado.

Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacién de una forma profesional
y posean las competencias que suelen demostrarse por medio de la elaboracion y defensa de
argumentos y la resolucion de problemas dentro de su area de estudio.

Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes (normalmente dentro
de su area de estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexién sobre temas relevantes de indole
social, cientifica o ética.

Realizar pruebas funcionales y determinar, valorar e interpretar parametros vitales

Resultados de aprendizaje
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Actuar en el ambito de conocimiento propio evaluando las desigualdades por razon de sexo/género.
Actuar en el ambito de conocimiento propio valorando el impacto social, econémico y medioambiental.
Analizar criticamente los principios, valores y procedimientos que rigen el ejercicio de la profesion.
Analizar una situacion e identificar sus puntos de mejora.

Aplicar recursos estadisticos e informaticos en la interpretacion de datos

Calcular e interpretar los parametros cinéticos y termodinamicos que definen las reacciones
enzimaticas

Capacidad de analisis y sintesis

Capacidad de organizacion y planificacion



9. Describir a nivel molecular los mecanismos que tienen lugar en la célula desde la replicacion del
material genético, su expresion en forma de proteinas y finalmente el metabolismo

10. Describir correctamente las principales vias metabolicas y sus mecanismos de control e integracion

11. Describir el metabolismo de glucidos, lipidos, aminoacidos y nucleotidos

12. Describir los componentes de la cadena de transporte electrénico, su acoplamiento con la fosforilacion
oxidativa y la obtencion de energia metabdlica

13. Identificar los abordajes experimentales mas apropiados para el estudio de la estructura y funcion de
biomoléculas

14. Proponer nuevos métodos o soluciones alternativas fundamentadas.

15. Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en un area de estudio que
parte de la base de la educacion secundaria general, y se suele encontrar a un nivel que, si bien se
apoya en libros de texto avanzados, incluye también algunos aspectos que implican conocimientos
procedentes de la vanguardia de su campo de estudio.

16. Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje necesarias para
emprender estudios posteriores con un alto grado de autonomia.

17. Que los estudiantes puedan transmitir informacién, ideas, problemas y soluciones a un publico tanto
especializado como no especializado.

18. Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacién de una forma profesional
y posean las competencias que suelen demostrarse por medio de la elaboracion y defensa de
argumentos y la resolucion de problemas dentro de su area de estudio.

19. Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes (normalmente dentro
de su area de estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexién sobre temas relevantes de indole
social, cientifica o ética.

20. Utilizar correctamente la terminologia bioquimica y sus libros de texto y consulta

Contenido
TEORIA*
Tema 1. Conceptos basicos del metabolismo.

Concepto de metabolismo y ruta metabdlica. Métodos experimentales para el estudio
del metabolismo. Fases del metabolismo. Energia libre a los procesos biologicos.
Reacciones acopladas. Papel de la ATP y otros compuestos fosforilados en el
metabolismo. Oxido-reducciones en los procesos bioquimicos. Papel de los
transportadores de electrones en el metabolismo.

Tema 2. Conceptos basicos de regulacion metabdlica.

Regulacion de la actividad enzimatica. Enzimas al ostéricos. Regulacion por modificacion
covalente. Aspectos generales de laregulacion de la expresion génica. Control y
compartimentacion de las rutas metabdlicas.

Tema 3. Biosefializacion.

Hormonas, neurotransmisores y otros mensajeros primarios. Receptores de membrana e
intracelulares. Mecanismos moleculares de transduccion de sefiales. Integracion de efectos anivel
citoplasmético y nuclear.

Tema 4. Metabolismo de glucidos.

Degradacion de laglucosa: glicélisisy via de las pentosas fosfato. Fermentaciones.
Gluconeogénesis. Sintesisydegradacion de glucdgeno. Utilizacion de otros glacidos.
Coordinacién en el control del metabolismo de laglucosay del glucdgeno: importanciade la
especializacion metabolica de lostejidos.

Temab. Rutas centrales del metabolismo oxidativo.



Produccién de acetil-CoA. Ciclo del &cido citrico. Rendimiento energético y regulacion.
Reacciones anaplerdticas. Ciclo del glioxilato.

Tema 6. Transporte electronicoy fosforilacién oxidativa

Cadena de transporte el ectronico mitocondrial. Procedenciay uso de los sustratos reducidos.
Acoplamiento quimiosmético: ATP sintasay fosforilacion oxidativa. Sistemas de transporte
mitocondrial. Regulacion de lafosforilacion oxidativa. Balance energético del metabolismo
oxidativo.

Tema 7. Fotosintesis.

Proceso basico de lafotosintesis. Pigmentos fotosintéticos. Absorcion de laenergiade laluz.
Transporte electrénico y fotofosforilacion. Asimilacion del CO y biosintesis fotosintética de
glucidos (ciclo de Calvin). Regulacion de lafotosintesis. Fotorrespiraciony ciclo C4.

Tema 8. Metabolismo deloslipidos.

Utilizacion de los triacilgliceroles en |os animales. M etabolismo de | as lipoproteinas. Descripcion
y regulacion de la ruta de oxidacion de los acidos grasos. Cetogénesis. Descripcion y regulacion
de laruta de biosintesis de los &cidos grasos. Biosintesis de los triacilgliceroles y de los
fosfolipidos. Metabolismo del colesteral.

Tema 9. Metabolismo de compuestos nitr ogenados.

Ciclo del nitrégeno. Caracteristicas generales de la sintesis y degradacion de aminoécidos.
Destino de los &omos de carbono de los aminoécidos. Eliminacion del amoniaco y ciclo de la
urea. Caracteristicas generales del metabolismo de los nucledtidos. Aplicaciones biomédicas de
analogos de nucledtidos. SIDA, cancer.

Tema 10. I ntegracion del metabolismo.

Metabolismo especifico de tejido. Coordinacion entre los metabolismos del higado,
musculo (esquelético cardiaco), tejido adiposo y cerebro. Hormonas reguladoras
principales. Estrés y adaptaciones del metabolismo.

PROBLEMAS*

L os problemas se refieren a algunos aspectos del programa de Teoria. Los enunciados de los
problemas podran centrarse en algunos aspectos determinados como |as reacciones enzimaticas
de oxidacidn-reduccion, transaminaciones, etc. La coleccion de enunciados se entregara a través
del Campus Virtual.

PRACTICASDE LABORATORIO

Se haran una sesiones de 4 horas en la cual se hara un combinado de diferentes practicas,
adaptado a las circunstancias actuales:

1- Medida de la actividad enzimética de la enzima piruvato quinasa de musculo e higado de rata.
2- Extraccion e identificacion de lipidos presentes en |os alimentos.

El guiony el cuestionario de practicas se depositaran en el Campus Virtua y los alumnos deberan
imprimirloy llevarlo ala sesion de précticas.

* A menos que | as restricciones impuestas por |as autoridades sanitarias obliguen a una
priorizacion o reduccion de estos contenidos



Metodologia

L as actividades formativas estan repartidas en tres apartados: clases de teoria, clases de
problemas y practicas de laboratorio, cada una de ellas con su metodol ogia especifica*. Estas
actividades podran complementarse por sesiones de tutoria si fuera necesario.

Clases deteoria

El profesor / aexplicard el contenido del temario con €l apoyo de material audiovisual que estara
adisposicion de los estudiantes en el Campus Virtual de la asignatura. Este material de apoyo
estar escrito en cataldn, castellano o inglés. Las sesiones expositivas constituiran la parte méas
importante del apartado de teoria.

Clases de problemas

A lo largo del curso se dedicaran 10 horas a sesiones de clase de problemas repartidas entre
presencialesy virtuales.

El grupo se dividira en dos subgrupos (maximo 30 estudiantes por subgrupo), laslistas de los
cuales se haran publicas a comienzos de curso. Los estudiantes asistiran alas sesiones
programadas por su grupo.

Se entregara através del Campus Virtual el dossier de enunciados de problemas de la asignatura.
En algunas de las sesiones, repartidas alo largo del semestre, el profesor resolvera una parte de
los problemas, seleccionando |os més representativos de cada tipo. Adicionalmente, si se
considera necesario, €l profesor / a podra destinar una parte de | as sesiones expositivas para
impartir materia complementaria de teoria necesaria para resol ver |os problemas correspondientes
aaguno de los blogues.

Durante otras sesiones |os alumnos resolveran los problemas con la ayuda del profesor. Los
alumnos podran llevar previamente preparados |os problemas de casa. Durante la clase los
problemas se discutirén conjuntamente.

Practicasde laboratorio

El grupo se subdividira en ocho subgrupos, las listas de |os cual es seran anunciadas con
antelacion. Con € fin de asegurar el buen funcionamiento y seguridad en las sesiones précticas,
s0lo se aceptaran cambios en |0s grupos que estén claramente motivados y sean aceptados
previamente por |os profesores de practicas. Para mantener el nimero adecuado de alumnos, solo
se aceptara el intercambio de un estudiante por otro de un grupo diferente. Hay que comparecer a
las précticas con bata de |aboratorio, gafas de proteccion contra sal picaduras, €l protocolo de
préacticas (disponible en el Campus Virtual) impreso y previamente leido y una libreta para anotar
las observaciones redlizadas y |os datos obtenidos.

En los dias establecidos en €l calendario, |os estudiantes serén convocados en el [aboratorio de
Bioguimica parallevar a cabo experiencias basicas en la determinacion de propiedadesy en el
andlisis de biomol éculas. Las préacticas, asi como su evaluacion, se llevaran a cabo en grupos de
dos personas. Después de cada sesion debera entregar un cuestionario con los resultados del
experimento y las respuestas a las preguntas planteadas.

Laasistenciaalas précticas es obligatoria, excepto en l0s casos en que haya una causa justificada
documental mente.

Entrega detrabajos por Campus Virtual

Se entregaran através de la herramienta del campus virtual una coleccién de preguntas que
deberan responder por el mismo sistema que en el plazo indicado. Las preguntas estaran
relacionadas con los conceptos explicados en teoria pero también con temas de autoaprendizaje
gue deberan ser buscados y estudiados mediante aprendizaje autbnomo por parte de los
estudiantes. Habra dos entregas alo largo del semestre.



Tutorias

Se redlizarén tutorias individuales a peticidn de los alumnos. El objetivo de estas sesiones sera el
de resolver dudas, repasar conceptos bésicos, orientar sobre las fuentes de informacion
consultadasy llevar a cabo debates sobre |os temas para los que hay programado aprendizaje
auténomo o que hayan sido propuestos por |os profesores. Estas sesiones no seran expositivas ni
en ellas se avanzara materia del temario oficial, sSino que seran sesiones de debate y discusion.
Material disponible en el CampusVirtual dela asignatura

Guiadocente

Presentaciones utilizadas por |os profesores a clases de teoria

Protocolos de les clases practicas

Listado y guia de temas de autoaprendizaje adicionales a clases de teoria

Calendario de las actividades docentes (clases de aula, clases de laboratorio, tutorias,
evaluaciones, entregas)

* La metodol ogia docente propuesta puede experimentar alguna modificacién en funcion de las
restricciones ala presencialidad que impongan las autoridades sanitarias

Actividades

Resultados de

aprendizaje
Tipo: Dirigidas
Clases de problemas 10 0,4 5,6
Clases de teoria 32 1,28 9,10, 11,12
Practicas 8 032 5,6,7

Tipo: Supervisadas

Entrega de trabajos por Campus Virtual 4 0,16 7,20

Tutorias individualizadas 6 0,24 7

Tipo: Auténomas

Ejercicios de autoaprendizaje para resolver las preguntas planteadas al 12 0,48 7,8

Campus Virtual

Estudio, trabajo auténomo 60 24 7
Evaluacion

Laevaluacion de esta asignatura tendré el formato de continuada* . El objetivo de la evaluacion
continuaes el de incentivar el esfuerzo del estudiante alo largo de todo el temario, permitiendo
monitorizar su grado de seguimiento y comprension de la materia.



Teoria
Evaluacion individual mediante:

- Dos pruebas parciales eliminatorias con preguntas de tipo test. El peso de cada parcial de teoria
serd del 30% de lanotaglobal. No se establecen condiciones para presentarse a cualquiera de las
pruebas programadas.

- Una prueba de recuperacion de los parciales de teoria con preguntas tipo test
correspondientes al primer o segundo parcial. Para participar en la recuperacion, el
alumnado debe haber estado previamente evaluado en un conjunto de actividades el
peso de las cuales equivalga a un minimo de dos terceras partes de la calificacion total
de la asignatura o modulo. Por tanto, el alumnado obtendra la calificacion de "No
Evaluable" cuando las actividades de evaluacion realizadas tengan una ponderacion
inferior al 67% en la calificacién final.

El alumnado que haya obtenido una notainferior a 4,0 (sobre 10) en el examen anterior de alguno
0 de los dos parciales deberan realizar el examen de recuperacion del parcial (es)
correspondiente(s) (primer parcial, segundo parcial o ambos).

A pesar de que | as pruebas parciales sean eliminatorias, es posible mejorar la nota de los dos
primeros parciales en ocasion del examen de recuperacion. En este caso se considerara siempre la
nota obtenida en el examen de recuperacion.

- Entrega de respuestas a los test de evaluacion continuada a través del CV (2
entregas). La entrega sera individual i el peso de cada entrega sera del 5% de la nota
global.

El peso de la evaluacion de teoria sera del 70% del total.

Problemas
Evaluacion mediante prueba:

- Dos pruebas parcial es donde se deberan resolver problemas correspondientes a cada blogque del
temario de problemas. El peso de cada prueba parcial de problemas sera del 10% de lanota
global.

- Una prueba de recuperacién de los parciales de problemas con problemas
correspondientes al primer o segundo parcial. Para participar en la recuperacion, el
alumnado debe haber estado previamente evaluado en un conjunto de actividades el
peso de las cuales equivalga a un minimo de dos terceras partes de la calificacion total
de la asignatura o moédulo. Este examen esta dirigido a aquellos estudiantes que, o bien
no se hayan podido presentar o no hayan obtenido una nota superior a 4,0 en cada una
de ellas. También es posible mejorar la nota de problemas de los dos primeros parciales
en ocasién del examen de recuperacion. En este caso se considerara siempre la nota
obtenida en el examen de recuperacion.

El peso de la evaluacion de problemas sera el 20% del total.
Practicas
Evaluacion grupal:

- Presentacion de | os resultados obtenidos durante las practicas y resolucion del cuestionario
propuesto. También se tendra en cuenta la actitud y el comportamiento durante el laboratorio.



Laasistencia alas sesiones précticas (0 salidas de campo) es obligatoria. EI dlumnado obtendrala
calificacion de "No Evaluable" cuando su ausencia sea superior al 20% de las sesiones
programadas

SAlo se admitiran cambios de grupo de manera excepcional y siempre con justificacion
documental. En caso de inasistencia justificada a algunos de las sesiones de précticasy de no
tener opcidn de realizarla en un grupo diferente al asignado, no se considerara esta sesion en €l
céculo de lanota de précticas.

El peso de la evaluacion de préacticas serd del 10% del total.
Calificaciones

L os tres apartados son inseparables, porlo que el estudiante debe participar, y ser evaluado, en
todos €ellos con elfin de superar |la materia. La calificacion final se calcula de manera que el
apartado de teoria cuenta un 70% de la nota, elapartado de problemas un 20% vy el de practicas el
10% restante. La asignatura se considerara superada cuando la nota final seaigual o superior a50
sobre un méaximo de 100.

Otras consideraciones

L os estudiantes que no puedan asistir a una prueba de evaluacion individual por causa justificada
(como por enfermedad, fallecimiento de un familiar de primer grado o accidente) y aporten la
documentacion oficial correspondiente al Coordinador de Grado, tendran derecho arealizar la
prueba en cuestion en otrafecha.

El alumnado obtendrala calificacion de "No Evaluable' cuando las actividades de evaluacion
realizadas tengan una ponderacion inferior al 67% en la calificacion final.

L os alumnos repetidores no deberan llevar a cabo |as actividades docentes ni |as evaluaciones de
aquellas competencias superadas a partir de la segunda matricula de la asignatura consistentes, en
este caso, en el trabajo en grupo de casos/ problemas, en las practicas y en la entrega de trabajos.

*La evaluacion propuesta puede experimentar alguna modificacion en funcion de las restricciones a la
presencialidad que impongan las autoridades sanitarias

Actividades de evaluacién

Titulo Peso Horas ECTS Resultados de aprendizaje

Evaluaciones de teoria 70% 7 0,28 1,3,9,10, 11,12, 15, 17, 20

Evaluacion de las Clases Practicas 10% 8 0,32 2,5,6,13,16,18,19,7,8

Examen de problemas. 20% 3 0,12 4,6,9,10,11,12,14,17,19
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Excepcionalmente y debido a la demanda de reduccién de la presencialidad, se ofrecen primero algunos
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New York. WH Freeman, New York.Edici6 traduida: "Bioquimica" (2013). Edicién
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Traducido de la 72 ed.anglesa de I'any 2012. Ed. inglesa del afio 2012. Ed.WH
Freeman. WH Freeman.www.whfreeman.com/stryerwww.whfreeman.com/stryer

Horton, R., Moran, L., Scrimgeour, G., Perry, M. i Rawn, D. "Principios de Bioquimica"
(2007).Horton,R., Moran, L., Scrimgeour, G., Perry, M. y Rawn, D. "Principios de
Bioquimica" (2007). 42 ed. 42 ed.Ed. Ed.Pearson. Pearson.Traduit de la 42 ed. Traducido
de la 4?2 ed.anglesa de I'any 2005, Ed. inglesa del afio 2005, Ed.Pearson. Pearson.
També hi ha la 5a edicio en anglés: Moran, L., Horton, R., Scrimgeour, G., Perry, M.,
and Rawn, D. 'Principles of Biochemistry' (2013) Pearson International Edition. También
existe la 52 edicidon en inglés: Moran, L., Horton, R., Scrimgeour, G., Perry, M., and
Rawn, D. 'Principles of Biochemistry' (2013) Pearson International Edition.

McKee, T i McKee, JR "Bioquimica. Las bases moleculares de la vida" (2014) 52
ed.McKee, T y McKee, JR "Bioquimica. Las bases moleculares de la vida" (2014) 52 ed.
McGraw-Hill-Interamericana, Madrid. McGraw-Hill-Interamericana, Madrid.Traduit de la
52 ed. Traducido de la 52 ed.anglesa de I'any 2013, ed. inglesa del afo 2013, ed.Oxford
University Press. Oxford University Press.També hi ha la 6a edicié en anglés
'Biochemistry. También existe la 62 edicidn en inglés 'Biochemistry. The Molecular Basis
of Life' (2015). The Molecular Basis of Life '(2015).

Nelson, DL i Cox, MM "Lehninger-Principios de Bioquimica" (2014) 62.Nelson, DL y Cox,
MM "Lehninger-Principios de Bioquimica" (2014) 6°. ed. ed.Ed. Ed.Omega. Omega.
Traduit de la 62 ed. Traducido de la 62 ed.anglesa de I'any 2013. També hi ha la 7a
edicié en anglées (2017). inglesa del afo 2013. También existe la 72 edicion en inglés
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