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Prerequisitos

No habra prerequisitos oficiales, pero es recomendable que los alumnos hayan superado gran parte de las
asignaturas/cursos del grado de C. Biomédicas o Bioquimica de los tres primeros cursos.

Objetivos y contextualizacion

En el contexto de la Materia Fisiologia Molecular, la asignatura Neuroquimica esta disefiada para entender la
funcioén del sistema nervioso central y periférico en condiciones fisiolégicas y patoldgicas. Esta asignatura
comprende el estudio de los diferentes tipos celulares y regiones implicadas en el funcionamiento del cerebro .
La asignatura hace énfasis en la ensefianza de los procesos moleculares y celulares implicados en el
funcionamiento y relacion entre las células del cerebro. Un punto central del temario es el conocimiento de los
diferentes tipos y etapas de la neurotransmision, asi como los mecanismos moleculares que regulan la
liberacion de neurotransmisores y su accion postsinaptica (plasticidad neuronal y expresion génica). Se ve con
detalle los procesos moleculares implicados en el metabolismo, regulacién y liberacion de los
neurotransmisores mas comunes (glutamato, GABA, acetilcolina, catecolaminas, serotonina, neuropéptidos y
otros), asi como sus mecanismos de accion en la célula postsinaptica. Finalmente, se estudian los
mecanismos bioquimicos y fisiopatolégicos implicados en algunas enfermedades del sistema nervioso tales
como enfermedades neurodegenerativas y mentales. El objetivo final de la asignatura es profundizar en
aspects bioquimicos y moleculares del funcionamiento del cerebro en condiciones fisiologicas y patolégicas
para que el alumno pueda desarrollar un razonamiento critico del funcionamiento del sistema nervioso.

Los objetivos educativos concretos de esta asignatura de Neuroquimica son:

1. Conocer la organizacion anatomica del sistema nervioso.

2. Conocer la organizacion celular del sistema nervioso.

3. Adquirir una vision global de los mecanismos celulares implicados en la diferenciacion yfuncion de las
células del sistema nervioso



4. Comprender la importancia de la barrera hematoencefalica y la compartimentacion celular en el
metabolismo cerebral

5. Conocer los fundamentos eléctricos y moleculares responsables de la transmision del impulso nervioso.
6. Conocer el funcionamiento de la sinapsis quimica y los procesos de almacenamiento, liberacion,
inactivacion y accion de los neurotransmisores

7. Conocer la estructura molecular y el funcionamiento de los canales idnicos y de los receptores de
membrana de los neurotransmisores

8. Conocer el metabolismo y accién de los principales neurotransmisores

9. Entender los mecanismos bioquimicos implicados en algunas patologias del sistema nervioso

10. Desarrollar el razonamiento critico para profundizar en cuestiones cientificas relacionadas con la
bioquimica del sistema nervioso

Competencias

® Analizar y explicar los procesos fisioldgicos normales y sus alteraciones a nivel molecular utilizando el
método cientifico

® Aplicar los recursos informaticos para la comunicacion, la busqueda de informacion, el tratamiento de
datos y el calculo

® Colaborar con otros comparieros de trabajo

® Demostrar que posee una vision integrada de la funcién de hormonas, neurotransmisores y factores de
crecimiento en el control de la expresion génica y del metabolismo

® Describir las caracteristicas de los distintos tipos celulares estructural, fisiolégica y bioquimicamente y
explicar la forma en que sus propiedades se adecuan a su funcion biologica

® Disefar experimentos y comprender las limitaciones de la aproximacién experimental

Elaborar un articulo de divulgacion en el que presente un contenido cientifico-técnico para su

comprension por un publico no experto

Entender el lenguaje y propuestas de otros especialistas

Gestionar la informacién, organizacién y planificacion del trabajo

Interpretar resultados experimentales e identificar elementos consistentes e inconsistentes

Leer textos especializados tanto en lengua inglesa como en las lenguas propias

® Saber hacer una presentacion oral, escrita y visual de su trabajo a una audiencia profesional y no
profesional en inglés y entender el lenguaje y propuestas de otros especialistas

® Tener capacidad de aprendizaje autdnomo demostrando la capacidad de auto-dirigirse en las
actividades de aprendizaje tras recibir instrucciones especificas generales

Resultados de aprendizaje

1. Aplicar los recursos informaticos para la comunicacion, la busqueda de informacion, el tratamiento de
datos y el calculo
Colaborar con otros companieros de trabajo
Describir el control neuroendocrinolégico de la prolactina
4. Describir los aspectos estructurales, funcionales y moleculares que rigen el funcionamiento del sistema
nervioso
5. Describir los principales subtipos de receptores de neurotransmisores y su farmacologia mas comun
6. Disefnar experimentos y comprender las limitaciones de la aproximacion experimental
7. Distinguir las bases bioquimicas de las patologias del sistema nervioso mas comunes y los
mecanismos de accién de sus principales tratamientos
8. Elaborar un articulo de divulgacion en el que presente un contenido cientifico-técnico para su
comprensioén por un publico no experto
9. Entender el lenguaje y propuestas de otros especialistas
10. Esquematizar las particularidades bioquimicas, anatdmicas y fisioldégicas de los principales sistemas
deneurotransmisores y las posibilidades de actuacion farmacolédgica sobre dichos sistemas
11. Explicar los procesos mas importantes de la neurotransmision: sintesis, almacenamiento y liberacion
de neurotransmisores
12. Gestionar la informacion, organizacion y planificacion del trabajo
13. Identificar las principales acciones de factores tréficos y sus receptores sobre poblaciones neuronales
14. Interpretar resultados experimentales e identificar elementos consistentes e inconsistentes
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15. Leer textos especializados tanto en lengua inglesa como en las lenguas propias

16. Saber hacer una presentacion oral, escrita y visual de un trabajo a una audiencia profesional y no
profesional en inglés

17. Tener capacidad de aprendizaje autébnomo demostrando la capacidad de auto-dirigirse en las
actividades de aprendizaje tras recibir instrucciones especificas generales

Contenido
PROGRAMA:
CAPITULO I: FUNDAMENTOS DEL SISTEMA NERVIOSO

TEMA 1. ESTRUCTURA ANATOMICA DEL SISTEMA NERVIOSO. Organitzaciéon anatémica del sistema
nervioso central y periférico.

TEMA 2. ESTRUCTURA CELULAR DEL SISTEMA NERVIOSO. Caracteristicas moleculares, morfolégicas y
funcionales de las células del sistema nervioso: neuronas y glia.

TEMA 3. HOMEOSTASIS DEL SISTEMA NERVIOSO. Compartimentalizacion y metabolismo cerebral.
Barrera hematoencefalica. Liquido cefaloraquideo.

CAPITULO II: VISION GLOBAL DE LA NEUROTRANSMISION

TEMA 4. NEUROTRANSMISION EN EL SISTEMA NERVIOSO. Tipos de neurotransmision: quimica y
eléctrica. Estructura, funcion y morfologia de la sinapsis. Liberacion de neurotransmisores. Estructura y ciclo
de las vesiculas sinapticas. Procesos de plasticitat asociados a la liberacion de los neurotransmisores.
Estructura de los receptores de neurotransmisores. Sistemas efectores y desensibilizacion de los receptores
de los neurotransmisores. Mecanismos moleculares implicados en la plasticitat neuronal.

CAPITULO IIIl: BASES DE LA EXCITABILITAT NEURONAL

TEMA 5. BASES ELECTRIQUES Y BIOQUIMICAS DE LA EXCITABILITAT NEURONAL. Transmisién
eléctrica. Potencial de reposo. Potencial de accién. Funcién y estructura de canales ionicos. Potenciales
locales e integracion neuronal.

CAPITULO IV: PRINCIPALES NEUROTRANSMISORES

TEMA 6. PRINCIPALES SISTEMAS DE NEUROTRANSMISION. Principales neurotransmisores: aminoacidos
(glutamato, GABA), acetilcolina, catecolaminas, serotonina, histamina, neuropéptidos y otros. Principios
generales: metabolismo, almacenamiento, inactivacion, receptores y patologias asociadas.

CAPITULO V: ASPECTOS NEUROQUIMICOS i PATOLOGICOS DE ENFERMEDADES
NEURODEGENERATIVAS

TEMA 7. BASES NEUROQUIMICAS DE ENFERMEDADES NEURODEGENERATIVAS. Enfermedad de
Alzheimer. Enfermedad de Parkinson. Corea de Huntington. Esclerosis lateral amiotréfica.

Metodologia

La METODOLOGIA DOCENTE constara de: 1) Clases tedricas, que incluiran tanto clases de contenido
tedrico como seminarios de investigacion; 2) Ejercicios comentados autoaprendizaje; 3) Seminarios y 4)
Practicas de laboratorio.

1.Las clases tedricas se impartiran en forma de clases magistrales atodo el grupo, en las que el profesorado
explicara los fundamentos tedricos de la asignatura y subministrara el material docente que crea necesario,
incluyendo materiales para el autoaprendizaje. El material docente para las diferentes actividades se
suministrara basicamente a través del Campus Virtual. La docencia de las clases tedricas sera
preferentemente PRESENCIAL o SEMI-PRESENCIAL, dependieendo de las condiciones sanitarias del
momento, o de forma totalmente TELEMATICA, via Teams o programa similar, en el caso de que las



condiciones sanitarias (pandemia Covid o similar) no lo permitan hacer de manera presencial o las
autoridades sanitarias no lo autoricen.

2. Ejercicios comentados de autoaprendizaje: Al finalizar cada capitulo, los alumnos resolveran
individualmente unos casos tedérico-practicos que habra planteado el profesor con antelacién y que los
alumnos entregaran previamente por escrito en inglés al profesor via Campus Virtual. Los ejercicios seran
discutidos en inglés en clase entre los compafieros con la tutorizacion del profesor. La docencia de esta parte
sera PRESENCIAL a menos que las condiciones sanitarias (pandemia Covid o similar) o autoridades
sanitarias no lo permitan. En este ultimo caso, la docencia de los ejercicios comentados se realizara de forma
telematica (Teams o similar).

3. Los seminarios: consistiran en una presentacion oral por grupos, preferentemente en inglés,del contenido
delas practicas y / o casos cientificos o cllinics relacionados con el temario tedrico. La docencia de esta parte
sera PRESENCIAL a menos que las condiciones sanitarias (pandemia Covid o similar) o autoridades
sanitarias no lo permitan y entonces se realizaran de manera totalmente telematica.

4. Las practicas de laboratorio consistiran en el disefio y realizacion de un procedimiento experimental para
resolver una cuestion cientifica relacionada con el sistema nervioso. Los alumnos realizaran la parte practica
PRESENCIAL tutorizados por un profesor y deberan hacer posteriormente un informe de la practica de
manera NO PRESENCIAL. Ademas, los alumnos podran disponer de tutorias especificas. Las practicas de
laboratorio son obligatorias para examinarse y aprobar la asignatura. Las practicas de laboratorio se realizaran
1/3 PRESENCIALMENTE (4 horas total; Horario: 15: 00h-19: 00h) en grupos reducidos en los laboratorios de
la Unidad de Bioquimica del Dpto de Bioquimica y Biologia Molecular de la Facultad de Medicina (Edificio
Medicina, Torre M2) y 2/3 NO PRESENCIALES de trabajo personal relacionado con la practica (busqueda
bibliografica, preparacion resultados e informe, etc ...).

Actividades
Titulo Horas ECTS Resultados de aprendizaje
Tipo: Dirigidas
Clases teodricas 31 1,24 4,5,7,9,10, 11,13
Ejercicios comentados de autoaprendizaje 5 0,2 2,4,5,7,8,9,10, 11,12, 13, 14, 15, 16, 17
Practicas laboratorio 12 0,48 1,2,4,6,8,9, 10, 12, 14, 15, 16, 17
Seminario/Presentation oral 6 0,24 1,2,4,6,7,9,10, 11,12, 14, 15, 16, 17

Tipo: Supervisadas

Preparacion ejercicios comentados 6 0,24 1,2,4,5,6,7,8,9,10, 11,12, 13, 14, 15, 16, 17
Preparacion informe practicas y presentacion oral 6 0,24 1,2,4,5,6,7,8,9,10, 11,12, 13, 14, 15, 17
Tutorias 5 0,2 2,4,5,6,7,9,10, 11,12, 13, 14, 16, 17

Tipo: Auténomas

Estudio personal 72 2,88 1,4,5,6,7,8,9,10, 11,12, 13, 14, 15, 16, 17

Evaluacion

Los conocimientos adquiridos a lo largo de la asignatura se evalua en diferentes pruebas de manera
continuada. Ademas, al finalizar las clases tedricas el alumno se examinara obligatoriamente de un examen
final que constara de una prueba escrita de 10 preguntas cortas de toda la materia del curso. La nota del



examen escrito final supondra un 50% de la nota de la asignatura, el resto vendra dado por las actividades
que se hayan realizado de forma continuada a lo largo del curso (ver abajo). El examen final es obligatorio y
unicamente los alumnos suspendidos podran asistir a examen de recuperacion manteniendo las notas de las
actividades realizadas a lo largo del curso. El examen de recuperacion nunca sera para subir nota. El "no
evaluable" reflejara la no asistencia al examen final obligatorio.

Formato de las evaluaciones:

- Examen escrito final:

El examen escrito obligatorio constara de 10 preguntas cortas que los alumnos deberan contestar de manera
individualizada en aproximadamente %2 pagina cada una de ellas. En esta prueba se puede preguntar sobre
cualquier parte de la asignatura que se haya dado explicitamente o tenga relacién con las clases teodricas,
ejercicios comentados, practicas o seminarios. La nota del examen escrito contabilizara un 50% de la nota
final. El examen final escrito se realizara de manera PRESENCIAL a menos que las condiciones o autoridades
sanitarias no lo permitan.

- Ejercicios comentados de autoaprendizaje:

Ejercicios que se realizaran durante el curso en clase en horario de las practicas de aula constaran de clases
de autoaprendizaje tutorizadas. La evaluacién se hara mediante pruebas escritas en inglésque pretenden
reflejar el logro de competencias, ademas del conocimiento de conceptos explicados en las clases tedricas.
Cadaexercici tendra una nota de 1 a 10. La nota global de estos ejercicios contabilizara un 20% en la nota
final.

- Practicas de laboratorio:

Las practicas de laboratorio son obligatorios. La evaluacién de las practicas comprendera la realizacion de la
practica de laboratorio utilizando metodologia experimental (PRESENCIAL) y el informe o memoria escrita de
los resultados obtenidos (NO PRESENCIAL). La nota de practicas correspondera a un 15% de la nota final de
la asignatura. El alumnado obtendra la calificacion de "No Evaluable" cuando la ausencia sea superior al 20%
de las sesiones programadas.

- Seminarios / Presentacion oral:

Cada grupo de alumnos expondra de forma oral en clase y ante el resto de alumnos y profesores los
resultados obtenidos en las practicas de laboratorio o de casos clinicos o cientificos que hayan realizado. Los
alumnos y profesores podran realizar preguntas y estos ultimos evaluaran la presentacion de cada alumno de
forma individualizada. La nota del seminario correspondera a un 15% de la nota final. Si las condiciones
sanitarias no lo permiten la presentacion de realizaara de manera telematica.

Requisistos para aprobar: Para aprobar la asignatura sera necesario que la nota final de la asignatura sea
igual o superior a 5 sobre 10. Sera también imprescindible obtener al menos 4.5 sobre 10 puntos en el
examen escrito final.

Calculo de la nota final: La nota final de la asignatura se calculara de la siguiente manera: la nota del examen
final escrito serael 50% de la nota final de la asignatura, mientras que la nota de los ejercicios de evaluacion
continuada (ejercicios comentados, practicas de laboratorio y seminarios) representara el 50% de la nota final
de la asignatura.

Recuperacion:

La unica actividad de evaluacion recuperable es el examen escrito, mientras que los ejercicios comentados,
practicas de laboratorio y seminarios NO son recuperables. Aquellos alumnos que no hayan superado el
examen escrito con una nota igual o superior a 4.5 sobre 10 tendran derecho a unaprova de recuperacion
escrita.Els alumnos suspendidos podran someterse voluntariamente a esta prueba, la nota de la que sustituira
a la obtenida al examen escrito final y sera inapelable. La nota final de la asignatura sera calculada como se
detalla en el apartado anterior de Calculo de la nota final. En ningiin caso, el examen de recuperacién dara
derecho a matricula de Honor.



Para participar en la recuperacion, el alumnado debe haber sido previamente evaluado en un conjunto de
actividades el peso de las que equivalga a un minimo de dos terceras partes de la calificacion total de la
asignatura o modulo. Por lo tanto, el alumnado obtendra la calificacion de "No Evaluable" cuando las
actividades de evaluacion realizadas tengan una ponderacion inferior al 67% en la cualificacion final.

Actividades de evaluacién

Titulo Peso Horas ECTS Resultados de aprendizaje
Ejercicios comentados 20 % de la nota final 2 0,08 1,2,4,5,6,7,9,10,11,12,13, 14,15, 16, 17
Examen Final 50% de la nota final 3 0,12 4,5,6,7,9, 10, 11, 13, 14, 16, 17
Practicas de laboratorio 15 % de la nota final 1 0,04 1,2,8,4,5,6,7,8,9, 10, 11,12, 13, 14, 15, 16, 17
Seminarios 15 % de la nota final 1 0,04 1,2,4,5,6,7,9,10, 11,12, 13, 14, 15, 16, 17
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