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Contacto Uso de idiomas
Nombre: Ferran Balada Nicolau Lengua vehicular mayoritaria: catalan (cat)
Correo electronico: Ferran.Balada@uab.cat Algun grupo integramente en inglés: No

Algun grupo integramente en catalan: Si

Algun grupo integramente en espanol: No
Otras observaciones sobre los idiomas

Se utilizard material complementario en castellano y inglés.

Prerequisitos

No existen prerrequisitos especificos, si bien se aconseja haber cursado las asignaturas basicas del area de
Psicobiologia.

Objetivos y contextualizacion

La asignatura de Psicoendocrinologia forma parte del area de Psicobiologia. Es una asignatura de 6 créditos
optativa que se cursa habitualmente en cuarto curso. Forma parte de las menciones de Psicologia Clinica de
la Infancia y de la Adolescencia y de la de Psicologia Clinica de Adultos.

El objetivo de esta asignatura es conocer las bases neuroendocrinas del comportamiento normal y la
psicopatologia, asi como de los trastornos psicoldgicos asociados con los trastornos endocrinos. También se
analizaran nuevos métodos de diagnostico (pruebas endocrinas dinamicas, ...).

Competencias

® Analizar textos cientificos escritos en lengua inglesa.

® Desarrollar estrategias de aprendizaje auténomo.

® Hacer revisiones sistematicas a partir de la consulta de las diferentes fuentes documentales en
Psicologia para recoger, ordenar y clasificar datos y materiales de investigacion.

® |dentificar y describir los procesos y las etapas del desarrollo psicolégico a lo largo del ciclo vital.

® |dentificar, describir y relacionar la biologia de la conducta humana y las funciones psicolégicas.

® Utilizar las diferentes tecnologias de la informacién y la comunicacién para finalidades diversas.

Resultados de aprendizaje



Analizar textos cientificos escritos en lengua inglesa.

Analizar, sintetizar y resumir la informacion de textos cientificos y profesionales.

Desarrollar estrategias de aprendizaje autonomo.

Describir la anatomia y fisiologia de las principales glandulas endocrinas.

Describir los cambios hormonales producidos a lo largo del ciclo vital.

Describir los distintos tipos de hormonas y sus mecanismos de accion.

Identificar y describir las bases hormonales en la conducta normal y anormal.

Manejar sistemas de documentacion cientificos.

Planificar una busqueda bibliografica o de referencias, tanto en bases de datos informatizadas como en
bibliotecas y hemerotecas

Utilizar las diferentes tecnologias de la informacién y la comunicacion para finalidades diversas.
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Contenido

BLOQUE A: ASPECTOS BASICOS EN PSICOENDOCRINOLOGIA
Tema 1.- Bases moleculares y anatdmicas en Psicoendocrinologia.
Tema 2.- Homeostasis y Psicoendocrinologia.

Tema 3.- Hormonas y aspectos evolutivos del seres vivos.

BLOQUE B: ASPECTOS CLINICOS EN PSICOENDOCRINOLOGIA
Tema 4.- Trastornos conductuales en endocrinopatias.

Tema 5.- Alteraciones endocrinas en trastornos neuro-psiquiatricos.

Metodologia

La metodologia que se utilizara sera la siguiente:

Clases tedricas

Estudios de casos: Seminarios sobre casos endocrinoldgicos.

Trabajo autonomo: Los alumnos deben preparar dos trabajos, uno individual y otro en grupo, sobre aspectos
relacionados con la psicoendocrinologia. Estos trabajos se realizaran a través de una aplicacién wiki.

Otras actividades a través del campus virtual que incluyen la elaboracién de un glosario o la participacion en
foros.

Las clases se imparten en catalan

Nota: La metodologia docente y la evaluacion propuestas pueden experimentar alguna modificacion en
funcion de las restricciones a la presencialidad que impongan las autoridades sanitarias. El equipo docente
detallara a través del aula moodle o el medio de comunicacién habitual el formato presencial o virtual/on-line
de las diferentes actividades dirigidas y de evaluacion, teniendo presente las indicaciones de la facultad en
funcion de aquello que permita la situacion sanitaria.

Actividades

Titulo Horas ECTS Resultados de aprendizaje



Tipo: Dirigidas

Clases de teoria 24 0,96 5,6,4,7
Clases practicas 4 0,16 56,4,7
Seminarios 8 0,32 6,4,7

Tipo: Supervisadas

Tutorias 1,5 0,06

Tipo: Auténomas

Estudio 50 2

Lecturas de articulos cientificos y manuales 40,5 1,62

Wikis 20 0,8
Evaluacion

La evaluacion del curso consiste en seis evidencias de aprendizaje.

Las competencias en esta materia se evaluaran mediante examenes escritos, tareas individuales y en grupo,
presentaciones y/o discusiones de textos en clase. A cada una de estas tres secciones se le asignara un peso
especifico en la calificacion final:

® Dos examenes escritos online en los que los estudiantes responden a una serie de preguntas sobre los
diferentes temas del programa (20% de la nota final cada examen). El primero se realizara hacia la
semana 9, mientras que el segundo se realizara la semana 14-15.

® Un examen escrito individual sobre conceptos basicos de la materia (30% de la nota final). Sgundo
periodo evaluativo.

® Un trabajo individual y otro grupal con el apoyo de sistemas wiki (10% de la nota final cada trabajo). El
trabajo individual consiste en la realizacién de una pagina wiki sobre una hormona. El trabajo grupal
consiste en hacer una pagina wiki sobre algun aspecto de la biologia celular involucrado en la
psicoendocrinologia. Los temas especificos seran indicados durante el curso. Se entregaran la semana
15.

® Participacion en actividades, tanto en el aula como online (10% de la nota final).

De conformidad con el Art. 116, punto 10, del Reglamento de la UAB, en caso de que el alumno cometa
alguna irregularidad (copia, plagio...) que pueda suponer una variacion significativa de la calificacion de una
prueba, esta prueba se calificara con "cero". En caso de que haya varias irregularidades en la evaluacién de la
misma asignatura, la nota final sera "cero". Para cualquier duda, en la pagina web
https://www.uab.cat/web/estudiar/graus/graus/avaluacions-1345722525858.htm| sepuede consultar la Guia de
evaluacioén del grado de Psicologia de la UAB.

Calificacion final

La calificacion final se calculara de acuerdo al promedio ponderado de cada una de las evidencias de
aprendizaje.

Prueba recuperacion

En caso de que la asignatura no sea aprobada (nota superior a 5), el alumno podra realizar una prueba de
reevaluacion en la semana 19-20 para mejorar la nota de las evidencia de aprendizaje correspondiente a las
pruebas escritas, siempre y cuando cumpla con los dos criterios siguientes:

a) Haber obtenido una nota final igual o superior a 3 puntos (entre 3 y 4,9 puntos), y


https://www.uab.cat/web/estudiar/graus/graus/avaluacions-1345722525858.html

b) Ha de haber sido evaluado a lo largo del curso de un conjunto de actividades cuyo peso sea igual a un
minimo del 66% de la calificacion total de la materia.

La calificacion final de la asignatura obtenida por el alumno en caso de aprobar esta recuperacion sera de
cinco (5).

"No evaluable"

Se otorgara una calificacion de N/A (No Evaluable) a aquellos alumnos que no hayan sido evaluados en
ninguna actividad o en actividades cuyo peso sea iinferior al 40% de la calificacion final.

No se prevé que el estudiantado de 22 matricula o posterior se evalue mediante una Unica prueba de sintesis
no recuperable.

Actividades de evaluacién

Titulo Peso Horas ECTS Resultados de aprendizaje
Ev1 - Examen escrito online - Parte primera 20% 0 0 56,4
Ev2 - Examen escrito online - Parte segunda 20% 0 0 57
Ev3 - Wiki individual 10% 0 0 1,2,5,3,8,7,9,10
Ev4 - Wiki grupal 10% 0 0 5,8,7,10
Ev5 - Examen final 30% 2 0,08 5,6,4,7
Ev6 - Participacion en actividades de clase 10% 0 0 3,8,10
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