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Prerequisitos

No tiene prerrequisitos oficiales pero resulta conveniente disponer de ciertos conocimientos de lectura en

inglés y haber aprobado las asignaturas sobre procesos psicolégicos de semestres anteriores.

Objetivos y contextualizacion

En semestres anteriores se han estudiado distintos procesos psicoldgicos incluidos percepcion, atencion,
motivacién, emocién y aprendizaje. En esta asignatura se estudian los sistemas, procesos y tipos de
representacion de la memoria humana y su relacién con los procesos estudiados anteriormente.

Asi pues, nos proponemos que al finalizar la asignatura el estudiante sea capaz de:

1. Comprender las funciones de la memoria en el comportamiento humano, su importancia, los mecanismos

basicos de su funcionamiento y los diversos factores que pueden incidir sobre la memoria.

2. Reconocer los diferentes sistemas, procesos y formas de representacion implicados en la memoria.

3. Relacionar el funcionamiento de la memoria con los otros procesos psicolégicos.




4. ldentificar las implicaciones de los mecanismos de memoria en algunos ambitos de la vida cotidiana como
la educacion, la publicidad, la memoria de testigos y el envejecimiento.

5. Conocer algunas aplicaciones practicas que mejoran los procesos mnemonicos: reglas mnemotécnicas y
factores que mejoran los procesos de codificacion, almacenamiento y recuperacion de informacion.

Competencias

® Aplicar de manera critica, reflexiva y creativa los conocimientos, habilidades y valores adquiridos.

® Distinguir los disefios de investigacion, los procedimientos y las técnicas para valorar hipotesis,

contrastarlas e interpretar sus resultados.

® Distinguir y relacionar los diferentes enfoques y tradiciones tedricas que han contribuido al desarrollo

histérico de la psicologia, como también su influencia en la produccion del conocimiento y en la
practica profesional.

® Elaborar y redactar informes técnicos sobre los resultados de la evaluacion, la investigacion o los

servicios solicitados.

® |dentificar, describir y relacionar las estructuras y los procesos involucrados en las funciones

psicolégicas basicas.

® Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacién de una forma profesional

y posean las competencias que suelen demostrarse por medio de la elaboracion y defensa de
argumentos y la resolucion de problemas dentro de su area de estudio.

® Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes (normalmente dentro

de su area de estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexion sobre temas relevantes de indole
social, cientifica o ética.

® Tomar decisiones de manera critica sobre la eleccion de los diferentes métodos de investigacion

psicoldgica, su aplicacion y la interpretacion de los resultados que se derivan.

® Trabajar en equipo.
® Utilizar las diferentes tecnologias de la informacién y la comunicacién para finalidades diversas.

Resultados de aprendizaje

robd =
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10.

11.

12.

13.
14.

Analizar los resultados de experimentos sobre memoria humana.

Analizar y describir los procesos de resolucion de problemas y toma de decisiones.

Aplicar de manera critica, reflexiva y creativa los conocimientos, habilidades y valores adquiridos.
Clasificar los procesos que tienen lugar durante las fases de codificacion y recuperacion de la
informacion en la memoria.

Describir cada uno de los distintos sistemas que forman la memoria humana y la relacion entre ellos.
Disefiar experimentos sobre memoria humana.

Elaborar informes a partir de los resultados obtenidos en experimentos sobre memoria humana.
Identificar las principales caracteristicas de los enfoques tedricos en el estudio del aprendizaje
asociativo, la memoria y la psicolinguistica, y distinguir textos de distintos autores de acuerdo con ellas.
Presentar un informe del desarrollo de destrezas y habilidades desarrolladas en la resolucion de
problemas concretos.

Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacién de una forma profesional
y posean las competencias que suelen demostrarse por medio de la elaboracion y defensa de
argumentos y la resolucion de problemas dentro de su area de estudio.

Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes (normalmente dentro
de su area de estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexién sobre temas relevantes de indole
social, cientifica o ética.

Relacionar los resultados de los experimentos de aprendizaje, condicionamiento y memoria humana
con los conceptos tedricos de cada uno de esos procesos.

Trabajar en equipo.

Utilizar las diferentes tecnologias de la informacién y la comunicacién para finalidades diversas.

Contenido



Unidad 1. La memoria: Aspectos definitorios.
Tema 1. Definicion de memoria.

Definicion y concepto de memoria. La memoria dentro de los procesos cognitivos. Principales aspectos del
funcionamiento de la memoria. Memoria unitaria o sistemas de memoria. Las fases de la memoria.

Tema 2. Medida de la memoria.

Medida de la memoria y sus diferentes parametros. La medida de la memoria a través de los tests. Medidas
directas y medidas indirectas.

Tema 3. Las grandes tradiciones en el estudio de la memoria.
Ebbinghaus y Bartlett. El punto de vista cognitivo sobre la memoria.
Tema 4. Factores y variables que afectan el proceso mnemaonico.

Factores relacionados con el sujeto. Factores temporales. Factores relacionados con el material. Factores
relacionados con las estrategias. Factores contextuales. Estrategias mnemaonicas: mnemotecnia.

Unidad 2. Estructuras y procesos de la memoria.
Tema 5. Los sistemas de la memoria.

Los trabajos pioneros. Modelos multialmacén. La memoria sensorial. La memoria a corto plazo. La memoria
de trabajo (working memory). La memoria a largo plazo.

Tema 6. Los procesos de la memoria.

Modelos estructurales versus modelos procesuales. Procesos de codificacion y registro. Procesos de
recuperacion.

Tema 7. El olvido.

Teorias clasicas sobre el olvido: la represion, el desuso y la interferencia. Punto de vista cognitivo sobre el
olvido. El punto de vista de Schacter.

Unidad 3. La representacion de la informacion en la memoria.
Tema 8. Memoria episédica y memoria semantica.

Diferencias entre la memoria episddica y lamemoria semantica. Los modelos o teorias de la memoria
semantica. Modelos de redes. Modelos de rasgos.

Tema 9. La representacion mental.

Conceptos y esquemas. La imagen mental como representacion mental. La teoria dual de Paivio. Debate
sobre las representaciones mentales.

Unidad 4. Otras lineas de investigacion sobre la memoria: campos de aplicacion actuales.
Tema 10. Aplicaciones de la psicologia de la memoria.

La memoria cotidiana (recuerdo de caras, recuerdo de escenas, la memoria autobiografica). La aplicacion de
la memoria en el contexto judicial: exactitud de la memoria de los testigos. La memoria en el contexto
publicitario. Memoria y comprension, memoria y lectura. La memoria en la vejez. Desarrollo y potenciacion de
la memoria.

Metodologia



ACTIVIDAD DIRIGIDA
Clases tedricas, practicas y seminarios (31%)
a) Clases magistrales con soporte multimedia y debate en gran grupo
b) Clases practicas de discusion de conceptos basicos a través de pequeios ejercicios y de realizacion de
experimentos.
c) Seminarios de discusién de casos o articulos en pequefio grupo
ACTIVIDAD SUPERVISADA
Tutorias (5%)
Tutorias de seguimiento y tutorizacion de trabajos (individuales o grupales) de forma presencial o virtual.
ACTIVIDAD AUTONOMA
Busqueda, lectura y sintesis de documentacion (12%)
Definicion de la estrategia de busqueda en bases de datos, lectura comprensiva y elaboracién de
sinopsis del material leido
Elaboracion de informes y presentacion publica de trabajos (24%)
Realizacion de informes de practicas, individuales o grupales
Estudio (24%)
Realizacion de esquemas, mapas conceptuales y resimenes.
Nota: La metodologia docente y la evaluacion propuestas pueden experimentar alguna modificacion en
funcién de las restricciones a la presencialidad que impongan las autoridades sanitarias. El equipo docente
detallara a través del aula moodle o el medio de comunicacién habitual el formato presencial o virtual/on-line
de las diferentes actividades dirigidas y de evaluacién, teniendo en cuenta las indicaciones de la facultad en
funcién de lo que permita la situacion sanitaria.

Actividades
Titulo Horas ECTS Resultados de aprendizaje
Tipo: Dirigidas
D1. Clases magistrales 33 1,32 2,4,5,8
D2. Seminarios de discusion 2 0,08 3,12
D3. Practicas de laboratorio 10 0,4 3,9,13,14

Tipo: Supervisadas

S1. Tutorias presenciales ofi virtuales 7,5 0,3 2,4,5,8,12

Tipo: Auténomas

A1. Trabajo autbnomo 93,5 3,74 2,3,4,5,8,9,12,13, 14

Evaluacién

Las competencias de esta asignatura seran evaluadas mediante diferentes evidencias. De cada una de las
evidencias indica su peso:

1) Evidencia 1: informe escrito (practica 1) (15% de la nota final).

2) Evidencia 2: prueba escrita tipo test (tema 1 a 5) (35% de la nota final)
3) Evidencia 3: presentacion oral articulo practicas (15% de la nota final).
4) Evidencia 4: prueba escrita tipo test (tema 6 a 10) (35% de la nota final).

5) Evidencia 5: trabajo adicional (optativo) (10% que se anadira a la nota final)



TABLA EVIDENCIAS DE APRENENDIZAJE:

Denominacion Peso Semana
Codigo Formato Autoria Via
evidencia (oral, escrito o (individual, (presencial, virtual
ambos) colectiva o ambas) o ambas)
EV1 Informe practica1 15% individual presencial 5/6*
escrito
EV2 Prueba escrita 1 35% escrito individual presencial 1er periodo
evaluativo
EV3 Presentaciéon oral  15%  oral colectiva presencial 13/14*
practicas
EV4 Prueba escrita 2 35% escrito individual presencial 20 periodo
evaluativo
EV5 Trabajo optativo 10%  escrito individual ambas 16
REC Recuperacion escrito individual presencial periodo de

recuperaciones

* segun grupo de practicas

Se estableceran unos minimos de cumplimiento a partir de los cuales el estudiante estara en condiciones de
superar la asignatura (un cinco como nota minima).

El estudiante que, a final de curso, no haya llegado a entregar el 40% del porcentaje de las evidencias de
evaluacion (excluida la evidencia nimero 5) obtendra la calificaciéon de NO EVALUABLE.

Una vez el estudiante ha superado este 40% del porcentaje en la presentacion de las evidencias de
evaluacion, obtiene una calificacion diferente de NO EVALUABLE.

Para aprobar es necesario que la media aritmética de las evidencias 2 y 4 (pruebas escritas) dé un minimo de
5. Las notas obtenidas en las evidencias 1y 3 (practicas) no se computaran hasta haber alcanzado esta nota
de 5 como minimo en las pruebas escritas (EV2 y EV4). Una vez alcanzado este criterio, sera necesario que
el cdmputo de porcentajes de las diferentes evidencias (EV1, EV2, EV3 y EV4) dé un minimo de 5 para poder
aprobar.

Existe la posibilidad de presentar una evidencia optativa para subir nota (evidencia 5). La nota obtenida en
esta evidencia solo se aplicara en el caso de tener una nota igual o superior a 5 una vez obtenida la nota final
de todas las evidencias obligatorias, y ademas cuando esta evidencia obtenga una nota minima de 5
(aprobado). Esto significa que todos los trabajos que tengan una nota inferior a 5 no podran sumar ningun
punto adicional. Las personasque tengan intencién de hacer el trabajo optativo deberan enviaruna propuesta
detallada con la descripcidn de la metodologia, la muestra y los materiales que se utilizaran. Esta propuesta
detallada se debera enviar al profesor responsable (josep.baques@uab.cat) hasta el 21 de marzo (fecha
limite). Posteriormente el profesor responsable les hara saber si la propuesta esta aceptada o si tienen que
realizar modificaciones.

Podran ir a la recuperacion los / las estudiantes que:

® no hayan superado con una media de 5 las evidencias 2 y 4

® |a nota conseguida tras la aplicacién de los porcentajes de las cuatro evidencias obligatorias (EV1,
EV2, EV3 y EV4) sea inferior a 5

® hayan realizado evidencias con un peso igual o mayor a 2/3 de la calificacién total.



En caso de tener que ir a la recuperacion, el estudiante podra recuperar el parcial (EV2 y/o EV4) en el que no
haya alcanzado el minimo de 5.

El estudiante de Grado de segunda matricula o mas (es decir, repetidor de la asignatura) podra escoger entre
hacer una evaluacién continua o una Unica prueba final de sintesis. En caso que opte por una Unica prueba
final de sintesis debe comunicarlo al coordinador / -ra de la asignatura antes de la fecha de la evidéncia 2. La
prueba de sintesis es una prueba uUnica y, por tanto, no tiene posibilidad de recuperacién. La prueba final de
sintesis consta de 50 preguntas tipo test y tiene lugar el mismo dia que la EV4.

Enlace a las pautas de evaluacioén de la facultad:
https://www.uab.cat/web/estudiar/graus/graus/avaluacions-1345722525858.html

Actividades de evaluacién

Titulo Peso Horas ECTS Resultados de aprendizaje
1. Informe escrito practicas (EV1) 15% 0 0 1,3,6,7,9,10, 12,13, 14
2. Prueba escrita tipo test (EV2) 35% 2 0,08 2,4,5,8,12
3. Presentacion oral articulos practicas (EV3) 15% 0 0 3,11,12,13
4. Prueba escrita tipo test (EV4) 35% 2 0,08 1,4,8,12
5. Trabajo optativo adicional (EV5) 10% 0 0 1,3
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WEBGRAFIA:
® Capitulo de Redes en el que se entrevista a D. Schacter.

https://www.youtube.com/watch?v=reZ4YrgjuRo



http://www.smartplanet.es/redesblog/?p=71

® Video "El hombre con siete segundos de memoria", sobre Clive Wearing.

https://www.youtube.com/watch?v=8suclojMpOk



http://documentales.tv-on.es/ciencia/el-hombre-con-7-segundos-de-memoria/

