UNB

Biofisica i Biomecanica

Universitat Autbnoma
de Barcelona Codi: 103008
Credits: 6
Titulacio Tipus Curs Semestre
2500892 Fisioterapia FB 1 1

La metodologia docent i I'avaluacié proposades a la guia poden experimentar alguna modificacié en funcio de
les restriccions a la presencialitat que imposin les autoritats sanitaries.

Professor/a de contacte Utilitzaci6 d'idiomes a I'assignatura
Nom: Alex Peralvarez Marin Llengua vehicular majoritaria: catala (cat)
Correu electronic: Alex.Peralvarez@uab.cat Grup integre en anglés: No

Grup integre en catala: Si

Grup integre en espanyol: No
Equip docent

Ramon Barnadas Rodriguez
Alberto Zurita Carpio

Maria Elena Alvarez Marimon
Alex Peralvarez Marin

Nuria Benseny Cases

Prerequisits

Cal tenir coneixements basics de termodinamica, mecanica, teoria ondulatoria, electricitat, ones
electromagnétiques, radiacions aixi com de matematiques i trigonometria basica.

Objectius

L'assignatura de Biofisica i Biomecanica es cursa durant el primer curs del Grau de Fisioterapia i forma part de
les assignatures de formaci6 basica.

L'objectiu general és aprofundir en el coneixement de diversos aspectes del funcionament del cos huma i
d'instrumentacio de I'ambit de la Fisioterapia, en relacié amb les lleis de la fisica.

Competéncies
® Analitzar i sintetitzar.
® Demostrar que té coneixement de les ciéncies, els models, les técniques i els instruments sobre els

quals es fonamenta, articula i desenvolupa la fisioterapia.
® Resoldre problemes.

Resultats d'aprenentatge



. Analitzar i sintetitzar.
. Aplicar els principis antropométrics.

N —

3. Determinar els principis i aplicacions dels procediments de mesura en I'ambit de la fisioterapia que

s'utilitzen en biomecanica i electrofisiologia.

4. Determinar les bases fisiques dels diferents agents fisics i les seves aplicacions en fisioterapia.

o

6. Resoldre problemes.

Continguts

PROGRAMA DE TEORIA | PROBLEMES

Tema 1/ ONES MECANIQUES | ULTRASONS

Tema 2 / ONES ELECTROMAGNETIQUES | RADIACIONS CORPUSCULARS
Tema 3 / BIOELECTRICITAT (ELECTROFISIOLOGIA)
Tema 4/ TERMODINAMICA | TERMOLOGIA

Tema 5/ BIOMECANICA |

Tema 6 / BIOMECANICA I

PRACTIQUES DE LABORATORI

Practica 1. ONES SONORES | ULTRASONS

Practica 2. CALORIMETRIA INDIRECTA RESPIRATORIA

Practica 3. BIOMECANICA DEL TURMEL

Metodologia

Explicar els principis i teories de la fisica, la biomecanica i la cinesiologia aplicables a la fisioterapia.

- Les classes magistrals amb suport audiovisual es realitzaran en un sol grup d'alumnes. El grup es dividira en

quatre per les practiques de laboratori (PLAB) i pels seminaris (SEM).

Activitats formatives

Titol Hores ECTS

Tipus: Dirigides

Resultats d'aprenentatge

PRACTIQUES DE LABORATORI (PLAB) 8,5 0,34 1,3,6
SEMINARIS (SEM) 1" 0,44 1,2,3,6
TEORIA (TE) 26 1,04 2,3,4,5

Tipus: Supervisades

PRESENTACIO / EXPOSICIO ORAL DE TREBALLS 7 0,28

Tipus: Autdonomes

ESTUDI PERSONAL 89,5 3,58




Avaluacio

L'assignatura s'avaluara durant el curs en dos examens eliminatoris de matéria (80% de la nota final) i
mitjangant les qualificacions obtingudes a les sessions de practiques de laboratori (10% de la nota final) i les
entregues realitzades durant el desenvolupament del curs (10%).

Per superar I'assignatura per avaluacié continuada mitjangant la mitjana de les proves avaluadores (els 2
examens eliminatoris i les qualificacions de les sessions de practiques), cal:

a) Haver obtingut una puntuacié minima de 4,5 en cadascun dels dos examens eliminatoris de matéria
b) Haver assistit com a minim al 66 % de les sessions de practiques i han lliurat els informes corresponents.

Els estudiants que no hagin superat I'assignatura per mitja de I'avaluacio continuada es podran presentar a un
examen final, que constara de les parts no superades, si es compleix que:

c¢) S'han presentat als dos examens eliminatoris (que es corresponen a més del 66 % de la puntuacié final).
d) S'han presentat com a minim al 66 % de les practiques de laboratori i han lliurat els informes corresponents.
Els alumnes que no compleixin els tres punts anteriors (c i d) seran qualificats com a "No avaluable".

Els alumnes que hagin superat I'assignatura per mitja de I'avaluacio continuada poden presentar-se a
I'examen final per pujar nota. L'examen constara de les dues parts de l'assignatura i la nota que en ell
s'obtingui sera la definitiva.

La puntuaciéo minima necessaria per superar qualsevol examen sera de 5,0.
A partir de la segona convocatoria (matricula):

A partir de la segona convocatoria (matricula), I'avaluacio de I'assignatura podra consistir en una unica prova
de sintesi que incloura tota l'assignatura on s'avaluaran els coneixements teorics, dels seminaris especialitzats
i de les practiques. Aquesta prova es fara el mateix dia que les proves de recuperacio programada al calendari
de la facultat.

Configuracio de les proves

Pel que fa als dos examens eliminatoris de matéria (80% de les activitats d'avaluacid), cadascun d'ells
constara de dos tipus d'exercicis:

e) Un tipus test amb 40-50 preguntes de teoria i problemes curts a resoldre sense calculadora (65 % de la
nota de I'examen).

f) Un escrit amb preguntes relacionades amb les practiques de laboratori i amb problemes numeérics a resoldre
amb calculadora (35 % de la nota de I'examen).

En relacié a I'avaluacié de la sessio de practiques de laboratori, sera realitzada a partir del treball i dels
resultats obtinguts, que seran presentats en un informe al final de cada sessi6 (10 % de la nota final).

En relaci6 a 'avaluacié de les entregues de I'alumnat s'establira un maxim orientatiu d'una entrega per tema,
que sera lliurada al professorat durant el desenvolupament del curs (10 % de la nota final).

Qualificaci6 final

Suma ponderada de l'avaluacié dels coneixements teorics i practics. Per superar I'assignatura la nota de la
mitjana ponderada haura de ser igual o superior a 5.

Expressio numerica: nota amb un decimal, de 0,0 a 10,0.

Qualificacié qualitativa: no avaluable, suspens, aprovat, notable, excel-lent, matricula d'honor.



En cas de no superar I'assignatura es conservaranles notes de les practiques, perdoen matricular-se de nou,
I'alumne que hodesitgi pot realitzar-les i obtenir una nova puntuacié.

Sistema de revisié d'examens

La revisi6 dels examens es fara de forma individual amb ['alumne.

Activitats d'avaluacio

Titol Pes Hores ECTS Resultats d'aprenentatge
Avaluacié de treballs entregables 10% O 0 1,2,3,4,5,6
Avaluacio practiques de laboratori 10% O 0 1,3
Dues proves d'examen escrit de preguntes curtes i problemes 25% 3 0,12 1,5,6
Dues proves d'examen tipus test amb resposta multiple 55% 5 0,2 1,2,3,4,5,6
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