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La metodologia docente y la evaluacion propuestas en la guia pueden experimentar alguna modificacion en
funcioén de las restricciones a la presencialidad que impongan las autoridades sanitarias.
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Francisco Javier Carrasco Trancoso

Prerequisitos

Es conveniente que el estudiante haya alcanzado conocimientos y competencias basicas de Bioquimica,
Biologia celular, Histologia y Fisiologia Animal (sistemas).

Objetivos y contextualizacion

La asignatura de Fisiologia: Neurofisiologia y Endocrinologia se programa durante el primer semestre del
segundo curso del Grado de Biologia y desarrolla el conocimiento integrado del sistema endocrino y del
funcionamiento normal del sistema nervioso. Se hace particular énfasis en el sistema nervioso de mamifero.

La adquisicion de las competencias basicas de la asignatura permitira al estudiante afrontar con una base
suficiente el estudio de la fisiopatologia y la comprension de los mecanismos enfermedades que afectan a los
sistemas endocrino y nervioso de los animales y los humanos.

Los objetivos formativos generales de la asignatura son:

« Conocer la organizacién anatémica del sistema nervioso.

« Identificar los diferentes tipos celulares que componen el tejido nervioso.

» Aprender los conceptos basicos de la fisiologia del sistema nervioso en estado de salud.

+ Identificar los circuitos y los mecanismos responsables de las principales funciones neurales, motoras,
sensoriales y cognitivas.



 Capacitar al alumno para aplicar los conocimientos adquiridos en la deduccion de las consecuencias de las
alteraciones patologicas del sistema endocrino y del nervioso.

« Adquirir las habilidades practicas necesarias para la realizacién de técnicas funcionales frecuentes en los
campos endocrino y nervioso.

A menos que las restricciones impuestas por las autoridades sanitarias obliguen a una priorizaciéon o
reduccion de estos contenidos

Competencias

Actuar con responsabilidad ética y con respeto por los derechos y deberes fundamentales, la
diversidad y los valores democraticos.

Actuar en el ambito de conocimiento propio evaluando las desigualdades por razon de sexo/género.
Actuar en el ambito de conocimiento propio valorando el impacto social, econémico y medioambiental.
Aplicar recursos estadisticos e informaticos en la interpretacion de datos

Capacidad de analisis y sintesis

Capacidad de organizacion y planificacion.

Comprender e interpretar los fundamentos fisico-quimicos de los procesos basicos de los seres vivos.
Comprender los procesos que determinan el funcionamiento de los seres vivos en cada uno de sus
niveles de organizacion

Controlar procesos y proporcionar servicios relacionados con la Biologia

® Disefar y realizar diagnésticos bioldgicos e identificar y utilizar bioindicadores
® Introducir cambios en los métodos y los procesos del ambito de conocimiento para dar respuestas

innovadoras a las necesidades y demandas de la sociedad.

Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en un area de estudio que
parte de la base de la educacion secundaria general, y se suele encontrar a un nivel que, si bien se
apoya en libros de texto avanzados, incluye también algunos aspectos que implican conocimientos
procedentes de la vanguardia de su campo de estudio.

Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje necesarias para
emprender estudios posteriores con un alto grado de autonomia.

Que los estudiantes puedan transmitir informacion, ideas, problemas y soluciones a un publico tanto
especializado como no especializado.

Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacién de una forma profesional
y posean las competencias que suelen demostrarse por medio de la elaboracion y defensa de
argumentos y la resolucion de problemas dentro de su area de estudio.

Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes (normalmente dentro
de su area de estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexién sobre temas relevantes de indole
social, cientifica o ética.

Realizar pruebas funcionales y determinar, valorar e interpretar parametros vitales

Resultados de aprendizaje
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. Actuar en el ambito de conocimiento propio valorando el impacto social, econémico y medioambiental.

Analizar criticamente los principios, valores y procedimientos que rigen el ejercicio de la profesion.
Analizar las desigualdades por razon de sexo/género y los sesgos de género en el ambito de
conocimiento propio.

Analizar una situacion e identificar sus puntos de mejora.

Aplicar recursos estadisticos e informaticos en la interpretacion de datos

Capacidad de analisis y sintesis

Capacidad de organizacion y planificacion

Identificar, enumerar, seleccionar, describir, interpretar, explicar y aplicar las normas GPL aplicadas a
estudios de tipo fisioldgico

Identificar, enumerar, seleccionar, describir, interpretar, explicar y resumir las habilidades practicas
necesarias para realizar las técnicas de diagnosis y valorar la utilizacion de bioindicadores
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Identificar, enumerar, seleccionar, describir, interpretar, y explicar los protocolos de los analisis
aplicados en estudios de tipo fisiologico

Identificar, enumerar,seleccionar, describir, interpretar, explicar y resumir la estructura y funcionamiento
del sistema endocrino

Identificar, enumerar,seleccionar, describir, interpretar, explicar y resumir la estructura y funcionamiento
del sistema nervioso

Identificar, enumerar,seleccionar, describir, interpretar, explicar y resumir la funcién y los mecanismos
del sistema reproductor animal

Identificar, enumerar,seleccionar, describir, interpretar, explicar y resumir la organizacién funcional de
los organos y sistemas de los animales

Identificar, enumerar,seleccionar, describir, interpretar, explicar y resumir las bases fisiologicas de los
mecanismos que permiten la adaptacion al ambiente

Identificar, enumerar,seleccionar, describir, interpretar, explicar y resumir las bases fisioldgicas de los
procesos patoldgicos

Identificar, enumerar,seleccionar, describir, interpretar, explicar y resumir las habilidades practicas
necesarias para realizar las técnicas de estudios funcionales mas frecuentes

Identificar, enumerar,seleccionar, describir, interpretar, explicar y resumir los distintos niveles de
organizacion de los animales

Identificar, enumerar,seleccionar, describir, interpretar, explicar y resumir los fundamentos del concepto
de homeostasis

20. Identificar, enumerar,seleccionar, describir, interpretar, explicar y resumir los mecanismos funcionales
del metabolismo y de la nutricién animal

21. Profundizar el conocimiento de los fendmenos eléctricos y de la transmisién de sefales en las células
excitables

22. Profundizar el conocimiento de los mecanismos funcionales del equilibrio hidrosalino y acido-base del
organismo animal

23. Proponer nuevos métodos o soluciones alternativas fundamentadas.

24. Proponer proyectos y acciones que incorporen la perspectiva de género.

25. Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en un area de estudio que
parte de la base de la educacion secundaria general, y se suele encontrar a un nivel que, si bien se
apoya en libros de texto avanzados, incluye también algunos aspectos que implican conocimientos
procedentes de la vanguardia de su campo de estudio.

26. Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje necesarias para
emprender estudios posteriores con un alto grado de autonomia.

27. Que los estudiantes puedan transmitir informacion, ideas, problemas y soluciones a un publico tanto
especializado como no especializado.

28. Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacion de una forma profesional
y posean las competencias que suelen demostrarse por medio de la elaboracion y defensa de
argumentos y la resolucion de problemas dentro de su area de estudio.

29. Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes (normalmente dentro
de su area de estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexién sobre temas relevantes de indole
social, cientifica o ética.

30. Realizar pruebas funcionales y determinar, valorar e interpretar parametros vitales de los animales

31. Trabajar en equipo

Contenido

Sistema nervioso

- Biologia Celular de la neurona.

- Células gliales y su funcion.

- Sinapsis y neurotransmision. Conceptos basicos de neuroquimica.

- Conceptos de Integracion neuronal y de integracion neural.

- Anatomia general del sistema nervioso. Barrera hematoencefalica. Liquido cefalorraquideo.



- Estructura histolégica de la corteza cerebral. Organizacion funcional de la corteza y relacion con el talamo.
- Receptores sensoriales. Concepto. Tipo. Mecanismos de transduccion.

- Informacién somatosensorial. Tipos, receptores y procesamiento por el SNC. Procesamiento del dolor.

- Audicion. Procesamiento en la céclea. Procesamiento central.

- Vision. Fotorreceptores y procesamiento en la retina. Procesamiento central.

- Gusto y Olfato. Procesamiento del gusto en los botones gustativos y procesamiento central. Organos del
olfato y procesamiento central.

- Estados de activacion del SNC. Electroencefalograma. El sistema reticular. Vigilia y suefo.
- Emocién y motivacién. Conceptos. El papel del sistema limbico y de hipotalamo.
- Sistema nervioso vegetativo. Simpatico y parasimpatico.

- Control motor: organizacién medular. Organos sensoriales del musculo. La organizacién de los movimientos
musculares.

- Control motor: organizacion supra-medular. Papel de la corteza cerebral, ganglios basales y el cerebelo.
Funcion vestibular y equilibrio.

- Funciones superiores del SN. Memoria y aprendizaje.
Sistema endocrino y Reproduccién
- Hormonas. Mecanismos de accion. Sistemas de regulacion.

- La hipdfisis: Neurohipdfisis. Hormonas neurohipdfisis. Adenohipdfisis. Hormonas adenohipofisarias. Control
hipotalamico de la funcién hipofisaria

- Glandula adrenal: Tejido adrenocortical. Glucocorticoides. Mineralocorticoides. Tejido cromafin.
Catecolaminas

- La glandula tiroides. Sintesis y funcion de las hormonas tiroideas.

- Hormonas pancreaticas. Insulina y Glucagoén.

- El metabolismo del calcio y fésforo. Paratohormona y calcitonina. Vitamina D.

- La funcioén testicular. Control de las funciones reproductivas masculinas

- La funcién ovarica. El ciclo ovarico y endometrial. Control reproductor en la hembra.
- Endocrinologia de la gestacion parte y lactancia

A menos que las restricciones impuestas por las autoridades sanitarias obliguen a una priorizaciéon o
reduccién de estos contenidos

Metodologia
Clases tedricas:

Exposicidn sistematizada del temario de la asignatura, dando relevancia a los conceptos mas importantes. El
alumno adquiere los conocimientos cientificos basicos de la asignatura asistiendo a las clases de teoria, que
complementara con el estudio personal de los temas expuestos.

Seminarios:



Discusién sobre conceptos basicos y sobre situaciones de alteraciones de los sistemas endocrino y nervioso
de relevancia para el aprendizaje de la asignatura. Los conocimientos adquiridos en las clases de teoriay en
el estudio personal se aplican al refuerzo de conceptos, funciones de regulacién complejas y resolucion de
problemas que se plantean en los seminarios.

Clases practicas:

Sesiones de practicas para la realizacion de simulaciones con el potencial de membrana, asi como la
observacion y realizacion de técnicas neurohistologicas y conductuales. Se promueve el trabajo en grupo y el
aprendizaje activo.

Tutorias:

Se realizaran de forma personalizada en el despacho del profesor (horario a convenir). Tienen como objetivo
clarificar conceptos, facilitar el estudio por parte del alumno y resolver dudas.

La metodologia docente propuesta puede experimentar alguna modificacion en funcién de las restricciones a
la presencialidad que impongan las autoridades sanitarias

Nota: se reservaran 15 minutos de una clase dentro del calendario establecido por el centro o por la titulacién
para que el alumnado rellene las encuestas de evaluacién de la actuacién del profesorado y de evaluacion de
la asignatura o médulo.

Actividades
Titulo Horas ECTS Resultados de aprendizaje
Tipo: Dirigidas
Clases Teoricas 32 1,28 21, 22,19, 20, 12, 14, 13,15, 6
Practicas de Laboratorio 12 0,48 5,30, 10, 8,17,9,6
Seminarios 7 0,28 21, 22,18, 19, 20, 12, 14, 13, 15, 6

Tipo: Supervisadas

Tutorias 5 0,2 21,22,18,19, 20,12, 14, 13,15, 17,9

Tipo: Auténomas

Estudio 78 3,12 5,21, 22, 30,10, 8, 18, 19, 20, 12, 14, 13, 15, 17,9, 6

Resolucion de problemas y analisis de datos 10 0,4 5,21, 22, 30, 10, 8, 18, 19, 20, 12, 14, 13, 15, 17,9, 6

Evaluacion
Las competencias de esta asignatura seran evaluadas mediante:

- Examenes de pruebas objetivas de respuesta multiple combinados con preguntas cortas sobre los
conocimientos adquiridos (70% de la nota final)

- Evaluacion de la preparacion y discusion de los conceptos y problemas trabajados en los seminarios (15%
de la nota final)

- Evaluacion de la actividad desarrollada y de la comprension de las practicas mediante examen escrito, el
mismo dia del examen del segundo parcial (15% de la nota final).



2/3 de la nota de teoria corresponde a la parte del sistema nervioso y 1/3 en la parte del sistema endocrino.
Se requiere una nota minima de 4,5 a cada una de estos examenes para hacer media con los seminarios y
practicas.

La evaluacién propuesta puede experimentar alguna modificacién en funcién de las restricciones a la
presencialidad que impongan las autoridades sanitarias

La asistencia a las Sesiones practicas (o salidas de campo) es obligatoria. EI Alumnado obtendra la
calificacion de "No Evaluable" cuando sume ausencia sea superior al 20% de las Sesiones programadas.

Para participar en la recuperacion, el alumnado debe haber sido previamente evaluado en un conjunto de
actividades el peso de las que equivalga a un minimo de dos terceras partes de la calificacion total de la
asignatura o médulo. Por lo tanto, el alumnado obtendra la calificacion de "No Evaluable" cuando las
actividades de evaluacion realizadas tengan una ponderacion inferior al 67% en la calificacion final.

Actividades de evaluacién

Titulo Peso Horas ECTS Resultados de aprendizaje

Seminarios 15% 1,5 0,06 1,2,3,4,5,21, 22,30, 10, 8, 18, 19, 20, 11, 12, 14, 13, 15, 16, 17, 9, 23, 24,
25,26, 27, 28, 29, 6, 7, 31

Teoria 70% 4 0,16 1,2,3,4,5,21, 22,30, 10, 8, 18, 19, 20, 11, 12, 14, 13, 15, 16, 17, 9, 23, 24,
25, 26, 27,28,6,7, 31

examen 15% 0,5 0,02 1,2,3,4,5,21,22, 30,10, 8, 18, 19, 20, 11, 12, 14, 13, 15, 16, 17, 9, 23, 24,
practico 25, 26, 27, 28, 29, 6, 7, 31
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Software

No utilizamos ningun software



