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La metodologia docente y la evaluacion propuestas en la guia pueden experimentar alguna modificacion en
funcidén de las restricciones a la presencialidad que impongan las autoridades sanitarias.

Contacto Uso de idiomas
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Equipo docente

Maria Prat Grau

Prerequisitos
No hay prerequisitos.

Se recomienda tener aprobada la asignatura Educacié de nens i joves de tercer curso.

Objetivos y contextualizacion
a. Conocer el marco actual de referencia de la educacion en el tiempo libre.

b. Estudiar lasinfluencias de la globalizacion y de las industrias del ocio con respecto alas
propuestas de ocio.

c. Estudiar laevolucion histéricay conceptua del tiempo de ocio.
d. Conocer los ambitos del tiempo libre y las actuaciones e intervenciones educativas posibles.

e. Conocer y saber aplicar diferentes criterios, recursos y metodologias para el disefio e
implementacion de propuestas educativas en el tiempo libre de nifios, nifias y jovenes.

f. Analizar |as posibilidades del ocio como herramienta de prevencién y actuacion ante conductas
de riesgo.

0. Experimentar en la préctica actividades de ocio basadas, entre otras, en las actividades
artisticas, la actividad fisica, el juego, €l deportey la expresién corporal.

Competencias



Educacion Social

® Adoptar una actitud y un comportamiento ético y actuar de acuerdo con los principios deontolégicos de

la profesion.

® Analizar la organizacién y gestion de instituciones socioeducativas.

Desarrollar estrategias de aprendizaje auténomo.

Desarrollar un pensamiento y un razonamiento critico y saber comunicarlos de manera efectiva, tanto
en las lenguas propias como en una tercera lengua.

Disefar de forma articulada planes, programas, proyectos, actividades y tareas en diversos contextos
socioeducativos.

Dominar los conocimientos tedricos y aplicados de las diferentes Ciencias de la Educacién que le
permitan desarrollar la capacidad de analisis y observacion de la realidad social y educativa.

Fomentar la autonomia de los participantes y buscar un equilibrio entre sus funciones como orientador,
facilitador y promotor de la dinamica socioeducativa.

® Mantener una actitud de respeto al medio (natural, social y cultural) para fomentar valores,

comportamientos y practicas sostenibles, que atiendan a la igualdad de género, equidad y respeto a los
derechos humanos.

® Respetar la diversidad y pluralidad de ideas, personas y situaciones.

Resultados de aprendizaje

. Analizar las disfunciones que se producen en el desarrollo de la infancia y adolescencia en riesgo

como consecuencia de situaciones de desestruracion social y familiar.

2. Analizar los aspectos deontoldgicos de la educacion social en el ambito de la infancia y adolescencia.
3. Analizar si las politicas e intervenciones de proteccion respetan los derechos de los nifios.

4. Buscar y elaborar informacion de forma autdbnoma.

5. Conocer el funcionamiento especifico de las instituciones dedicadas a la infancia y la adolescencia.
6. Conocer la diversidad y pluralidad de ideas, personas y situaciones que configuran una comunidad.
7. Conocer la legislacion especifica que afecta a la proteccion a la infancia y adolescencia en riesgo.

8. Conocer los factores de riesgo social en la infancia y adolescencia.

9. Desarrollar estrategias para fomentar procesos de resiliencia.

10. Disenar y aplicar intervenciones especificas para la infancia y adolescencia en riesgo.

11. Disefar y regular espacios de aprendizaje en contextos de diversidad que atiendan a la igualdad de
género, a la equidad y al respeto a los derechos humanos que conforman los valores de la formacion
ciudadana.

12. Entregar en tiempo y forma las actividades propuestas.

13. Identificar los rasgos de neutralidad e imparcialidad en los procesos de mediacién reales o simulados

14. Mantener una actitud de respeto, practicas y comportamientos que atiendan a la diversidad e igualdad.

15. Organizar el trabajo de forma estructurada con relacion a las demandas.

16. Participar en los debates, respetando las otras opiniones e ideas.

17. Saber expresar oralmente y por escrito sus ideas y conocimientos con suficiente fundamento teérico y
argumental.

18. Saber relacionarse (empatizar) con las diferentes opciones ideoldgicas y vitales que integran las
comunidades.

Contenido

Bloque 1. Globalizacion, trabajo, tiempo libre (6 horas)

1.1.- Delimitaciones conceptuales:

-Autores relevantes dentro del ambito de la educacién en el tiempo libre.

-Transcendencia educativa del tiempo libre.

-Factores de riesgo social en la infancia y la adolescencia.

-La accion preventiva de la educacion en el ambito del ocio.



-Lineas estratégicas de actuacion.

1.2.- Posibilidades de trabajo:

-Creacion de puestos de trabajo dentro del ambito del ocio (posibilidades de profesionales del ocio).
-Instituciones que se dedican.

-Nuevas oportunidades para el ocio: Auto-ocupacion y emprendimiento en el ambito del ocio.
Bloque 2. Historia del ocio y de laPedagogia del Ocio (4 horas):

-El nacimiento de las industrias del ocio.

-Evolucion histérico-social del concepto de ocio.

Bloque 3. Criterios y metodologias para el disefio de programas educativos de ocio (14 horas):
3.1.- Planificacion de actividades:

-Objetivos y principios.

-Posibilidades educativas de los programas de ocio para nifios y jévenes.

-Actividades: artisticas, culturales, expresivas, ambientales, etc.

-Recursos para la implementacion del ocio.

-Evaluacion e indicadores.

3.2.- Métodos, estrategias y técnicas:

- Aprendizaje servicio

- Trabajo por proyectos

- Trabajo cooperativo
- Otros

Aspectos transversales:
- pensamiento critico y compromiso ético
- género y diversidad

Bloque 4. La actividad fisica, eljuego y el deporte en el tiempo libre de nifios y jévenes (24 horas):

4.1.- Fundamentacion pedagogica de la actividad fisica, el juego y el deporte en el tiempo libre:

-Actividad fisica, deporte y sociedad. El ayer y el hoy en relacion a los aspectos socioeducativos: colectivo de

nifos y jovenes, estereotipos de género, personas con diversidad funcional, etc.

-La actividad fisica, el juego y el deporte como herramientas socioeducativas en el tiempo libre de nifios y

jovenes. Aportaciones en el ambito de la educacion social.

-Orientaciones metodoldgicas en la programacion y organizacion de actividades fisicas, ludicas y deportivas

en el tiempo de ocio.

-Aspectos a considerar en la intervencion socioeducativa a través del juego y de la actividad fisica y deportiva:
momento evolutivo de los grupos destinatarios y tipos de actividad, atenciéon a las diferencias individuales,

interaccién con los aprendizajes escolares, medios de comunicacién y deporte, etc.

4.2.- Juego y deporte en el tiempo libre:



-Funciones y valores del juego y el deporte en el tiempo libre.
-El juego como espacio de socializacion y aprendizaje. Tipologias de juego.

-El deporte en el tiempo libre: el deporte formativo, el deporte para todos, los juegos modificados y los
deportes alternativos.

-El deporte adaptado: una herramienta de integracion de las personas con discapacidad y una oportunidad de
trabajo socioeducativo con nifios y jévenes.

4.3.- Las actividades fisicas en el medio natural:
-Interés educativo de la actividad fisica y el deporte en el medio natural.
-Tipologia de actividades fisicas y deportivas.

-Aspectos condicionantes para la practica de actividad fisica y deporte en el medio natural: instalaciones,
personal, cuestiones econémicas y de seguridad, etc.

-Oferta y servicios de ocio destinados a la practica de actividad fisica y deportiva en el medio natural.
4.4 - Actividades y juegos de expresion corporal en el ambito del deporte y la actividad fisica:
-Potencial socioeducativo de las actividades relacionadas con la expresién corporal.

-El lenguaje corporal: comunicacion no verbal y expresividad. Gesto y movimiento. Energia y percepcion
espacio-temporal. La importancia del control y la conciencia corporal. El trabajo de las emociones.

-El proceso creativo: individual y colectivo. Observacion e interpretacion.

-Juegos y actividades de expresion corporal. Danzas, circo, teatro y dramatizacién. Deporte y expresion

Metodologia

La metodologia docente propuesta puede experimentar alguna modificacion en funcion de las restricciones a
la presencialidad que impongan las autoridades sanitarias.

El curso seguira la metodologia activa y participativa y debera considerar las siguientes actividades de
ensefanza y aprendizaje:

Tipos de actividades

Clases presenciales teoricas

Clases presenciales practicas

Actividades supervisadas y tutoriales

EIpFOHSesRs R oSt A At saRE oA ERtBUnos 15 minutos para que sus estudiantes puedan responder los

encuestas de evaluacion de la actuacion docente y de evaluacién de la asignatura.
Actividades de evaluacion

Nota: se reservaran 15 minutos de una clase dentro del calendario establecido por el centro o por la titulacién
para que el alumnado rellene las encuestas de evaluacion de la actuacion del profesorado y de evaluacion de
la asignatura o médulo.

Actividades

Titulo Horas ECTS Resultados de aprendizaje



Tipo: Dirigidas

Clases presenciales practicas 25 1

Clases presenciales tedricas 20 0,8 11

Tipo: Supervisadas

Actividades supervisadas 30 1,2 6, 11

Tipo: Auténomas

Aprendizaje autbnomo 75 3

Evaluacién

Tipos de actividad

Descripcion actividad

% de la calificacion final

Individual Lectura y comentario critico de articulos selecionados 25%

Individual Actividades reflexivas relacionadas con las sesiones 30%
tedrico-practicas

Grupal Disefio y planificacion de propuestas educativas centradas 25%
en el tiempo libre de nifios y jovenes

Grupal Desarrollo e imparticién de una propuesta practica del 20%

tiempo libre de nifios y jévenes

% de la calificacion final derivada del trabajo individual: 55%
% de la calificacion final derivada del trabajo grupal 45 %

Ademas, se ha de tener presente:

-La asistencia a clases es obligatoria (tedricas y practicas) es obligatoria. Se debe asistir a un minimo del 80%
de las sesiones. En caso contrario, la calificacion de la asignatura sera "No evaluable".

-Los profesores entregaran a los estudiantes todas las actividades de evaluacion en un plazo maximo de 15

dias.
-Fecha de presentacion y presentacion del trabajo final 12 de enero.
-Fecha de revision del trabajo final 19 de enero.

-Fecha de recuperacion 09 de febrero.



Para aprobar esta asignatura, es necesario que el estudiante muestre una buena competencia comunicativa
general, tanto oralmente como por escrito, y un buen dominio de la lengua o las lenguas vehiculares que
constan en la guia docente.

En todas las actividades (individuales y en grupo) se tendra en cuenta la correccion linglistica, la redaccion y
los aspectos formales de presentacion. El alumnado debe ser capaz de expresarse con fluidez y correccion y
debe mostrar un alto grado de comprension de los textos académicos. Recordemos que, en el caso de la
lengua catalana, a 1° y 2° curso se pide que el estudiante tenga una competencia lingliistica equivalente al
Nivel 1 para Maestros de Educacion Infantil y Primaria y que a partir del 3° curso del Grado del estudiante
debera haber mostrado una competencia equivalente al Nivel 2 para Maestros de Educacion Infantil y
Primaria- Ver http://www.uab.cat/web/els-estudis/-competencia-linguistica-1345698914384.html y "Normativa
d'avaluacio6 en els estudis de la UAB" http://mat.uab.cat/~seccio/documents/arxiu/Normativa_avaluacio.pdf).

La copia o plagio, en cualquier tipo de prueba evaluativa, constituyen un delito. y se penalizara con un 0 como
nota de la asignatura perdiendo la posibilidad de recuperarla, tanto si es un trabajo individual como en grupo
(en este caso, todos los miembros del grupo tendran un 0).

Si durante la realizacion de un trabajo individual en clase, el profesor / a considera que un alumno / a esta
intentando copiar o se le descubre algun tipo de documento o dispositivo no autorizado por el profesorado, se
calificara el mismo con un 0, sin opcion de recuperacion, y por lo tanto, tendra suspendida la asignatura.

Se considerara que un trabajo, actividad o examen esta "copiado" cuando reproduce todo o una parte
significativa del trabajo de un / a otro / a compaiiero / a.

Se considerara que un trabajo o actividad esta "plagiado" cuando se presenta como propio una parte de un
texto de un autor sin citar las fuentes, independientemente de que las fuentes originarias sean en papel o en
formato digital.

Se recomienda que antes de entregar una evidencia de aprendizaje, comprobar que se ha escrito
correctamente las fuentes, notas, citas textuales y referencias bibliograficas siguiendo la normativa APA y de
acuerdo a la documentacién que se resume en fuentes de la UAB:

(Ver documentacion https://ddd.uab.cat/pub/recdoc/2016/145881/citrefapa_a2016.pdf)

(ver documentacion de la UAB sobre el plagio en
http://wuster.uab.es/web_argumenta_obert/unit_20/sot_2_01.html)

Actividades de evaluacién

Resultados de

Titulo Peso Horas ECTS o
aprendizaje
Actividades reflexivas relacionadas con las sesiones teéricas y 30% O 0 2,1,3,5,8,7,11,13,
practicas 12, 15, 16,17, 18
Desarrollo e imparticion de una practica de propuestas de ocio con 20% O 0 4,8,7,9,10, 11, 12,
los nifios y jovenes 14,15, 17
Disefio y planificacion de propuestas educativas centradas en el 25% O 0 2,4,8,6,7,9,10, 11,
ocio de los nifios y jovenes 12, 14, 15, 16, 17
Lectura y comentario critico de articulos seleccionados 25% 0 0 3,5,8,12, 14, 15,17
Bibliografia

Libros, capitulos de libros, revistas y articulos


http://www.uab.cat/web/els-estudis/-competencia-linguistica-1345698914384.html
http://mat.uab.cat/~seccio/documents/arxiu/Normativa_avaluacio.pdf
https://ddd.uab.cat/pub/recdoc/2016/145881/citrefapa_a2016.pdf
http://wuster.uab.es/web_argumenta_obert/unit_20/sot_2_01.html

Aguirre Garcia-Carpintero, Arecia; Moliner Miravet, LLidon; & Traver-Marti, Joan A. (2017). La Pedagogia
Social, la Animacion Sociocultural y la Educacién No Formal en el tiempo libre y de ocio de la ciudadania. Con
URL: http://repositori.uji.es/xmlui/bitstream/handle/10234/167666/53036.pdf?sequence=1

Agustin, Sonia, de Barcelona, A., & de Barcelona, C. D. S. S. (2012). Intervencié amb infants i adolescents en
situacions de violéncia masclista des del sistema public de serveis socials de la ciutat de Barcelona:
Barcelona, 12 de juny de 2012. Con URL:
https://bcnroc.ajuntament.barcelona.cat/jspui/bitstream/11703/90246/1/10769.pdf

Armengol, Carles (2012). La intervencio en el lleure d'infants i joves: panoramica de la diversitat. Educacio
social: revista d'intervencio socioeducativa, (50), 46-68. Con URL:
https://www.raco.cat/index.php/EducacioSocial/article/view/255364/369097

Arostegui, Elisabete; Laespada, M. Teresa & Iraurgi, loseba. (2016). Violéncia en parelles adolescents,
context recreatiu i consum d'alcohol: analisi de les representacions lligades al génere. Educacioé social. Revista
d'intervencié sdcioeducativa, (63), 49-59. Con URL:
https://www.raco.cat/index.php/EducacioSocial/article/view/312775

Arribas, Higinio. (2004). Actividad fisica, ocio y educacion: el valor de las actividades fisicas recreativas. A
M?a.Jesus. Monteagudo & Nuria. Puig (Coords.), Ocio y deporte: un analisis multidisciplinar (pp. 195-210).
Bilbao: Universidad de Deusto.

Arribas, Higinio y otros (2008). Una puerta (entre)abierta: oportunidades educativas en el medio natural. Agora
para la Educacion Fisica y el Deporte, (7-8), 7-34.

Arribas, Higinio., Fernandez, D. & Vinagrero, J.A. (2008). Caminar por la naturaleza: un planteamiento de ocio
e inclusion. Tandem. Didactica de la Educacion Fisica, (27), 17-27.

Camerino, Oleguer. (2007). Juegos deportivos recreativos (22 edicid). Barcelona: Inde.

Carranza, Marta & Maza, Gaspar. (Coords.) (2011). Deporte, actividad fisica e inclusién social. Una guia para
la intervencion social a través de las actividades deportivas. Madrid: Consejo Superior de Deportes. Con URL:
http://www.planamasd.es/sites/default/files/programas/medidas/actuaciones/WEB-GUIA+|.pdf

Carbé, Joana & Arranz, Gabriel (2012). Por un deporte sin barreras. Tandem. Didactica de la Educacién
Fisica, (38), 43-48.

Castaner, Marta. (2004). Las emociones no escapan a la practica motriz. La expresion corporal, un
procedimiento ideal para trabajarlas. En Fraile, Antonio (Coord.), Didactica de la Educacion Fisica. Una
perspectiva critica y transversal (pp.217-236). Madrid: Biblioteca Nueva.

Varela, Laura; Gradaille, Rita; & Pernas, Yésica. (2016). Ocio y usos del tiempo libre en adolescentes de 12 a
16 afos en Espafna. Educagao e Pesquisa, 42(4), 987-999. Con URL:
http://www.journals.usp.br/ep/article/download/125655/122581

Consejo Superior de Deportes & UNICEF Espana (2010). Deporte para un mundo mejor. Madrid: Consejo
Superior de Deportes. UNICEF Espafia.

Cuenca, Manuel (2013). Ocio valioso en tiempos de crisis. En Torio, Susana; Garcia, Omar & Vicente, José.
La crisis social y el estado del bienestar: las respuestas de la pedagogia social (pp. 5-20). Servicio de
Publicaciones. Con URL: https://dialnet.unirioja.es/descarga/libro/544351.pdf

De Valenzuela, Angela; Gradaille, Rita & Caride, José Antonio. (2018). Las préacticas de ocio y su educacién
en los procesos de inclusion social: un estudio comparado con jovenes (ex) tutelados en Catalufia, Galicia y
Madrid. Pedagogia social: revista interuniversitaria, (31), 33-47. Con Url:
https://recyt.fecyt.es/index.php/PSRl/article/view/59978

del Toro Alonso, Victor (2013). El juego como herramienta educativa del educador social en actividades de
animacion sociocultural y de ocio y tiempo libre con nifios con discapacidad. Revista de Educacion Social,


http://repositori.uji.es/xmlui/bitstream/handle/10234/167666/53036.pdf?sequence=1
https://bcnroc.ajuntament.barcelona.cat/jspui/bitstream/11703/90246/1/10769.pdf
https://www.raco.cat/index.php/EducacioSocial/article/view/255364/369097
https://www.raco.cat/index.php/EducacioSocial/article/view/312775
http://www.planamasd.es/sites/default/files/programas/medidas/actuaciones/WEB-GUIA+I.pdf
http://www.journals.usp.br/ep/article/download/125655/122581
https://dialnet.unirioja.es/descarga/libro/544351.pdf
https://recyt.fecyt.es/index.php/PSRI/article/view/59978

(16), 1-13. Con URL:
http://riberdis.cedd.net/xmlui/bitstream/handle/11181/4025/E1%20juego%20como%20herramienta%20educativa.

Echeita, Gerardo (2006). Educacion para la inclusion o educacion sin exclusiones. Madrid: Narcea.

Educacion Social. Revista de Intervencion Socioeducativa, (50), 2012. Numero dedicat a "La educacion en el
tiempo libre: encrucijada de caminos".

Elias, Norbert & Dunning, Eric (1992). Deporte y ocio en el proceso de la civilizacién. Madrid: Fondo de
Cultura Econémica.

Essomba, Miguel (2004). El ocio y las actividades fisicas y deportivas: Hacia una convivencia intercultural. A
T. Lleixa & S. Soler (Coords.), Actividad fisica y deporte en sociedades multiculturales. ¢ Integraciéon o
segregacion? (pp.27-41). Barcelona: ICE-Horsori. Universitat de Barcelona.

Ferrer, Ferran & Ucar, Xavier. (1988). Infancia i sociocultura a Barcelona. Educar, (13), 117-133. Con Url:
https://www.raco.cat/index.php/educar/article/viewFile/42207/90153

Fraguela, Raul; Pose, Hector & Varela, Laura (2011). Nuevos tiempos para la accidon socioeducativa
municipal: deporte, educacion y cultura. Educacién Social, (47), 63-73.

Franch, Joaquim (1985). El lleure com a projecte. Generalitat de Catalunya: Direccié General d'Educacié.

Funollet, Feliu. (2004). La necesidad de las actividades deportivas en el medio natural. TAndem. Didactica de
la Educacion Fisica, (16), 7-19.

Funollet, Feliu & Fuster, Joan. (2004). Riesgo y seguridad en las actividades deportivas en el medio natural.
Tandem. Didactica de la Educacién Fisica, (16), 20-33.

Giménez, Francisco, Saenz-Lépez, Pedro & Diaz, Manuel (Coords.) (2005). Educar a través del deporte.
Huelva: Universidad de Huelva. Servicio de Publicaciones.

Gomez Lecumberri, Cati, Maza Gutiérrez, Gaspar & Puig Barata, Nuria. (2009). Deporte e integracion social.
Guia de intervencion educativa a través del deporte. Barcelona: Inde.

Gutiérrez, Melchor. (2005). El deporte y la actividad fisica como herramientas para el desarrollo psicolégico y
social en la infancia y en la adolescencia. En Escarti, Amparo (Coord.), Responsabilidad personal y social a
través de la educacion fisica y el deporte (pp.13-28). Barcelona: Grao.

Hernandez, Antonio. (2001). Cuestionario para valoracion de actividades de ocio y tiempo libre. Anuario de
psicologia, 32(3), 67-80. Con URL:
https://www.raco.cat/index.php/AnuarioPsicologia/article/viewFile/61587/88448

Learreta, Begona. (Coord.) (2005). Los contenidos de Expresién Corporal. Barcelona: Inde.
Leif, Jean. (1991). Tiempo libre y tiempo para uno mismo. Madrid: Narcea.

Llena, Asun & Parcerisa, Artur (2008). La accion socioeducativa en medio abierto. Fundamentos para la
reflexion y elementos para la practica. Barcelona: Grao.

Lépez Ros, Victor & Eberle, Thomas. (2003). Utilizar los juegos para aprender a resolver conflictos. Tandem.
Didactica de la Educacion Fisica, (10), 41-51. Con URL:
https://dugi-doc.udg.edu/bitstream/handle/10256/10622/utilizar-los-juegos.pdf?sequence=1

Maza, Gaspar. (2001). Valores del deporte desde el &mbito de la educacion social. Tandem. Didactica de la
Educacion Fisica, (2), 63-73.

Morata, Txell, & Garreta, Francesc. (2012). El lleure com a dinamitzador i/o activador de comunitat/s. Educacio
social. Revista d'intervencio socioeducativa, (50), 11-30. Con URL:
https://www.raco.cat/index.php/EducacioSocial/article/view/255363/342292



http://riberdis.cedd.net/xmlui/bitstream/handle/11181/4025/El%20juego%20como%20herramienta%20educativa.pdf?sequence=1
https://www.raco.cat/index.php/educar/article/viewFile/42207/90153
https://www.raco.cat/index.php/AnuarioPsicologia/article/viewFile/61587/88448
https://dugi-doc.udg.edu/bitstream/handle/10256/10622/utilizar-los-juegos.pdf?sequence=1
https://www.raco.cat/index.php/EducacioSocial/article/view/255363/342292

Moreno Murcia, Juan Antonio. (Coord.) (2002). Aprendizaje a través del juego. Malaga: Aljibe.
Orti, Joan. (2004). La animacion deportiva, el juego y los deportes alternativos. Barcelona: Inde.

Pereda Beltran, Noemi. (2009). Consecuencias psicoldgicas iniciales del abuso sexual infantil. Papeles del
psicélogo: revista del Colegio Oficial de Psicélogos, 30(2), 135-144. Con URL:
http://www.redalyc.org/pdf/778/77811726004.pdf

Pérez Samaniego, Victor. (2012). Actividad fisica, inclusion y calidad de vida. Tandem. Didactica de la
Educacion Fisica, (38), 33-42.

Petrus, Antoni. (2000). El deporte como factor de socializacion. A M. Romans, A. Petrus & J. Trilla, De
profesion: educador(a) social (p.131). Barcelona: Paidoés.

Pose, Héctor. (2006). La cultura en las ciudades. Un quehacer civico-social. Barcelona: Grad.

Prat, Maria & Soler, Susana. (2009). El espectaculo deportivo, ¢un contexto educativo? Analisis de las
actitudes de los adolescentes como espectadores. C&E Cultura y Educacion. Revista de Teoria, investigacion
y practica, 21(1), 43-54.

Ruano, Kiki & Sanchez, Galo (2009). Expresién corporal y educacion. Sevilla: Wanceulen.
San Salvador, Roberto. (2000). Politicas de ocio. Bilbao: Universidad de Deusto.

Santibafiez, Rosa, Ruiz-Narezo, Marta, de Audikana, Manuel & Fonseca, Janire (2016). Parelles adolescents
en conflicte: explorant la incidéncia de la violéncia en les primeres relacions afectives. Educacié social.
Revista d'intervencio socioeducativa, (63), 79-94. Con URL:
https://www.raco.cat/index.php/EducacioSocial/article/view/312777

Soler Maso, Pere. (1992). Aproximacio a les intervencions educatives en el temps lliure. Estudi General, 1992,
num. 12, p. 55-68.

Soler, Susanna; Prat, Maria; Junca, Albert &Tirado, Miguel Angel. (2007). Esport i societat: una mirada critica.
Vic: Eumo.

Tandem. Didactica de la Educacion Fisica (47), gener-febrer-marg 2015. Monografia sobre "Una mirada al
cuerpo que se emociona".

Tandem. Didactica de la Educacion Fisica (31), juliol-agost-setembre 2009. Monografia sobre "Ocio, actividad
fisica y jovenes".

Tandem. Didactica de la Educacion Fisica (14), gener 2004. Monografia sobre "Juegos cooperativos".

Trilla, Jaume (2003). La educacion fuera de la escuela: ambitos no formales y educacion social. Barcelona:
Ariel.

Trilla, Jaume (2012). Los discursos de la educacion en el tiempo libre. Educacion social: revista de
intervencién socioeducativa, (50), 30-44.

Trullols i Mojal, Paula (2016). Sortim de festa?. Elaboracié d'una guia didactica per a la visibilitzacio i
prevencio del sexisme en els espais d'oci nocturn. Con URL:
http://diposit.ub.edu/dspace/bitstream/2445/110249/1/TFG_Paula_Trullols_Mojal.pdf

VV.AA. (2014). La inclusion en la actividad fisica y deportiva. La practica de la educacion fisica y deportiva en
entornos inclusivos. Barcelona: Paidotribo.

Valdivia, Paloma & Carbonero, Laura (2016) La formacion inicial del educador/a social y la educacion en el
tiempo libre con el colectivo de jévenes. Ambitos de intervencion. En: Soler, Pere; Planas, Anna & Bellera,
Jaume. Conference: Congreso Internacional - XXIX Seminario Interuniversitario de Pedagogia Social.
Universitat de Girona (Girona) . Con URL:
https://www.researchgate.net/publication/303784879_La_formacion_inicial_del_educadora_social_y_la_educacio



http://www.redalyc.org/pdf/778/77811726004.pdf
https://www.raco.cat/index.php/EducacioSocial/article/view/312777
http://diposit.ub.edu/dspace/bitstream/2445/110249/1/TFG_Paula_Trullols_Mojal.pdf
https://www.researchgate.net/publication/303784879_La_formacion_inicial_del_educadora_social_y_la_educacion_en_el_tiempo_libre_con_el_colectivo_de_jovenes_Ambitos_de_intervencion

Velazquez Callado, Carlos (Coord.) (2010). Juegos y actividades para la incorporacion de valores en la
Educacion Fisica. Madrid: Catarata.

Software

Para esta asignatura es indispensable un dispositivo tecnolégico que pueda conectarse a Internet.

10



