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Prerequisitos

Se recomienda haber alcanzado las competencias de las siguientes asignaturas: Bioquimica y Biologia
Molecular, Biologia Celular, Anatomia Humana (I y Il), Histologia, Fisiologia, Genética Humana, Patologia
General, Fundamentos de la Cirugia, Microbiologia, Radiologia y Medicina Fisica , Anatomia Patoldgica,
Farmacologia, Inmunologia y Epidemiologia.

El estudiante adquirira el compromiso de preservar la confidencialidad y el secreto profesional de los datos a
los que pueda tener acceso por razones de su aprendizaje en los servicios asistenciales. También debe
mantener una actitud de ética profesional en todas sus acciones.

Objetivos y contextualizacion

La asignatura de Dermatologia incluye el diagndstico, tratamiento y prevencion de las enfermedades de la
piel, del subcutis, de las mucosas y de anexos, asi como las manifestaciones cutaneas de las enfermedades
sistémicas y las manifestaciones sistémicas de las enfermedades cutaneas. Incluye también la promocion de
una buena salud para la piel.

Competencias

® Asumir su papel en las acciones de prevencion y proteccién ante enfermedades, lesiones o accidentes
y mantenimiento y promocion de la salud, tanto a nivel individual como comunitario.

® Demostrar que comprende los fundamentos de accién, indicaciones, eficacia y relacion beneficio-riesgo
de las intervenciones terapéuticas, basandose en la evidencia cientifica disponible.

® Demostrar, en la actividad profesional, un punto de vista critico, creativo y orientado a la investigacion.

® Elaborar una orientacién diagnéstica y establecer una estrategia de actuacion razonada, valorando los
resultados de la anamnesia y la exploracion fisica, asi como los resultados posteriores de las
exploraciones complementarias indicadas.

® Indicar las técnicas y procedimientos basicos de diagnosis y analizar e interpretar los resultados para
precisar mejor la naturaleza de los problemas.

® Mantener y actualizar su competencia profesional, prestando especial importancia al aprendizaje de
manera autdbnoma de nuevos conocimientos y técnicas y a la motivacioén por la calidad.

® Obtener y elaborar una historia clinica que contenga toda la informacién relevante, estructurada y
centrada en el paciente, teniendo en cuenta todos los grupos de edad, sexo, los factores culturales,
sociales y étnicos.

® Reconocer y actuar en las situaciones que ponen la vida en peligro inmediato y aquellas otras que
requieren atencién inmediata.

® Utilizar las tecnologias de la informacioén y la comunicacion en la actividad profesional.

Resultados de aprendizaje

Demostrar, en la actividad profesional, un punto de vista critico, creativo y orientado a la investigacion.
Desarrollar una estrategia terapéutica para las dermatosis mas prevalentes en la poblacién general.
Identificar las dermatosis que pueden ser expresion de una enfermedad sistémica.

Identificar las lesiones cutaneas de procesos que pueden suponer un riesgo vital.

Identificar las principales lesiones cutaneas y a describirlas adecuadamente.

Identificar los patrones clinicos tipicos de las dermatosis mas prevalentes en la poblacién general.
Identificar los principales factores de riesgo para el desarrollo de las enfermedades cutaneas mas
frecuentes, con especial énfasis en aquellos que hacen referencia a las infecciones y a los tumores
cutaneo-mucosos malignos.
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8. Identificar los procesos que pueden ser tratados desde los médicos de asistencia primaria y aquellos
que deben ser derivados al dermatoélogo, estableciendo el grado de prioridad que requiere dicha
atencion.

9. ldentificar los signos cutaneos mas importantes que pueden acompanar a una enfermedad sistémica
potencialmente grave.

10. Mantener y actualizar su competencia profesional, prestando especial importancia al aprendizaje de
manera autdbnoma de nuevos conocimientos y técnicas y a la motivacioén por la calidad.

11. Plantear un diagnéstico diferencial clinico razonado segun las lesiones cutaneas.

12. Proponer una estrategia diagnostica basica para llegar al diagnéstico definitivo.

13. Razonar las exploraciones complementarias necesarias que pueden llevar al diagnéstico de certeza
ante una dermatosis, incluyendo estudios de laboratorio, seroldgicos, inmunolégicos, microbiolégicos y
dermatopatoldgicos.

14. Utilizar las tecnologias de la informacién y la comunicacién en la actividad profesional.

Contenido
Clases teodoricas

La asignatura esta estructurada en 10 grandes bloques que agrupan los diferentes aspectos de la
Dermatologia. Se impartiran 25 clases magistrales con ordenador y proyecto y/o acceso onliner. Por su
frecuencia son especialmente relevantes para la formacion de los médicos generales las infecciones, los
eccemas Yy los tumores cutaneos. El objetivo es que sean capaces de reconocer y describir las lesiones
cutaneas, plantear un diagndstico diferencial, proponer las exploraciones complementarias a realizar y disefar
un plan terapéutico. También deben poder identificar aquellas dermatosis que por su complejidad diagnoéstica
o terapéutica deben ser derivadas al especialista, sobre todo aquellas que requieren una atencion prioritaria.

1. Generalidades (2 horas)

1.1. Anatomia y fisiologia de la piel (1 hora)

1.2. Bases del diagnostico y terapéutica dermatolégica (1 hora)
2. Infecciones (6 horas)

2.1. Infecciones bacterianas (1 hora)

2.1. Infecciones por micobacterias (1 hora)

2.3. Infecciones por virus (1 hora)

2.4. Micosis cutaneomucosas (1 hora)

2.5. Infestaciones zooparasitarias (1 hora)

2.6. Enfermedades de transmisién sexual (1 hora)

3. Dermatosis reactivas y eczemas (5 horas)

3.1. Urticaria, angioedema y prurito (1 hora)

3.2. Dermaititis de contacto (1 hora)

3.3. Dermatitisatopica (1hora)

3.4. Dermatosis de origen fisico-quimico (1 hora)

3.5. Dermatosis reactivas, toxicodermias y neutrofilicas (1 hora)

4. Dermatosis eritemato-escamosas (1 hora)



4.1. Psoriasis, dermatitis seborreica, pitiriasis rosada de Gibert y liquen plano (1 hora)
5. Enfermedades de los anexos cutaneos (1 hora)

6. Enfermedades ampollares autoinmunes (1 hora)

7. Alteraciones de la pigmentacion (1 hora)

8. Genodermatosis (1 hora)

9. Manifestaciones cutaneas de enfermedades sistémicas (4 horas)

9.1. Vasculitis y paniculitis (1 hora)

9.2. Manifestaciones cutaneas de las conectivopatias (1 hora)

9.3. Manifestaciones cutaneas de las enfermedades metabdlicas y carenciales (1 hora)
9.4. Manifestaciones cutaneas de neoplasias internas (1 hora)

10. Tumores (3 horas)

10.1. Tumores epiteliales malignos (1 hora)

10.2. Tumores melanociticos (1 hora)

10.3. Linfomas, histiocitosis y mastocitosis (1 hora)

SEMINARIOS ESPECIALIZADOS (8 horas, 20-25 alumnos)

1. DESCRIPCION DE LESIONES ELEMENTALES Y TERAPEUTICA DERMATOLOGICA (1hora)
2. CASOS CLINICOS INFECCIONES (1 hora)

3. CASOS CLINICOS PRURITO (1 hora)

4. CASOS CLINICOS DERMATOLOGIA PEDIATRICA (1 hora)

5. CASOS CLINICOS URGENCIAS DERMATOLOGICAS (1 hora)

6. CASOS CLINICOS MANIFESTACIONES CUTANEAS DE ENFERMEDADES SISTEMICAS (1 hora)
7. CASOS CLINICOS TUMORES BENIGNOS (1 hora)

8. CASOS CLINICOS TUMORES MALIGNOS (1 hora)

SEMINARIOS DE CASOS CLINICOS (2 horas, grupos de 4-10 alumnos)

1. Casos clinicos practicos seleccionados - diagnostico diferencial (1 hora)

2. Casos clinicos practicos seleccionados - tratamiento (1 hora)

Metodologia

Esta guia describe el marco, contenidos, metodologia y normas generales de la asignatura, de acuerdo con el
plan de estudios vigente. La organizacion final de la asignatura por lo que hace referencia al numero y tamafo
de los grupos, distribucién en el calendario y fechas de examenes, criterios especificos de evaluacion y



revision de examenes, se concretaran en cada una de las Unidades Docentes Hospitalarias (UDH), que lo
explicaran a través de sus paginas web y el primer dia de clase de cada asignatura, a través del profesor
responsable en cada una de las UDH.

Para el presente curso los profesores designados por el Departamento como responsables de la asignatura a
nivel de Facultad y de las UDH son:

Departamento Responsable: Medicina

Responsable de Facultad: Vicente Garcia-Patos (vgarciapatos@gmail.com, vgarcia@vhebron.net)
Responsable de UDHSCSP: Lluis PUig puig@santpau.cat)

Responsable UDHUVH: Vicente Garcia-Patos (vgarcia@vhebron.net)

Responsable UDHUGTIP: Isabel Bielsa Marsol (ibielsa.germanstrias@gencat.cat)

Responsable UDHUPT: Miquel Ribera (mribera@tauli.cat)

METODOLOGIA DOCENTE GENERAL

Créditos de la asignatura: 4 ECTS = 100 horas

TRABAJO AUTONOMO (50% del total = 50 horas) - Lectura comprensiva de textos y articulos, estudio y
realizacion de esquemas, resumen y asimilacion conceptual d elos contenidos. Preparacion de las
presentaciones y entrega.

EVALUACION (5% del total = 5 horas): uno o dos exdmenes parciales y un examen final, evaluacién de las
practicas

TIPOLOGIAS DOCENTES DIRIGIDAS (45% del total = 45 horas. Incluye 25 clases tedricas (clases
magistrales, tipologia TE), 8 seminarios especializados de 1 hora cada uno (tipologia SESP, con un tamafo
estandar de 20 alumnos), practicas clinicas (tipologia PCA), que incluye dos seminarios de casos clinicos de 1
hora cada uno, con grupos de 2 a 10 alumnos al finalizar las practicas (SCC), en que los alumnos discutiran
los casos clinicos vistos en practicas asistenciales bajo la supervision de un tutor) y 10 horas ( 2.5 horas x 4
dias) de practicas clinicas asistenciales (PCA), en las que los alumnos acudiran a las salas de hospitalizacion,
consultas externas, quiréfanos y gabinetes de exploraciones.

TIPOLOGIAS DOCENTES SUPERVISADAS:

CLASES VIRTUALES (TIPOLOGIA VIRT)

Docencia impartida sin presencialidad en el aula bajo la supervision permanente y personalizada del
estudiante y utilizando de manera intensiva las tecnologias de la informacién y la comunicacion (TIC). El
objetivo de la docencia virtual es facilitar el acceso a los recursos de aprendizaje desde cualquier lugar y en
cualquier momento. Se fomentara el autoaprendizaje de los contenidos tedricos por parte del alumnado,
poniendo a su disposicion la materia de al menos un 10% de las clases teodricas (3 de las 25) en formato
digital (pdf, audio-pptx, mp4) , preferiblemente en el aula virtual de Campus UAB. Si las situacion
epidemioldgica lo permite, estas clases presenciales se centraran en la exposicion y discusion interactiva de
casos clinicos sobre el tema que previamente deben haber estudiado los alumnos con el material en linea.

TUTORIAS

Las tutorias no computaran como horas presenciales, pero pueden ser programadas y realizarse
individualmente o en grupo, al despacho de los profesores, en espacios docentes o utilizando las Tics, y el
alumno tiene que ser informado de los horarios de atencion del profesorado.

PRESENTACION DE TRABAJOS

La presentacion de trabajos se puede programar como dirigida (en forma de SCC, SESP, practicas de aula
etc.) o supervisada (sin presencia conjunta alumno-profesor). En cualquier caso hay que definir la tipologia
docente a utilizar, la medida de grupo implicado en cada sesion y el formado a utilizar .



Excepcionalmente y segun criterio del profesorado responsable, los recursos disponibles y la situacion
sanitaria de cada momento a las diferentes Unidades Docentes, parte de los contenidos correspondientes a
las lecciones teodricas, practicas y seminarios podran ser impartidos de forma presencial o virtual.

Nota: se reservaran 15 minutos de una clase dentro del calendario establecido por el centro o por la titulaciéon
para que el alumnado rellene las encuestas de evaluacién de la actuacién del profesorado y de evaluacion de
la asignatura o médulo.

Actividades
Resul
Horas ECTS esu talldo.s (o[}
aprendizaje
Tipo: Dirigidas
PRACTICAS CLINICAS ASISTENCIALES (PCAh) 10 0,4 2,6,9,3,4,5,
11,12, 13
SEMINARIOS DE CASOS CLINICOS (SCC) 2 0,08 2,6,7,8,9,3,
4,5,11,12,13
SEMINARIOS ESPECIALIZADOS (SEM) 8 0,32 2,6,7,8,9,3,
4,5,11,12,13
TEORIA (TE) 25 1 2,6,7,8,9,3,
4,5,11,12,13
Tipo: Auténomas
ELABORACION DE TRABAJOS / ESTUDIO PERSONAL / LECTURA DE 50 2 1,10, 14

ARTICULOS / INFORMES DE INTERES

Evaluacién

- Continuada 20% (asistencia a clases y casos problema en clases - orales o escritos, con preguntas tipo test
o cortas). Evaluacion continua con sistema de preguntas test (5 preguntas) en cada clase y seminario, a las
que los alumnos accederan por sistema telematico (p.ej. aula moodle desde sus smartphones) o bien por
bloques de unidades tematicas del programa (2-4 evaluaciones). Se tendran en cuenta tanto la asistencia
(10% de la nota final) como las respuestas correctas sobre el total de preguntas test contestadas a lo largo del
curso (otro 10% de la nota final).

Se evaluara de la siguiente forma:

® 10 puntos (sobre un total de 100 de la asignatura) si la asistencia es > 90%
® 8 puntos si asistencia > 80% y < 90%

® 7 puntos si asistencia > 70% y < 80%

® 6 punyos si asistencia > 60% y < 70%

® 0 puntos si asistencia < 60%

- Evaluaciones parciales y final (80%) -es imprescindible superar con un 5 o mas los examenes parciales y
final para que la evaluacién continuada sume el 20% ponderado.

® Test 45 preguntes, con 5 opciones, que restan si no se contestan bien 0.25 (35 p)
® Preguntas curtas 10 (10 x 2 puntos por pregunta = 20 p)

® Casos clinicos con fotos 20 (a contestar con o sin opciones, 20 p)

® Practicas (exposicion de casos clinicos, 5 p)



La evaluacion (parciales / final / recuperacion) se hara prioritariamente en entorno Moodle o similar, con
presencia de los alumnos en las aulas. Si las circunstancias pandémicas el impidieran, se aplicaran las
medidas y formatos oportunos (paginaciéon pregunta a pregunta, aleatorizacion de preguntas y respuestas,
imposibilidad de retroceder en el test, tiempo ajustados a el nimero de preguntas, webcams ...) para
garantizar que la nota sea representativa de los conocimientos verdaderamente consolidados por el
alumnado.

Se considerara "NO EVALUABLE" aquel alumno que no asista a un minimo del 50% de la actividad docente
y/o no se presente a los examenes parciales ni finales.

La asignatura contempla un sistema de recuperacién para los alumnos que no hayan superado los contenidos
de la misma, con un formato a determinar.

Actividades de evaluacién

Resultados
de
aprendizaje
Asistencia y participacién activa en clases y seminarios 20% O 0 2,6,7,8,
9,3,4,5,
11,12, 13
Evaluaciones escritas mediante pruebas objetivas: items de eleccién multiple /  55% 2,5 0,1 2,6,7,8,
pruebas de ensayo de preguntas restringidas 9,3,4,5,
11,12, 13
Seminarios y/o problemas y/o casos clinicos: evaluaciones escritas mediante 25% 2,5 0,1 1,2,6,8,
pruebas objetivas: pruebas de ensayo de preguntas abiertas / evaluacion 9,3,4,5,
mediante casos practicos y resolucion de problemas 10, 11, 12,
13,14
Bibliografia

Libros de texto de referencia

Ferrandiz. Dermatologia Clinica. Isabel Bielsa. 52 edicion, Elsevier 2019
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Recursos de Internet
Wainwright BD. Clinically Relevant Dermatology Resources and the Internet: An Introductory Guide for

Practicing Physicians. Dermatology Online Journal 5(2): 8 (http://dermatology.cblib.org/DOJdesk/desj.html)
ADES: Advanced Dermatology Education Server (http://ades.tmc.edu.tw/english/default.htm).

Dermatology Image Bank at the University of Utah School of Medicine (
http://www-medlib.med.utah.edu/kw/derm/)

Dermatology Online Image Atlas (DOIA) (http://dermis.net/bilddb/index_e.htm)

University of lowa, Department of Dermatology Home Page (http://tray.dermatology.uiowa.edu/home.htm



Software
1. Campus virtual UAB
2. Conexiones via Zoom y Teams

3. Google Drive o OneDrive para colgar clases en pptx / pptx audio / videos mp4 o mov, que no se pueden
subir directamente en plataforma moodle de la asignatura (> 300 MB)

4. Aplicacion Kahoots para interaccion con el alumnado



