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Prerequisits

Nivell moderat de comprensi6 d'anglés escrit.

Objectius

Els objectius de l'assignatura soén:

oferir una visié general sobre I'estat actual del consum de substancies tenint com a referéncia diversos
observatoris i informes a nivell nacional, europeu i mundial, aixi com des de les perspectives d'edat i
sexe/genere

introduir conceptes basics relacionats amb les drogues i els trastorns relacionats amb el seu consum
(intoxicacid, tolerancia, sindrome d'abstinéncia, etc.);

facilitar una visié biopsicosocial sobre els diversos mecanismes implicats en la conducta addictiva, fent
especial émfasi en les troballes cientifiques més rellevants des de perspectives basiques i aplicades;
coneixer els efectes de les principals families de drogues sobre els diverses sistemes de I'organisme i
els seus efectes en les capacitats cognitives i volitives;

coneixer metodologies i instruments d'avaluacidé que permeten tenir una visioé global de la historia i de la
situacio actual de drogodependéncia de la persona

introduir les alternatives terapéutiques ambulatories existents i els tractaments farmacologics actuals
més rellevants

estudiar la relacié entre la conducta addictiva a drogues i la conducta delictiva i conéixer diverses
aproximacions teoriques i tipologies delictives associades

coneixer les diferents eines per a la prevencio, aixi com la rehabilitacio i la reinsercid social

Els objectius formatius d'aquesta assignatura correspondran a:



"Utilitzar metodologies d'investigacio propies de l'area per analitzar la informacié en un context especific i
avaluar els resultats d'aquest treball de manera que l'aplicacié d'aquestes metodologies permeti realitzar
estudis especialitzats a nivell de master i doctorat."

"Transmetre al public especialitzat i a la societat en general les aportacions per resoldre situacions en I'area de
drogodependéncia amb un objectiu de prevencio i d'integracié social".

Competéncies

® Accedir i interpretar les fonts de dades sobre la criminalitat.

® Analitzar el conflicte i la criminalitat utilitzant les teories criminologiques i els seus fonaments
psicologics i sociologics.

® Dissenyar una recerca criminologica identificant I'estrategia metodologica adequada als objectius
plantejats.

® |dentificar els recursos socials existents per intervenir en el conflicte i en la criminalitat.

® Redactar un treball académic.

® Relacionar-se respectuosament amb persones.

® Tenir capacitat d'analisi i sintesi.

® Transmetre oralment les idees a una audiéncia.

® Treballar de manera autdnoma.

® Treballar en equip i en xarxa.

® Utilitzar les tecniques d'avaluacioé del risc i les necessitats crimindgenes d'una persona per determinar
la proposta d'intervencio.

Resultats d'aprenentatge
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Analitzar amb criteri cientific les informacions obtingudes en les bases de dades criminologiques.
Aplicar el coneixement cientific criminologic per analitzar la delingtiencia.

Escollir de manera adequada el recurs social per a cada cas d'intervencio6 professional.

Inferir els models d'intervencié en funcié d'una avaluacioé de necessitats prévia eficag.

Redactar un treball académic.

Relacionar-se respectuosament amb persones.

Tenir capacitat d'analisi i sintesi.

Transmetre oralment les idees a una audiéncia.

Treballar de manera autdbnoma.

Treballar en equip i en xarxa.

Utilitzar la metodologia d'investigacid necessaria en funcié de la recerca criminologica plantejada.

Continguts

CLASSES TEORIQUES

BLOC 1. Bases conceptuals

1. Droga: definicié i conceptes relacionats. Estat actual del consum de d'alcohol i drogues, sota les
perspectives d'edat i sexe/génere.

BLOC 2. Mecanismes explicatius de la drogodependencia

2. Bases neurobioldgiques del consum de substancies i la drogodependéncia

3. Bases psicosocials en la drogodependéncia

4. Drogodependéncia: aprenentatge i condicionament

BLOC 3. Historia, mecanismes de acci6 i efectes



5. Alcohol

6. Cannabinoids

7. Psicoestimulants

8. Opioids

9. Drogues de disseny i analisi toxicologic de les drogues d'abus
BLOC 4. Aspectes criminologics

10. Relacio entre drogues i delingliéncia

11. Relacio entre drogues i conducta agressiva

BLOC 5. Nivells d'actuacio

12. Prevencio, avaluacio, diagnostic, tractament, rehabilitacio i reinsercid
SEMINARIS

Els blocs teorics es complementen amb els seglients seminaris:

Bases de dades cientifiques, cerca d'articles i revisio sistematica

Treball de recerca |: Elaboracié d'una proposta de recerca

Molécules que enganxen

Variables bioldgiques i ambientals de la conducta addictiva

Treball de recerca Il: Metodologia de la proposta de recerca

Alcoholics andnims

Legalitzacié del cannabis

Treball de recerca lll: Analisi de les repercussions i eficacia de la proposta de recerca
Consum de substancies i drogodependéncies: prevencid, diagnostic, alternatives terapéutiques, r
ehabilitacié i reinsercié

10. Treball de recerca IV: Exposicio oral de la proposta de recerca (I part)

11. Treball de recerca IV: Exposici6 oral de la proposta de recerca (Il part)
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El primer dia de classe es facilitara el cronograma amb les diverses sessions.

Metodologia

Els contiguts de l'assignatura es tracten en classes tedriques que cobreixen els aspectes conceptuals més
fonamentals i en seminaris que incideixen en els aspectes més practics i on es treballa de forma dinamica i
interactiva.

Dels seminaris, 4 d'ell tindran associat un treball grupal que I'alumnat ha de lliurar la setmana seglent al
seminari. Altres 4 seminaris sén sobre una proposta de recerca que han d'elaborar i defensar I'alumnat. Els
treballs grupals del 4 seminaris seran qualificats com a "apte" i en cas que siguin "no apte" seran retornats
perque es puguin modificar.

Tutories

L'alumnat pot demanar tutories individuals i grupals per qualsevol dels aspectes que configuren el seu
aprenentatge.

Puntualitat

Les classes comencen puntualment. No s'ademet I'entrada a classe una vegada aquesta hagi comengat, ni la
sortida abans que finalitzi la classe.



Més informacié

Tota la informacié referent a I'assignatura es trobara al Moodle, que sera el mitja de comunicacié amb els
alumnes.

Nota: es reservaran 15 minuts d'una classe, dins del calendari establert pel centre/titulacid, per a la
complementacié per part de I'alumnat de les enquestes d'avaluacié de I'actuacié del professorat i d'avaluacio
de l'assignatura/modul.

Activitats formatives

Titol Hores ECTS Resultats d'aprenentatge

Tipus: Dirigides

Seminaris especialitzats (SESP) 18 0,72 2,3,4,5,6,7,8,9

Teoria (TE) 18 0,72 2,3,4

Tipus: Autdonomes

Estudi individual, preparacié de treballs, lectures 109 4,36 2,3,4,5,7,9,10

Avaluacio
Sistema d'avaluacio

L'alumnat ha de seguir el curs (assisténcia minima del 80% de les classes tedriques i dels seminaris) per
poder ser avaluat. Nomes si el segueix perd no supera els examens parcials, podria recuperar les parts no
superades a I'examen final de sintesi.

Per aprovar l'assignatura, a més de l'assisténcia minima del 80% cal obtenir una nota minima de 5 en
cadascuna de les dues parts en qué s'estructura el curs (Primera part: bloc 1i 2 i tema alcohol; Segona part:
des de cannabinoids a bloc 5).

Avaluacio6 continuada

Durant el curs hi haura dues convocatories d'avaluacions parcials de l'assignatura. Les dates es comunicaran
a l'alumnat el primer dia de classe. Aquestes avaluacions, en cas de ser superades, serviran per eliminar
materia de la prova final de sintesi. Cada examen donara lloc a una nota independent. Les preguntes seran
items d'eleccio multiple amb cinc opcions de resposta i només una opcio valida.

S'aplicara una correccio per descomptar els encerts a I'atzar [Puntuacié corregida= (encerts -(errors/4))] que
sera transformada en una nota que pot variar entre 0 i 10. Després de cada examen, I'alumnat disposara d'un
periode de 24 hores per enviar, a través del Moodle, comentaris o reclamacions sobre les preguntes, els quals
seran analitzats pel professorat abans de publicar la llista provisional de notes. Amb posterioritat, després de
publicada la llista, es convocara una sessio de revisio d'examens que s'anunciara amb un minim de dos dies
d'antelacida través del Moodle.

Prova final de sintesi

L'alumnat que no hagi superat I'assignatura per mitja de Il'avaluacié continuada i quan hagi complert la
presencialitat minima del 80%, es podran presentar a una prova finalde sintesi. La data es comunicara el
primer dia de classe. La prova constara de dos parts: a) Primer parcial de teoria i seminaris; i b) Segon parcial
de teoria i seminaris. Cada alumne només s'haura d'examinar de la part que no hagi superat en les
avaluacions continuades.



Les caracteristiques dels examens aixi com la féormula per calcular la nota seran les mateixes que les de les
avaluacions continuades.

Després de cada examen, I'alumnat disposara d'un periode de 24 hores per enviar, a través del Moodle,
comentaris o reclamacions sobre les preguntes, els quals seran analitzats pel professorat abans de publicar la
llista provisional de notes. Amb posterioritat, després de publicada la llista, es convocara una sessi6 de revisié
d'examens que s'anunciara amb un minim de dos dies d'antelacié a través del Moodle.

Els alumnes que ja hagin superat tota l'assignatura o una part d'aquesta en les avaluacions continuades i que
vulguin presentar-se per millorar nota d'una o més parts, podran fer-ho sempre que ho comuniquin al
coordinador de I'assignatura, a través del Moodle, amb una antelacié minima de tres dies. La presentacié a un
examen per millorar nota no implicara la rendncia a la nota obtinguda en la prova d'avaluacié continuada
corresponent.

Els alumnes que no hagin superat I'assignatura mitjangant avaluacié continuada i que el dia de la Prova final
de sintesi no es presentin a I'examen o examens de les parts no superades, seran qualificats com a "no
avaluable".

Normativa anti-copia i anti-plagi

Un alumne que copii o intenti copiar a un examen tindra un 0 en I'assignatura i perdra el dreta la re-avaluacio.
Un alumne que presenti una practica en el que hi hagi indicis de plagi o que no pugui justificar els arguments
de la seva practica obtindra un 0 i rebra una adverténcia. En cas de reiteracié de la conducta, I'alumne
suspendra I'assignatura (0) i perdra el dret a la recuperacio.

Nota final de I'assignatura

El examen suposara el 50% de la nota global del'assignatura. Cadascun dels 4 seminaris amb lliuraments
suposara un 5% dela nota i el treball grupal de la proposta de recerca un 30% dela nota global.

Nota final= (nota mitjana examens parcials teoria * 0,5) + (nota seminaris * 0,2) + (nota proposta de recerca*
0.3). Aquesta formula només s'aplicara en el cas que s'hagi aprovat els dos examens de de I'assignatura.

A l'alumnat que no hagi assistit a un seminari no se'ls computara la participacié en el treball vinculat al
seminari corresponent. En cas que durant un examen es detecti la preséncia d'alumnat copiant quedaran
automaticament suspesos sense possibilitat d'accés a la recuperacié. En cas de plagi en la redaccié de
treballs, es valorara cada cas i, en cas extrem es considerara la opcid de suspens directe sense opcié a
recuperacio.

Activitats d'avaluacio

Titol Pes Hores ECTS Resultats d'aprenentatge

Avaluacié escrita mitjangant proves objectives 50% 2,5 0,1 2,3,4,7

Presentacié grupal proposta de recerca 30% 1,25 0,05 1,10, 11

Treballs grupals dels seminaris 20% 0.5 per seminari 1,25 0,05 2,3,4,5,6,7,8,9,10
Bibliografia

La bibliografia i els enllagos d'interés que s'indiquen a continuacié permiten ampliar i obtindre un coneixement
més detallat dels continguts tractats a les classes teoriques i els seminaris.

L'asterisc * assenyala els libres més basics per al seguiment de I'assignatura.



1. BIBLIOGRAFIA RECOMANADA
Conceptes basics en drogodependéencies

Fernandez-Teruel, A. (2008) Farmacologia de la conducta: De los psicofarmacos a las terapias psicoldgicas.
Bellaterra, Barcelona: Servei de Publicacions de la UAB. (Capitulo 10: "Farmacologia de la adiccién y las
sustancias de abuso")

*Golstein, A. (1995). Adiccion. Ediciones en Neurociencias.
Golstein, A. (2003). Adiccion: de la biologia a la politica de drogas. Ars Méedica.
Koob, G. F. (2006). Neurobiology of addiction. Elsevier Academic Press.

Lorenzo, P., Ladero, J.M., Leza, J.C., & Lizasoain, |. (2009). Drogodependencias. Farmacologia, patologia,
psicologia, legislacion. Editorial Médica Panamericana.

Snyder, S. H. (1993). Drogas y Cerebro. Prensa Cientifica.

Mecanismes explicatius del consum de drogues

Domjan, M. & Burkhard, B. (1994). Principios de Aprendizaje y Conducta. Debate.
*Grana, J.L.(1994). Conductas adictivas: teoria, evaluacion y tratamiento. Debate.
Snyder, S. H. (1993). Drogas y Cerebro. Prensa Cientifica.

Caracteristiques i efectes de diverses drogues

Golstein, A. (1995). Adiccion. Ediciones en Neurociencias.

Feldman, R.S.,Meyer, J.S., & Quenzer, L.F. (1997). Principles of Neuropsychopharmacology.Sinauer
Associates, Inc.

*Lorenzo, P., Ladero, J.M., Leza, J.C., & Lizasoain, |. (2009). Drogodependencias. Farmacologia, patologia,
psicologia, legislacion. Editorial Médica Panamericana.

Publicacions del National Institute on Drug Abuse (NIDA) (
https://www.drugabuse.gov/es/informacion-sobre-drogas)

Nivells d'actuacid: Prevencid, avaluacid, diagnostic, tractament, rehabilitacié i reinsercio

Diaz-Moran, S. & Fernandez-Teruel, A. (2013). Integracion e interacciones entre los tratamientos
farmacolégicos y psicologicos de las adicciones: una revision. Anales de Psicologia, 29 (1): 54-65.

Garrido, V. (1993). Técnicas de tratamiento para delincuentes. Centro de Estudios Ramén Areces.
Granfa, J.L. (1994). Conductas adictivas: teoria, evaluacién y tratamiento. Debate.

Manuals i guies de Socidrogalcohol (
http://www.socidrogalcohol.org/manuales-y-guias-clinicas-de-socidrogalcohol.html)

Aspectes criminologics
Bennett, T. & Holloway, K. (2005). Understanding drugs, alcohol and crime. Open University Press.
Carrasco, J.J. & Maza, J.M. (2008). Manual de Psiquiatria Legal y Forense. La Ley-Actualidad, S.A.

Cohen, P. J. (2004). Drugs, addiction, and the law: policy, politics, and public health. Carolina Academic Press.


https://www.drugabuse.gov/es/informacion-sobre-drogas
http://www.socidrogalcohol.org/manuales-y-guias-clinicas-de-socidrogalcohol.html

Fuertes,J.C. & Cabrera, J. (2007). La salud mental en los tribunales. Aran Ediciones.

Garrido, V., Stangeland, P. & Redondo, S. (2006). Principios de Criminologia (3era ed.) Editorial Tirant lo
Blanch.

2. ENLLAGCOS D'INTERES

http://www.aspb.es/quefem/atenciodroga.htm (Agencia de Salut Publica. Pla d'accié sobre drogues de
Barcelona)

http://www.socidrogalcohol.org/ (Sociedad Cientifica Espafola de estudios sobre el alcohol, el alcoholismo y
las otras toxicomanias)

http://www.pnsd.msc.es/ (Plan Nacional sobre Drogas)

http://www.who.int/es/ (Organizacion Mundial de la Salud)

http://www.nida.nih.gov/ (National Institute on Drug Abuse)

http://www.emcdda.europa.eu/ (European Monitoring Centre for Drugs and Drug Addiction)

http://www.criminologia.net/ (Sociedad Espanola de Investigacion Criminoldgica)

http://www.unodc.org/unodc/index.html (United Nations Office on Drugs and Crime)

http://www.irefrea.org/ (Institut Europeo de Estudios en Prevencion)

http://www.incb.org/ (International Narcotics Control Board)

Programari

No cal cap programari.
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