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Prerequisitos

Especificamente no hay requisitos establecidos para esta asignatura, pero es recomendable cursar,
simultaneamente, el resto de asignaturas correspondientes al primer semestre del primer curso.

Estas asignaturas son: Fundamentos de Psicobiologia I, Historia de la Psicologia, Personalidad y Diferenciea
Individuales, Procesos psicoldgicos: Atencion y Percepcion.

Objetivos y contextualizacién

El programa de Psicologia Evolutiva | aporta una introduccién clara y simplificada de diferentes interpretacione
s de los cambios y transformaciones psicoldgicas que ocurren en las personas a lo largo de su vida.



El objetivo principal de la asignatura es el de proporcionar unos conocimientos teoricos y practicos sobre
algunos de los principales procesos de la evolucién humana: la capacidad de adaptacion al entorno des de el
nacimiento; el origen y el desarrollo de la comunicacion y del habla y; las formas inteligentes con las cuales
los individuos organizan el mundo que les rodea para comprenderlo.

Aunque el enmarque conceptual y metodologico contempla las diferentes etapas de la vida humana, se toma
el estudio de los cambios evolutivos desde la concepcion hasta la adolescencia como el periodo de tiempo
privilegiado para describir y explicar el desarrollo y valorar la importancia de la educacion y de la intervencion
en las diferentes etapas del ciclo vital.

De acuerdo con este enfoque, los objetivos formativos de la asignatura son:

® | eer, escribir y hablar de forma pertinente sobre el desarrollo humano.

® Situar las voces teoricas en su contexto: coordenada historica, modelo epistemoldgico, productividad
empirica y aplicaciones.

® Definir conceptos y describir secuencias de cambio evolutivo en las primeras etapas de la vida.

® Saber sefalar y comentar la problematica cientifica, que compromete el estudio del desarrollo
psicolégico, y los avances de la investigacion en el ambito evolutivo para superar las
dificultadesconceptuales, metodoldgicas y de orden socioecondmico y politico.

® Tener la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes (normalmente dentro de su area de estudio)
para emitir juicios que incluyan una reflexion sobre temas destacados de indole social, cientifica o
ética.

El contenido tedrico y practico de la asignatura tendra continuidad en la asignatura Psicologia evolutiva Il,
trabajando asi todas las etapas del desarrollo.

En cada una de las asignaturas, para aproximarnos al desarrollo humano, se trabajara una técnica
metodologica diferente: la observacion en la asignatura Psicologia evolutiva |, y la elaboracién de entrevistas
en Psicologia Evolutiva II.

Competencias

® Actuar con responsabilidad ética y con respeto por los derechos y deberes fundamentales, la
diversidad y los valores democraticos.

® Actuar en el ambito de conocimiento propio evaluando las desigualdades por razén de sexo/género.

® Actuar en el ambito de conocimiento propio valorando el impacto social, econdmico y medioambiental.

® Distinguir y relacionar los diferentes enfoques y tradiciones tedricas que han contribuido al desarrollo
histérico de la psicologia, como también su influencia en la produccion del conocimiento y en la
practica profesional.

® Escuchar activamente para poder obtener y sintetizar la informacioén pertinente y comprender el
contenido.

® |dentificar y describir los procesos y las etapas del desarrollo psicolégico a lo largo del ciclo vital.

® Introducir cambios en los métodos y los procesos del ambito de conocimiento para dar respuestas
innovadoras a las necesidades y demandas de la sociedad.

® Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes (normalmente dentro
de su area de estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexién sobre temas relevantes de indole
social, cientifica o ética.

® Trabajar en equipo.

® Valorar, contrastar y tomar decisiones sobre la eleccién de los métodos y de los instrumentos de
medida adecuados en cada situacion o contexto de evaluacion.

Resultados de aprendizaje

1. Analizar criticamente los principios, valores y procedimientos que rigen el ejercicio de la profesion.

2. Analizar las desigualdades por razon de sexo/género y los sesgos de género en el ambito de
conocimiento propio.

3. Analizar una situacion e identificar sus puntos de mejora.



10.

11.

12.
13.

14.
15.

16.
17.
18.

19.
20.
21.

22.

Comunicar de forma inclusiva, evitando un uso sexista o discriminatorio del lenguaje.

Contrastar conceptos y procesos bio-psicosociales implicados en los cambios que tienen relacion con
el crecimiento, el desarrollo y el envejecimiento mediante la investigacion de ejemplos a la vida
cotidiana.

Contrastar las nociones de evolucion, desarrollo y génesis.

Describir las principales caracteristicas de los enfoques tedricos en el estudio de la Psicologia
Evolutiva.

Explicar el codigo deontoldgico, explicito o implicito, del ambito de conocimiento propio.

Identificar las implicaciones sociales, econémicas y/o medioambientales de las actividades
académico-profesionales del ambito de conocimiento propio.

Identificar las principales desigualdades y discriminaciones por razén de sexo/género presentes en la
sociedad.

Identificar los procesos de cambio y etapas del desarrollo cognitivo, psicomotriz, perceptivo, y del
lenguaje.

Identificar situaciones que necesitan un cambio o mejora.

Identificar y analizar conceptos y procesos evolutivos a partir de observaciones sistematicas sobre el
desarrollo de las personas a lo largo de las etapas del ciclo vital.

Ponderar los riesgos y las oportunidades de las propuestas de mejora tanto propias como ajenas.
Proponer nuevas maneras de medir la viabilidad, el éxito o el fracaso de la implementacién de
propuestas o ideas innovadoras.

Proponer nuevos métodos o soluciones alternativas fundamentadas.

Proponer proyectos y acciones que incorporen la perspectiva de género.

Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes (normalmente dentro
de su area de estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexién sobre temas relevantes de indole
social, cientifica o ética.

Trabajar en equipo.

Valorar como los estereotipos y los roles de género inciden en el ejercicio profesional.

Valorar el impacto de las dificultades, los prejuicios y las discriminaciones que pueden incluir las
acciones o proyectos, a corto o largo plazo, en relacion con determinadas personas o colectivos.
Valorar la pertinencia de los métodos de evaluacion del desarrollo en cada una de las etapas del ciclo
vital.

Contenido

Descriptores: Teorias y modelos del desarrollo humano. Bases del desarrollo humano. Desarrollo psicomotor.
Desarrollo cognitivo. Desarrollo de la comunicacion y del lenguaje.

Programa por Bloques tematicos:

Bloque A. Introduccién al estudio del desarrollo humano

- Perspectiva historica del estudio de la infancia

- Nociones evolucién, desarrollo y génesis

- Las principales escuelas teodricas en el estudio del desarrollo

Bloque B. Desarrollo psicobiologico

- Desarrollo prenatal y neonatal

- Desarrollo perceptivo

- Desarrollo psicomotor y coordinacion del movimiento

Bloque C. Desarrollo de la comunicacién y del lenguaje

- Nicho ecolégico-social primera infancia



- Inicio de la comunicacion

- Emergencia del significado en la mente infantil

- Teorias sobre adquisicién y desarrollo del lenguaje

Bloque D. Desarrollo cognitvo

- Perspectivas teoricas sobre el desarrollo de la cognicién ( Piaget)
-Perspectivas tedricas sobre el desarrollo de la cognicion (Vygotsky).
Conferencias:

Presentacion e introduccion a la Psicologia evolutiva .
Vision contemporanea del desarrollo en perspectiva sistémica.

Metodologia
Las situaciones de aprendizaje en el aula se organizan a través de:

® Conferencias dirigidas a sensibilizar y despertar el interés por las tematicas que han marcado un
camino a la hora de comprender el desarrollo ontogenético en las primeras etapas de la vida.

® Sesiones expositivas dirigidas a presentar los contenidos basicos del programa.

® Sesiones de practicas de aula para preparar, compartir, discutir las evidencias de aprendizaje y la
realizacion del proyecto empirico en pequefio grupo.

Estudio observacional del desarrollo infantil (4 meses- 5 afios) y su contexto. Este proyecto tiene como
objetivos:

- Conocer, analizar e identificar algunas de las caracteristicas evolutivas de infantes en relacién a su
desarrollo psicomotor, de la comunicacién y el lenguaje y, cognitivo.

- Ser capaz de planificar y llevar a cabo una observacion y el correspondiente analisis segun las
caracteristicas evolutivas del infante.

- Utilizar la observacion como procedimiento de recogida de informacion.

Para realizar este proyecto se formaran equipos de trabajo de 5 alumnos. Primero, individualmente, se
realizara un informe tedrico-practico adaptado a la edad del infante a observar. A continuacion, cada equipo
de trabajo realizara como actividades formativas autbnomas 3 observaciones a un mismo nifio o nifia de edad
comprendida entre los 4 meses y 5 anos. Las observaciones se realizaran en diferentes dias. Estas
observaciones estaran dirigidas hacia los aspectos siguientes: Desarrollo psicomotriz, Desarrollo de la
comunicacion y el lenguaje y Desarrollo cognitivo. Las observaciones se filmaran y cadaequipo de trabajo
hara un analisis y una presentacion oral en clase. Posteriormente, cada equipo entregara un informe escrito
final donde quedaran recogidas y analizadas cada una de las observaciones, incluyendo las aportaciones
realizadas en clase por el propio equipo y el feedback del profesorado. Asistencia obligatoria a las sesiones de
clase de practicas.

Nota: La metodologia docente y la evaluacion propuestas pueden experimentar alguna modificacion en
funcién de las restricciones a la presencialidad que impongan las autoridades sanitarias. El equipo docente
detallara a través del aula moodle o el medio de comunicacién habitual el formato presencial o virtual/on-line
de las diferentes actividades dirigidas y de evaluacion, teniendo en cuenta las indicaciones de la Facultad en
funcién de lo que permita la situacion sanitaria.

Nota: se reservaran 15 minutos de una clase dentro del calendario establecido por el centro o por la titulacion
para que el alumnado rellene las encuestas de evaluacion de la actuacion del profesorado y de evaluacion de
la asignatura o modulo.



Actividades

Titulo Horas ECTS  Resultados de aprendizaje
Tipo: Dirigidas

Conferencias 3 0,12 5,6,7,22
Précticas de aula: Observacion infante 20 0,8 5,6,7,18,19, 22
Sesiones expositvas 28,5 1,14 56,7,18

Tipo: Supervisadas

Planificacion observaciones y exposiciones e informe final 11,5 0,46 5,6,7,19, 22
Tipo: Auténomas

Busqueda bibliografia y otras fuentes de informacion 10 0,4 5,6,7,18,22
Elaboracion trabajo en grupo 1 0,44 5,7,18, 19, 22
Elaboracion trabajos individuales 1 0,44 5,6,7,18,22
Estudio 32 1,28 5,6,7,18,22
Proyecto empirico: Observacion infante 20 0,8 5,6,7,18,19, 22

Evaluacion

La evaluacion de la asignatura incluye la realizacion de 2 examenes escritos; la elaboracién individual del
informe tedrico-practico adaptado al infante a observar; la exposicion oral de la observacion del infante y del
analisis de las tareas propuestas y; la redaccion de la memoria del proyecto final realizado en pequefo grupo.

La nota final de la asignatura se obtendra a partir de la suma de las puntuaciones ponderadas de las
evidencias de aprendizaje realizadas. A continuacion se especifica el peso relativo de cada una de las

evidencias de aprendizaje obtenidas y las semanas en que se realizan:

® Evidencias clases expositivas:

® Evidencia 1: Examen escrito individual (Bloque A y B): 25%.
® Evidencia 2: Examen escrito individual (Bloque C y D): 25%

® Evidencias clases seminarios:

® Evidencia 3a: Informe tedrico-practico adaptado al infante a observar (escrita y via presentacién

virtual): 10%

® Evidencia 3b: Exposicion oral en grupo del proyecto de observacion: 10%
® Evidencia 4: Informe escrito sobre un Proyecto de observacion de un infante realizado en

pequefio grupo (escrita y via presentacion virtual): 30%

EVALUACION

® Se considerara "NO EVALUABLE" el/la estudiante que concurra en haber entregado menos del 40%

de las evidencias evaluativas requeridas.

® Para APROBAR la asignatura es necesario haber obtenido un total de al menos 5 puntos en la
evaluacién continuada, con un minimo de 4 puntos o mas (en una escala 0-10) en cada una de las
evidencias, todas ellas obligatorias. En caso de no alcanzar estos requisitos, la nota maxima que

puede obteneres de 4.5 puntos.

® Se considera SUSPENDIDO el/la estudiante evaluable que obtiene una nota final ponderada < 5



RECUPERACION

® Podran optar a la recuperacion el estudiantado que a lo largo de la evaluacion continuada haya
realizado evidencias con un peso igual o mayor a 2/3 de la calificacion total y haya obtenido una nota
inferior a 5 puntos e igual o superior a 3,5.

® Larecuperacion es final y consistira en un examen escrito individual para la Evidencia 1y 2. Para
recuperar la Evidencia 3A sera necesario entregar de nuevo el informe escrito con las modificaciones
sugeridas y corregidas. Per a la Evidencia 3B repetir la exposicion oral. Para recuperar la Evidencia 4
sera necesario entregar de nuevo el informe final escrito con las modificaciones sugeridas y corregidas.

® [ a nota obtenida en la recuperacion para cada evidencia substituye la obtenida previamente con un
limite de 5 puntos para cada evidencia recuperada.

® | a nota definitiva se recalculara siguiendo los mismos criterios que los de la evaluacién continuada.

No se prevé que el estudiantado de 22 matricula o posterior se evalie mediante una Unica prueba de sintesis
no recuperable.

Se pueden consultar todos los aspectos requeridos en las Pautas de evaluacion de la Facultat de Psicologia
en el enlace siguiente: [https://www.uab.cat/web/estudiar/graus/graus/avaluacions-1345722525858.html]

Actividades de evaluacién

Titulo Peso Horas ECTS Resultados de aprendizaje
Ev1 Prueba escrita individual (1er periodo 25% 1,5 0,06 1,2,5,6,7,8,11, 10, 16, 18, 21, 22
evaluativo)

Ev2 Prueba escrita individual (20 periodo evaluativo) 25% 1,5 0,06 2,5,6,7,11,10, 16, 18, 22

Ev3a Informe tedrico-practico (semana 6) 10% O 0 2,4,5,7,11,9,10, 12,17, 18
Ev3b Exposicion (semana 15-16) 10% O 0 3,11, 18,19, 20, 22
Ev4 Informe de proyecto de observacion (semana 30% O 0 1,2,4,7,8,11,13,9, 10, 14, 15, 18,
17-18) 19, 21
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Otros materiales de referencia

Podréis encontrar videos sobre la tematica de les practicas en el aula de recursos (ADRE) de la Facultat de
Ciencies de I'Educacio y en la biblioteca de Humanidades

Al inicio del curso se publicaran referencias actualizadas en Moodle, si fuese el caso; ademas se
proporcionaran:

Enlaces web
Dossiers de lecturas y videos

Software

Socrative y Kahoot pero existe el inconveniente que las versiones gratuitas de estos programas tienen un
limite de participacion de 50 estudiants y los grupos esta asignatura son superiores a 80 estudiantes.



